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L.OT CAM ON

Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢6 ddp ting gidi dugc VVOB Viét Nam va Trung tam
nghién cudu Gidi, Gia dinh va Méi trudng trong phét trién (CGFED) bién soan va hiéu chinh tu
B6 cong cu gido duc mam non cé dap Ung gidi - tai liéu danh cho gido vién va can bo quan ly
gido duc - do t6 chiic VVOB Bi va Dién dan vi nhirng nha gido duc nit ciia Chau Phi (FAWE) thuc
hién nam 2019.

VVOB Viét Nam va CGFED xin bay té 16ng cdm on sau sac dén Lién minh Chau Au va chinh
phu Bi da ho trg tai chinh cho viéc in an tai liéu nay. Chiang téi cling xin gUi 16i cdm on dén cac
chuyén gia va cac dong nghiép ctia VVOB da c6 nhiing hé trg ky thuat va y kién quy bau cho
viéc chinh stra va hoan thién b6 tai liéu.

Chung t6i xin gui 16i cdm on chan thanh dén lanh dao va can bd S& Gido duc va Dao tao tinh
Quang Nam va Quéang Ngai, Phong Gido duc va Pao tao cac huyén Tay Giang, BPong Giang,
Nam Giang, Nam Tra My, Bac Tra My, Néng Son, Hiép Duc, Phudc Son va Tién Phudc (tinh
Quang Nam), huyén San Tay, Ba To, Tra B6ng, Minh Long va Son Ha (tinh Quang Ngai) va can
b6 quan ly, gido vién clia cac trudng mam non Hoa Mai, Hoa Anh Dao, Huong Sen, Tién Canh,
Hoa My, Prao-Ta Lu, Ta Bhing-Ta Pog, Bhaléé-Anéng, Son Ca, Hoa Po Niéng, Anh Duaong, Ba
Cung, Tra Thuy, Tra Phong trén dia ban 14 huyén thudc 2 tinh du an da cé nhiéu y kién déng
goép thiét thuc va c6 y nghia cho ndi dung, hinh anh va thiét ké ctia b tai liéu nay.

Chung t6i xin gUi I16i cdm an tran trong nhat dén Cuc nha gido va Can bd quan ly gido duc cung
nhém chuyén gia trong Hoi dong tham dinh da c6 nhiing gép y chuyén mén sau sac cho noi
dung cua bé tai liéu nay.

Chung téi tin rang nhitng déng gép clia cac don vi va ca nhan néu trén da gop phan gidp cho
Bé tai liéu huéng dan hoc théng qua choi cé ddp tng gidi tréd nén phu hop va hiéu qua trong moi
trudng gido duc mam non tai Viét Nam.
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LOT1TUA

Khoéng cé binh dang gidi sé khdng cé moét thé gidi hoa binh, thinh vuong va bén viing. Chinh
Vi thé, muc tiéu s8 4 va s6 5 trong Muc tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc da tap
trung vao tiép can binh dang trong gido duc cho ca tré trai va tré gai va cham dit moi phan
biét déi x{ trén ca sG gidi. Long ghép gidi vao giao duc mam non sé la nén tang thiét yéu cho
cach ti€p can bén viing hudng tGi binh dang gidi va gido duc thuc chat, thic ddy su phat trién
nguon nhan luc cho xa hoi.

TU IGa tudi mam non, tré em da phat trién su tu nhan thiic va bat dau hoc héi nhiing thai do,
gia tri va hanh vi tur gia dinh, nha trudng va xa héi cing nhu bat dau hinh thanh va thé hién
tinh cach, hanh vi cia ban than theo nhiing khuén mau giéi ctia xa hoi. Do vay, cac khuon mau
gidi nay anh hudng dén cach tré hanh x trong cac moi quan hé vai ban bé, gia dinh va gido
vién, cing nhu dén su phat trién cda tré. Hau hét cha me va gido vién déu tin va mong muén
déi xt binh dang vai tré trai va tré gai. Tuy nhién, do qua trinh xa hoi héa vé gidi dién ra tir sém,
cac khuén mau gidi ton tai trong cudc séng ti trudce khi ching ta dugc sinh ra nén moi ngudi
trd nén quen thudc va dé dang chap nhan cac khuon mau gidi. Nhiéu cha me, nguai giam ho
va cham séc tré, do vo tinh hay hitu y, dang ciing ¢ cac khuén mau gidi ma khéng nhan thuc
dugc nhiing tac hai ctia né déi véi tré.

Viéc tao ra mét moi trudng cé dap Ung gidi trong gido duc tré tir nhirng nam dau dai cé thé la
mot thach thiic, nhung né sé giup ca tré trai va tré gai tu do thé hién tinh cach, sé thich, tinh
sang tao va phat trién t6i da tiém nang cda ban than trong tuong lai.

Bé tai liéu huéng dan hoc théng qua choi cé ddp ting gidi sé gop phan vao viéc thuc hién cac muc
tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc dén 2030 vé gido duc va binh dang gidi, cing nhu
dam bao binh ddng trong gido duc cho tré trai va tré gai theo phap luat Viét Nam. Nham hé tro
gido vién mam non, can bd quan ly cac co sG gido duc mam non va cac bén lién quan ap dung
phuong phap hoc théng qua choi cé dap ting gidi trong nhitng nam dau dai, ching t6i da tham
khao y kién cac chuyén gia, can bo quan ly gido duc va gido vién dé dam bao bd tai liéu cung cap
day d0 nhat cac ca s ly thuyét can thiét, dong thai trang bi cac hudng dan thuc hanh mang tinh
(ng dung cao trong moi trudng mam non. Bén canh viéc ho trg cac trudng thudc du an “Gido
duc mdm non quan tam dén giéi” st dung bo tai liéu nay, chiing téi mong mudn bo tai liéu sé
dugc Bo Gido duc vaDao tao tham dinh va dua vao st dung trén toan quéc nhu mét cdng cu dac
luc trong viéc hudng dan 16ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non.

B tai liéu nay da dugc Bo GD&DT tham dinh sé la moét cong cu dac luc trong viéc hudng dan
l6ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non trén toan quéc.

VVOB va CGFED tin rang tac dong ctia hoc théng qua chai c6 dap ling gidi sé gop phan taora
moi trudng gido duc c6 chat lugng va binh ddng thuc chat cho moi tré trai va tré gai tai Viét
Nam, nham huéng tGi mét xa héi binh dang va thinh vugng.

Wouter Boesman Nguyén Kim Thuay
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Trudng dai dién VVOB tai Viét Nam Giam d6c CGFED
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GIO1 THIEU

Cac nghién ctu xa héi hoc méi nhat da chira rang giao duc tré dua trén khuén mau gidi la mét
trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén cac van dé bat binh dang gidi trong xa héi, dién hinh
la bao luc trén co s& gidi, phan biét doi x trong gia dinh hay khoang cach gidi trong lao dong.
Gido duc dua trén khuén mau gidi déng khung tinh cach, cach hanh x{ va cac lua chon cta
tré trai va tré gai trong sudt cudc ddi, va vi thé han ché tu do cling nhu co héi phat trién nang
luc ctla mobi ca nhan. Chinh vi vay, cac trudng hoc va cac nha gido duc - vén dong vai trdo quan
trong trong viéc dinh hinh quan diém cua tré vé thé gidi - can tao ra mot méi trudng gido duc
giup loai bd cac khudn mau va dinh kién gidi, dé tré c6 thé truéng thanh mét cach tu tin, phat
trién toan dién va biét ton trong su da dang va khac biét clia cac ca nhan. B tai liéu nay sé la
cdng cu hudng dan, ho trg cac can bo quan ly gido duc va gido vién xay dung mét méi trudng
gido duc c6 dap ung gidi cho tré, gitip moi tré dugc huéng moét chuong trinh mam non chat
lugng hudng téi binh dang gidi, tao nén tang viing chic va lanh manh cho tuang lai clia tré.

Poi twong cua bo tai liéu

Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua chai c6 ddp ting gidi danh cho nhirng ngudi truc ti€p gan gi
va day do tré tai cac ca s& gido duc mam non (sau day goi chung la trudng mam non), bao gém
cac can bo quan ly co sé gido duc mam non (sau day goi chung la can bd quan ly), cac gido vién
mam non (sau day goi chung la gido vién) cling nhu nhiing can bé nhan vién lam viéc tai co s&
gido duc mam non. Ngoai ra, b6 tailiéu con la ngudn tham khao hitu ich cho cac nha nghién ciu,
ngudi lam chinh sach vé gido duc, cha me, cac td chiic xa hdi hay cac bén lién quan.

Trong do, b6 tai liéu dac biét hudng téi ba déi tuong: can bd quan ly, gido vién va cha me tré.
Ba déi tugng nay dong vai tro then chot trong viéc thuc hién gido duc mam non cé dap Ung
gidi bdi 1 ho la ngudi truc ti€p ra quyét dinh va ap dung hoc théng qua chai cé dap Ung gidi
trong cac hoat dong nudi dudng, cham soc, gido duc tré em.

Cau truc caa bo tai liéu

BO tai liéu nay gidi thiéu vé méi trudng giao duc hoc thdng qua chai cé dap Ung gidi va hudng
dan 4p dung hoc théng qua chai c6 dap Uing gidi vao cach thirc t6 chiic va thuc hién cac hoat
dong gido duc cho tré em tai cac trudng mam non. Bén canh do, bo tai liéu ciing dua ra mot s6
goi y thuc hién cu thé dé gido vién co thé st dung ngay doi vai tré trong 1&p minh.

BO tai liéu nay gém 4 quyén:

® Quyeén 1: Gidi thiéu chung vé giéGi trong gido duc mam non: cung cap géc nhin téng quan
vé kién thuc gidi va y nghia ctia viéc té chic thuc hién cac hoat ddng gido duc dap ung giéi
cho tré, dac biét |a ti [¢a tudi mam non.

® Quyén 2: Co'sd gido duc mdam non hoc théng qua choi cé ddp (ing gidi - Tai liéu danh cho
cdn bé quan ly co sé gido duc mdm non : tap trung vao viéc xay dung va quan ly mét moi
trudng gido duc hoc thong qua choi cé dap Uing gidi, bao gom viéc xay dung muc tiéu phat
trién, lap ké hoach, t6 chiic moéi trudng vat chat, béi duéng chuyén mén cho gido vién, td
chuc thuc hién va danh gia viéc ap dung hoc théng qua choi c6 dap ung gidi.

® Quyén 3: Lép hoc mdm non hoc théng qua choi cé ddp iing gidi - Tai liéu danh cho gido
vién mdm non: giup gido vién biét cach t6 chiic cac hoat ddng hoc théng qua chai c6 dap
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Ung gidi, ti khau chuan bi (gém ca dé dung, dé choi, moéi trudng I16p hoc...) dén khau t6
chiic hoat d6ng gido duc (gém ca cach thuc td chuc, tuong tac va st dung ngdn ngd...).

® Quyén 4: Tdang cudng su tham gia cia cha me trong céng tdc nuéi duéng, cham séc va
gido duc tré c6 ddp ung gidi: giip gido vién hi€u ré hon vai trd clia cha me trong cong tac
gido duc, dac biét la gido duc c6 dap ung gidi, ggi y cho gido vién mét sé hinh thiic té chuc
cac hoat ddng nang cao nhan thuc ctia cha me trong céng tac nudi day con cé dap ung
gidi va thuc day cha me, dac biét 1a ngudi cha, tham gia vao cac hoat dong trong trudng
mam non.

Trong “Quyén 1: Gigi thiéu chung vé gidi trong giao duc mam non’, ching t6i muén cung
cap tGi cac can bd quan ly gido duc, gido vién, cha me va ngudi cham séc tré nhiing kién thuc
nén tang dé hudng tdi viéc xay dung trudng hoc mam non hoc théng qua chai c6 dap Uing
gidi. Cu thé, quyén 1 sé gilip can bo quan ly gido duc, gido vién mam non va nhiing ngudi lién
quan:

® Hiéu va phan biét dugc mot s6 thuat nglr co ban vé gidi va dap ung gidi
e Nhan thay rang cac van dé gidi hién tai dang c6 anh hudng tiéu cuc téi viéc hoc va phat
trién clia tré mam non

e Nhan thic dugc vai trd va trach nhiém clia minh trong viéc thay d6i nhiing van dé gigi do
dé gitip moi tré déu hoc tap va phat trién tot
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1. CAC THUAT NGU VE GIOT

Gigi tinh: Dac diém sinh hoc cia nam va nir'’

Gidi: Dac diém, vi tri, vai trd cla nam va n{ trong tat ca cac maoi quan hé xa hoi 2
BANG PHAN BIET GIGITINH VA GIOI

La nhimg khac biét vé mat sinh hoc gitia
nam va nr, cing nhu cac dac tinh sinh hoc
phan biét nam va ni. Mot ngudi c6 thé la
nam hodc nit bat ké chdng toc, tang 16p,
tudi tac hodc sac toc.

Tuy nhién, y nghia xa héi gan lién vai sinh
hoc clia moét ngudi c6 thé khac nhau tuy
thudc vao dan toc clia ho. Mot sé nguai
c6 thé c6 dac tinh sinh hoc clia ca hai phai,
nam va nt, bdi su phuc tap vé mat thé
chat ctia ho3*

Vi du: Nam gidi c6 duong vdt, tinh hoan...;
na gidi c6 am hd, dm dao, bubng triing, ti
cung...

GiGi dé cap dén vai tro va trach nhiém ctia nam giéi
va phu nir dugc tao ra trong gia dinh, xa héi va nén
van héa clia ching ta. Khai niém gidi cling lién quan
t6i nhiing mong doi vé dac diém, kha nang va nhimng
hanh vi, ing xUf clia cd phu n{ va nam gidi (nG tinh va
nam tinh).

Vi du: Tré trai thudng duoc cho rdng nén mdc mau xanh,
chai suing, siéu nhdn, I6n Ién nén lam bdc si, cong an. Tré
gdi thuong dugc cho rang nén mdc mau héng, mdc vdy,
chai bup bé, I6n 1én nén lam y td, gido vién.

Qudn do, ddu téc, d6 choi, hay hinh dung vé nghé
nghiép khéng phdi la thi tré sinh ra bdm sinh da c6, ma
dugc hinh thanh va khuyén khich théng qua qud trinh
tré I6n lén va tuong tdc véi xa héi (gia dinh, nha truong,
truyén théng...).

Gigi tinh mang tinh déng nhat trén toan
cau.

Vi du: Du & Chdu Au hay Chéu A thi vé co
ban, nam gi6i déu mang nhiing ddc diém
sinh hoc nhu nhau, va tuong tu déi véi gici
tinh nd.

GiGi c6 su khac biét tuy vao van hod, moi trudng séng.

Vi du: Trang phuc cua nam va nit & méi quéc gia cé su
khdc nhau nhu nam & Scotland cé thé mdc vdy, nir theo
dao Héi can phai dbi khdn tram dau.

Giéi tinh la khong thé thay déi hoan toan.

Vi du: Hién nay, mdc du c6 thé phéau thudt
chuyén doi giéi tinh, nhung cdc chic ndng
sinh hocvan khéng théthay dbi, nhu chuyén
gi6i nir thi khéng thé mang thai.

Gidi c6 thé thay déi theo thai gian, van hoa va khac
biét theo khong gian.

Vi du: Néu trong thoi ky phong kién, phu nir Viét Nam
budc phai tudn theo hé théng Ié nghia Nho gido “trong
nam khinh ni; go bé, khdc nghiét thi ngay nay cé thé di
hoc, dilam, tu do két hoén.

! Luat Binh déng gidi s6 23/2006/QH11 ban hanh ngay 29/06/2006, c6 hiéu luc ngay 01/07/2007, Diéu 5

2 Luat Binh d&ng gidi, sdd, Diéu 5

3 Phu luc 2 Giai thich thuat ngi trong Quyét dinh sé 4996/QD-BGDBT ngay 28/10/2016 ctia Bb Giéo duc va Dao tao vé viéc Phé
duyét ké hoach hanh déng vé binh dang gidi clia nganh gido duc giai doan 2016-2020. Theo “Tai liéu Huéng dan vé binh déng gidi
cho cac &n pham” ctia UNESCO, 2012.

Ngoai ra, con cé “Lién gidi tinh”: d€ chi tat ca nhiing trang thai ma khi d6, vé mat tinh duc hay sinh san, mét ngudi sinh ra véi mot
ca thé khdng c6 vé phu hgp véi cac dinh nghia théng thudng vé ngudi nit hay nam. Nhing trang thai nay cé thé lién quan dén
nhimng dac diém bat thudng clia cac bd phan sinh duc bén ngoai, cac ca quan sinh san bén trong, nhiém séc thé gidi tinh, hodc
cac hormone gidi tinh. Vi du: Mot ngudi 6 ca bd phan sinh duc clia nam va nit hay khéng c6 bd phan sinh duc dién hinh ctia nam
hodc n(r.
> Phu luc 2 Giai thich thuat ngir trong Quyét dinh s6 4996/QD-BGDDT ngay 28/10/2016 ctia Bo Gido duc va Dao tao vé viéc Phé
duyét ké hoach hanh déng vé binh déng gidi clia nganh giao duc giai doan 2016-2020. Theo “Hudng dan BDG trong chinh sach va
thuc tién dao tao gido vién” (UNESCO, 2015).
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Khuén mau giéi: la nhirg mau hinh, gia tri niém tin dugc dinh san, quy dinh nhiing dac diém
dién hinh cda nirva nam.

Vi du: N gi6i phdi téc dai, diu dang, dam dang, néi ndng nhe nhang. Nam gidi phai téc ngdn,
manh mé, khéng duoc khéc, dn to ndi lén.

Dinh kién gidi: la nhan thuc, thai d6 va su danh gia thién léch, tiéu cuc vé dac diém, vi tri, vai
trd va nang luc ctia nam hodc nit 7. Dinh kién gidi la nhiing suy nghi, nhirng quan niém vé viéc
nam gidi, phu nr dugc hodc nén, khong dugc hoac khéng nén lam viéc gi dé.

Vi du: V&i khuén mau gidi vé nir la phai dam dang, chu toan viéc nha dén dén dinh kién gidi khi
nghi vé nir la phu nir chi hop véi cdn bép, khéng lam duoc viéc I6n hay dua ra dugc nhing quyét
dinh quan trong. Trén thuc té, ni giGi hoan toan cé thé quyét dodn, giir cdc chiic vu quan trong
trong céng ty, té chiic hodic nha nudéc.

Phéan biét déi x{ trén co s& gidi: la viéc han ché, loai tri, khéng cong nhan hodc khéng coi
trong vai tro, vi tri cla nam va ni, gay bat binh dang gilta nam va nit trong cac linh vuc ca doi
song xa hdi va gia dinh. 8

Vi du: Mét gia dinh quyét dinh uu tién cho con trai di hoc, con gdi thi & nha lam viéc nha, phu gidp
cha me. Ly do la vi cha me cho rdng, con trai sau ndy sé tré thanh tru cét kinh té, tré vé giup dé gia
dinh, con con gdi sau nay dildy chéng, & nha tdp trung chdm lo cho chéng con nén khéng can phai
hoc hanh tén kém. Diéu nay da han ché co héi hoc tdp va lam viéc cua tré gdi.

Bao luc trén co s& gidi: hanh dong déi véi nit hoac nam dugc thuc hién trén co s& bat binh
dang gidi — gay ton thuang hodc c6 thé gay ton thuong tdi thé chat, tinh than, tinh duc va/hoac
kinh té cho déi tugng, bao gom ca cac hanh dong de doa, ép budc hodc tu'y tudc doat quyén
tu do clia ho, bat ké & nai cdng cong hay trong cudc séng riéng tu. °

Vi du: Ngudi chéng ddnh vo vi vo di choi vé mudn hodc vi vg chua héi y kién. Hanh vinay la bao luc
trén co sé gidi vi ngudi chéng st dung bao luc véi vo dua trén quan diém bdt binh dang la khi ldy
vo, ngudi chéng cé quyén kiém sodt va day dé vo.

Mu gigi/Chua c6 nhay cam gi6i: khong c6 kha nang nhan biét rang béi canh van héa, xa hoi,
kinh té va chinh tri hinh thanh vai tro va trach nhiém ctia nam va nir; khéng tac ddng dén hién
trang bat binh dang gidi va khong gitip chuyén bién cau truc bat binh ddng cia quan hé gi6i."

Vi du: C6 gido vién cho rdng can phdi day dé tré “nam ra nam’, “ni ra nit” mdi tét cho tré. Nhung
trén thuc té, diéu nay han ché viéc thé hién s thich va phat trién tinh cdch va ndng luc cia tré.

Nhay cam gidi: thira nhan rang cac khac biét va bat binh dang gita nam va nit can dugc quan
tam, chay. "

Vi du: Nhay cam gidi la luén dat cau hdi trudc cdc su viéc tudng nhu binh thudng: tai sao cdc bé
trai lai phdi di bé ban? Bé gdi c6 stic khoé cé thé bé ban khéng? Tai sao con trai phdi choi siéu nhén,
con gdi phai choi bup bé? Néu bé trai mudén choi bup bé, bé gdi mudén choi siéu nhdn thi cé vdn dé
gi khéng?

6Ban Luat phap Chinh sach Trung uang Hoi Lién hiép Phu nirViét Nam va Céng ty Tu van Dau tu'Y té - 2017. Mot s6 thuat ngir vé
Gidi va Binh dang Gidi, tr. 13

7 Luat Binh dang gidi, sdd, Piéu 5

8 Luat Binh dang gidi, sdd, Diéu 5

9 Ban Luat phap Chinh sach Trung uang Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam va Cong ty Tu van Dau tu'Y té, Sdd., tr. 47

10 UNESCO - 2019: B6 c6ng cu thic day binh déng gidi trong gido duc — GENIA Toolkit

1T UNESCO - 2019, sdd
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Pap (ing gidi: thé hién muc dé chuyén tir nhan thic thanh hanh déng thuc tién dé cai thién
tinh trang bat binh dang gidi. 2
Vi du: Khi nhin thdy tré trai chi choi & géc xdy dung, tré gdi chi choi & géc ndu dn, gido vién sé khuyén
khich cdc bé choiva trdi nghiém & tat ca cdc goc. Khi thdy cdc truyén tranh, bai hdt danh cho tré dang
c6 khuén mau giéi nhu me & nha chdm con cho bé dilam, gido vién sé ddt cdc cdu héi goi mé gitp
tré hiéu dugc b6 hay me déu cé trdch nhiém chdm séc con cdi va lam viéc nha.

Mu giGi Nhay cam gigGi Pap Ung gidi

—

Tién trinh nhan thuc gigi

Binh dang gidi: nam n( c6 vi tri, vai trd ngang nhau, dugc tao diéu kién va co hoi phat huy
nang luc ctia minh cho su phét trién cta cong dong, cta gia dinh va thu huéng nhu nhau vé
thanh qua cla su phat trién dé.'

Pé dat dugc binh dang gidi thuc chat, can dap uing 3 buéc sau:
- Binh dang ca hoi
« Binh déng ti€p can co hoi
- Binh dang vé thu hudng két qua

Vi du: Mét trudng mam non té chiic cudc thi co vua cho tré. D€ c6 duoc su binh ddng gidi thuc chdt
trong qud trinh thuc hién, cudc thi can phai ddp tng:

« Binh ddng co héi: tré trai va tré gdi déu c6 co héi déng ky tham gia cudc thi nhu nhau.

« Binh ddng tiép can co hoi: tré trai va tré gdi déu c6 co héi dugc hoc c& vua nhu nhau, khéng
gadp su' phdn biét déi xu, thién vi trong qud trinh hoc. Néu gido vién cho rdng con trai théng
minh hon con gdi nén quan tam, dau tu nhiéu thdi gian, céng stic hon cho cdc tré trai, hodic
chia nhém cdc tré theo gidi tinh khi day va hoc, nhiing su' phan biét nay sé tudc di co hdi
phdt trién kha ndng binh dang gida tré trai va tré gdi cting nhu dan dén su khéng céng
bdng khi tham gia cudc thi.

« Binh ddng vé thu huéng két qua: cdc tré trai va tré gdi dat duoc ciing mt gidi sé duoc nha
trudng trao phdn thudng va khen ngoi nhu nhau, déu cé co héi gibng nhau trong viéc duoc
ndng cao, béi duéng tai ndng.

Xa héi hoa vé gidi: 1a qua trinh hoc hoi nhing gia tri, nhitng khuén mau, nhitng hanh vi ting
xU phu hgp vai vai trd ctia phu nit hay nam gidi. Moi trudng xa hoi hda vé gidi (hay xa hoi hoa
vai tro gidi) bao gém: gia dinh, nha trudng, nhém ban, truyén théng dai chidng. ™

Vi du: Ngay tir khi méi sinh, gia dinh d@ mua qudn do c6 kiéu ddng, mau sdc khdc nhau va dé dung
d6 choi khdc nhau cho tré trai va tré gdi nhu bip bé cho tré gdi, 6 té cho tré trai. Khi tré & Iua tudi
mdm non da bat dau duoc day dé rdng bé trai c6 thé chay nhdy va phd phdch mét chat trong khi
bé gdi thi nén nhe nhang, khéng nghich ngom.

12 Ban Luat phap Chinh sach Trung uong Hai Lién hiép Phu nitViet Nam va Cong ty Tu van Dau tuY té&, Sdd., tr. 26
13 Lu4t Binh dang gidi, sdd, Diéu 5
14 Hoang B4 Thinh - 2008: Gi4o trinh Xa hoi hoc vé Gigi, NXB Pai hoc Quéc gia Ha N&i, tai ban 2014; tr.173-1174
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2. PHAP LUAT VIET NAM VA QUOC TE
QUY DINH VE BINH DPANG GIOT TRONG
GIAO DUC

Quyén vé gido duc dugc cong nhan réng rai la moét trong cac quyén con ngudi va dugc quy
dinh trong cac cdng udc qudc té, gébm: Tuyén ngdn nhan quyén phé quat (1948), Cong udc vé
quyén tré em (1989), Cong udc chdng lai moi hinh thiic phan biét doi x d6i véi phu nir (1979),
Cong udc chéng phan biét déi xtr trong giao duc (1960), Cong udc qudc té vé quyén kinh té, xa
hoi va van hod (1966). Binh dang trong gido duc dugc quy dinh cu thé trong Cong udc chéng
phan biét doi x trong gido duc. Céng udc nay cong nhan rang UNESCO “khéng chi cé nghia vu
xod bé bdt ky hinh thiic phan biét dbi xir ndo trong gido duc, ma con ¢é nghia vu thuc ddy su doi
xt binh ddng va co hdi ngang nhau trong gido duc déi véi moi ngudi”. Trén ca s& do, “Cdc quéc
gia thanh vién cda Céng udc nay phdi cam két ting cudng viéc xdy dung, phdt trién va dp dung
cdc chinh sdch quéc gia dé thic ddy su doi xi binh ddng va co hdi ngang nhau trong gido duc” '°.
Cong udc chdng lai moi hinh thiic phan biét doi x&r doi véi phu nir (CEDAW) ciing quy dinh:
“Cdic quéc gia thanh vién Céng udc phdi dp dung tdt cd cdc bién phdp thich hop dé xod bd su' phén
biét doi xir chéng lai phu n nhdm bdo dam cho ho dugc hudng cdc quyén binh ddng véi nam gidi
trong linh vuc gido duc” ¢, dac biét can phai c6 su binh dang vé “nhiing diéu kién nhu nhau trong
gido duc huéng nghiép, hoc nghé, tiép can vadi cdc hoat déng nghién cuu va dat dugc bédng cdp &
cdc co's@ gido duc thudc nhing tdt ca cdc loai hinh khdc nhau, & viing néng thén cting nhu thanh
thi; su binh ddng nay phai duoc bdao dam tu giai doan gido duc mau gido, phé théng, dao tao ky
thudt, chuyén mén, ké ca dao tao ky thudt bdc cao, ciing nhu tdt ca cdc loai hinh dao tao nghé” "7,
cling nhu can phai “xéa bd bdt ky quan niém rdp khuén nao vé vai tro cia nam giéi va phu nir &
tdt cd cdc cdp va trong tdt cd cdc hinh thic gido duc, bdng cdch khuyén khich hinh thic gido duc
chung cho cd hoc sinh nam nirva cdc hinh thiic gido duc khdc ma cé tdc dung dat t&i muc tiéu nay,
ddc biét la bdng cdch sta lai cdc sdch gido khoa, chuong trinh hoc tdp, va diéu chinh cdc phuong
phdp giang day” (diém c, Diéu 10). '8

Viét Nam da ky két va phé duyét tat ca cac cong udc trén, nhu vay, Nha nudc Viét Nam cé nghia vu
thuc hién moi diéu khoan dugc quy dinh trong cac cong udc nay. Déng thai, nhiéu van ban phap
ludt cia Viét Nam cling cong nhan va nhac téi quyén binh dang trong gido duc cho moi tré em,
gobm: Hién phép (2013), Luat Binh dang gidi (2006), Luat Gido duc (2019), Luat Tré em (2016). Theo
Hién phap Viét Nam, Nha nudc Viét Nam bao vé quyén Gido duc clia tré em va dam bao quyén va
¢ héi binh dang gitia nam va ni. ' Diéu 13, Luat gido duc nam 2019 ciing ghi ré: “Hoc tdp la quyén
vd nghia vu cia céng ddn. Moi céng dan khéng phdn biét dan tdc, ton gido, tin nguéng, nam nii, nguén
géc gia dinh, dia vixa hoi, hoan canh kinh té déu binh déng vé co héi hoc tdp”.?° Quyén binh dang gido
duc gilta nam va n{ con dugc thé hién ré rang trong Luat binh dang gidi, theo dé6 nam ni binh
dang vé do tudi di hoc, dao tao boi dudng cling nhu binh dang trong viéc lua chon nganh, nghé
hoc tap, dao tao. Dong thdi, gido duc trong gia dinh can dam bao “con trai, con gdi duoc gia dinh

15 Cong uSc chéng phan biét d6i xi trong gido duc — 1960, diéu 4

16 Cong udc chéng lai moi hinh thiic phan biét déi xt déi véi phu nir (CEDAW) - 1979; diéu 10

17 Céng udc chéng lai moi hinh thiic phan biét d6i xdr d6i véi phu nit (CEDAW) - 1979; diéu 10, khodn a
8 Cong uSc chéng lai moi hinh thic phan biét d6i xdr di véi phu nit (CEDAW) - 1979; diéu 10, khoan ¢
19 Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam - 2013

20 L uat Gido duc s6 43/2019/QH14 ban hanh ngay 14/6/2019 va cé hiéu luc ngay 01/07/2020
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chdm séc, gido duc va tao diéu kién nhu' nhau dé hoc tp, lao déng, vui choi, gidi tri va phdt trién” *' Bén
canh dé, Luat tré em ciing khang dinh quyén binh dang trong gido duc cla tré em: “Tré em duoc
binh ddng vé co héi hoc tdp va gido duc; dugc phdt trién tai ndng, ndng khiéu, sdng tao, phdt minh” 2

Cong tac thac day binh dang gidi trong gido duc ctia Viét Nam dugc trién khai véi cac van ban
quy pham phap luat, chién lugc, chinh sach, muc tiéu qudc gia vé binh dang gi6i. K€ hoach
hanh déng qudc gia thuc hién chuang trinh nghi su 2030 vi su phat trién bén viing dugc ban
hanh b&i Thu tuéng Chinh pht nam 2017 cam két thuc hién 17 muc tiéu phat trién bén vimng
trong d6 c6 Muc tiéu 4 vé gido duc véi 3 chi tiéu quan trong lién quan tdi binh dang gidi trong
gido duc goém: chi tiéu 4.1 - “Bén ndm 2030, dam bado rdng moi tré trai va tré gdi sé duoc phé cdp
gido duc tiéu hoc va trung hoc mién phi, céng bdng va chdt luong, cé két qua hoc tap phiu hop
va hiéu qua”; chi tiéu 4.5 - “Xod bé su chénh léch gidi trong gido duc va dam bdo quyén tiép cdn
binh ddng & moi cdp dé gido duc va ddo tao nghé cho cdc nhém dé bj tén thuong bao gém ngudi
khuyét tat, ngudi ban dia, tré em c6 hoan canh dé bj tén thuong”; va dac biét tap trung vao giao
duc mam non & chi tiéu 4.2 - “Dén ndm 2030, dam bdo rdng moi tré em gdi va tré em trai c6 quyén
tiép can vdi su' chdm séc va gido duc mdm non chdt lugng, dam bao dé tré cé thé sén sang cho bdc
tiéu hoc”. Dong thoi, dé dat Muc tiéu 5 vé binh dang gidi va trao quyén cho phu nir va tré em
gai, cu thé chi tiéu 5.1 - “Chdm dut cdc hinh thic phdn biét déi xir chéng lai phu nir va tré em gdi
& moi noi”, mét trong nhiing nhiém vu cu thé ma Ké hoach hanh déng quéc gia dat ra ddi vdi
cac bo, nganh, co quan lién quan la “dua néi dung phong chéng bao luc gia dinh, binh ddng gidi
vdo chuong trinh hoc cta tat ca cdc bac hoc”. %

Ngoai ra, doi véi nganh Gido duc néi chung va Gido duc mam non ndi riéng, con ¢ cac van
ban khac dugc ban hanh nham thuc day binh dang gidi trong gido duc. Nam 2016, B6 Gido
duc va Dao tao ban hanh Quyét dinh S6 4996/QD-BGDDT vé viéc Phé duyét Ké hoach hanh
déng vé binh dang gidi ctia nganh Gido duc giai doan 2016 - 2020, trong d6 ¢ cac muc tiéu
hudng dén viéc thu hep khodng cach gilra tré em trai va gai trong ti€p can gido duc; 16ng ghép
binh dang gidi, loai bé dinh kién gidi trong chuong trinh mén hoc, sach gido khoa gido duc
phd thong; tuyén truyén binh dang giGi dén ca quan quan ly gido duc, ca s& dao tao va cha me
hoc sinh...?*Van ban hgp nhat 01/VBHN-BGDDT nam 2017 hgp nhat Thong tu vé Chuong trinh
gido duc mam non do B trudng Bo Gido duc va Dao tao ban hanh ghi ré chuang trinh gido
duc mam non can “chd y ddc diém cd nhan tré”, “gitp tré em phdt trién vé thé chdt, tinh cam, tri
tué, thadm my,...; hinh thanh va phdt trién & tré em nhiing chiic ndng tém sinh li, ndng luc va phdm
chdt mang tinh nén tang, nhiing ki néing séng can thiét pht hop véi lia tudi, khoi ddy va phdt trién
téi da nhiing khé ndng tiém dn, ddt nén tang cho viéc hoc & cdc cdp hoc tiép theo va cho viéc hoc
tdp sudt doi"?° Theo Théng tu 26/2018/TT-BGDDT quy dinh chuan nghé nghiép gido vién mam
non, gido vién can hudng dén cac tiéu chuan khac nhau nhu phat trién chuyén mén, nghiép
vu nham dap Ung gido duc phat trién toan dién tré em; xay dung méi trudng giao duc an toan,
lanh manh, than thién, dan chd; phat trién moi quan hé hop tac gitia nha trudng, gia dinh va
cdng dong dé nang cao chat lugng nudi day tré, bao vé quyén tré em. %’

21 Luat Binh déng gidi, diéu 18 khoan 4

22 LuatTré em s6 102/2016/QH13 ban hanh ngay 05/04/2016 va c6 hiéu luc ngay 01/06/2017, diéu 16 khoan 2

23 Mudi bdy Muc tiéu phét trién bén viing cla Lién Hiép Quéc cho giai doan 2015 - 2030.

24 Quyét dinh s6 622/QD-TTg ngay 10/05/2017 ca Thu tudng Chinh phti vé viéc ban hanh Ké hoach hanh dong quéc gia thuc hién
Chuang trinh nghi su 2030 vi su phat trién bén viing

25 Quyét dinh s6 4996/QP-BGDDT ngay 28/10/2016 ctia Bé Gido duc va Dao tao vé viéc Phé duyét ké hoach hanh dong vé binh
dang gidi clia nganh gido duc giai doan 2016-2020

26 Bo Gido duc vaDao tao - 2017: Vin ban hgp nhat s6 01/VBHN-BGDBT hgp nhat Théng tu ban hanh Chuang trinh Gido duc mam
non ngay 24/1/2017

27 Théng tu s6 26/2018/TT-BGDBT ngay 08/10/2018 cla B6 truéng Bo Gido duc va Dao tao ban hanh Quy dinh vé chuan nghé
nghiép gido vién mam non
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3. MQT SO VAN BE GIOT TRONG GIAO
DUC MAM NON HIEN NAY O VIET NAM

Cac khuén mau gidi dugc hinh thanh tir nhitng nam dau daoi chia tré va c6 anh hudng téi suét
cudc dGi cia mdi ngusi. Mot vai nghién clu gan day cho thay nhiéu cha me va gido vién tin
rang su khac biét gilra nam véi n(t vé tinh cach, s& thich, hanh dong nhu con trai manh mé, con
gai diu dang la bam sinh va phu hgp véi truyén théng van hoa. Do vay, ho nudi day tré trai va
tré gdi khac nhau va dinh huéng tré cu x&r“nam ra nam, ni ra n(r".

Van dé gigi trong lua chon trang phuc, dé choi cua tré

Ngay tU khi méi sinh ra, trong gia dinh da phan dinh d6 chai va trang phuc cho tré trai va tré
gai khac nhau. G |tra tudi mam non, tré bat dau dugc day dé vé cach cu xu, tinh cach dugc cho
la phU hgp véi gidi tinh. Tré trai thudng dugc cho mac quan sodc, ao thun, dung do6 cé hinh
siéu nhan, xép hinh, xay dung, con tré gai thudng dugc cho mac vay, dung dé cé hinh cong
chua, chai bup bé, nau an.

Van dé gigi trong hoc liéu

Khi tré di hoc, nhirng khudén mau gidi vé nghé nghiép, vai trd va phan céng lao dong cho tré
trai va tré gai lan nira dugc cliing cé. Trong cac tranh anh, sach truyén, bai thg, bai hat..., hinh
anh nam gigi van thudng dugc gan cho nhiing dac tinh nhu cht dong, diing cdm, théng minh,
lam rat nhiéu cac céng viéc va nhiém vu mang tinh chuyén mén cao hodc doi hoi stic khoe,
trong khi n{t gigi thuong lam nhitng cong viéc thu cong, ti mi hoac mang tinh chdam séc ngudi
khac. Cu thé, nhiing cong viéc nhu bac si, nha khoa hoc, phi cong, bd doi, thg xay thudng la
clia nam, con nhiing céng viéc nhu cong nhan may, gido vién, y ta, ndi trg thudng la ctia n(r.
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Khong chi vay, nhiéu tai liéu hudng dan thuc hién chuong trinh mam non ciing hudng dan
phan biét gidi tinh cla tré trai va tré gai theo cac khuén mau gidi vé trang phuc, s thich, dau
téc, mau sac, vai tro,... thay vi dua trén cac dac diém vé gidi tinh sinh hoc. Vi du, cac hoat dong
vé tré trai tdc ngan, tré gai toc dai hay t6 do tré trai mau xanh da trgi, té 4o tré gai mau hong.?
Nhing néi dung nay cé thé dan dén viéc tré trai va tré gai thi€u cac kién thiic gido duc gidi tinh
cling nhu bi déng khung trong cac khuén mau, dinh kién xa hoi, bi han ché phat trién tiém
nang va tu do thé hién ban than.

Van dé gigi trong I6p hoc

Trong méi trudng gido duc mam non, khuén mau gidi c6 thé dugc bat gap & mét sé khia canh
nhu gido vién van dinh hudng tré lua chon d6 choi, goc chai, thé hién cdm xuc,. .. theo gidi tinh
(vi du nhu tré trai thudng dugc dinh hudng choi siéu nhan, xay dung, manh mé, khéng khéc
nhé; tré gai thi choi bup bé, ndu an, yéu dudi, nhéng nhéo). Piéu nay han ché viéc thé hién tinh
cach, sg thich, cdm xuc, tinh ch ddng, doc 1ap va phat trién kha nang cua tré. Bén canh dé, viéc
cho rang tré trai thi manh mé hon clng khién gido vién dé thong cdm va bo qua cac hanh vi
bao luc cda tré trai. Thuc té quan sat cac Idp hoc, ching ta thuong thay tré trai nghich ngom,
choc gheo ban, tranh gianh d6 choi va danh nhau nhiéu hon so vai tré gai.  Néu cac hanh vi
bao luc clia tré trai dugc hinh thanh va chap nhan ti khi con nho, thi sé dan tdi viéc nam gidi co
nhiéu cac hanh vi bao luc (bao gém ca bao luc gia dinh) hon khi truéng thanh.

Trong qua trinh vui chai va sinh hoat trén |6p, tré cé khi dugc phan céng vao cac hoat dong
theo gidi tinh (vi du thudng gap la tré trai choi & goc xay dung, bé gai ndu an & goc gia dinh,
hoac tré trai dugc giao lam nhiing viéc nang han nhu khiéng ban, ké giudng con tré gai quét
I6p, lau don ban.) * Diéu nay han ché viéc tiép can va tham gia vao tat ca cac géc choi va cac
hoat déng cla tré, khién cho nhiéu tré khong cé day du cac co héi tim toi, kham pha, hoc hoi
va tir do phat trién da dang cac kién thuc va ky nang. *'

Nhiing van dé gidi néu trén khdng phu hop véi quan diém gido duc “lay tré lam trung tam” va
khong gitip tré phat trién day da cac linh vuc phat trién.,

28 CGFED va VVOB Viét Nam (2018). Cac van dé gidi trong cac van ban phap luat va tai lieu huéng dan Gido duc mam non hién nay
2 VVOB va CGFED - 2019, Béo cao Nghién ctiu nhiing thuic hanh gidi va phuong phap hoc thong qua chai d6i véi tré mam non tai
mién nui cac tinh Quadng Nam, Quang Ngai.

30yVOB va CGFED - 2019: sdd.

31VYVOB va CGFED - 2019: sdd
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4. ANH HUONG CUA BAT BINH DANG GIOT1
POI VOT CA NHAN VA XA HOI
TU IGa tudi mam non, tré bat dau hoc hoi nhimng thai dé, gia tri va hanh vi dugc gia dinh, nha
trudng va xa hoi cho 1a “binh thuong” hodc “dugc chap nhan” déi véi gidi tinh ctia minh va
thuc hanh theo nhimng khuén mau xa héi nay. Dan dan, cac khuén mau gidi sé an sau vao
cach ma tré Ung x{ trong cac moi quan hé vaéi nhitng ngudi xung quanh, ciing nhu téi cach

ma tré phat trién ban than, dinh hinh tinh cach, trg thanh nguyén nhan dan dén nhiéu van
dé do6i véi gia dinh va xa hoi trong tuong lai.

Stic ép trong lua chon va quyét dinh cudc séng cta ban than

Nhiing khuén mau gigi khéng chi dnh hudng dén tré & d6 tuéi mam non ma sé tiép tuc chi
phéi cudc séng cua tré khi lén 1én. Viéc ap dat su nam tinh va nir tinh déi vdi tré trai va tré gai
cling dan téi viéc hinh thanh nhiing tinh cach, hanh xt mang tinh tiéu cuc khi truéng thanh.
Vi du nhu dé chiing minh minh la “phéai manh”, c6 ban linh dan 6ng, nam gidi c6 thé sé hinh
thanh nhiing théi quen cé hai cho sutc khoé nhu hat thudc la hay uéng bia rugu. Hay viéc
nhan manh phu ni la “phai dep” khién nit gigi thudng bi cuén theo nhiing hoat déng lam
dep tU my pham, phau thuat thdm my, hay c6 cac hanh vi tiéu cuc véi co thé nhu nhin an ép
can.

Dai véi viéc lua chon nghé nghiép, trong khi nam gidi thuong dugc mong dai sé“lam nén viéc I6n’,
lua chon nhiing céng viéc yéu cau nang luc, stic khoe hodc trinh d6 chuyén mén cao, huéng téi cac
vi tri lanh dao, thi n(r gidi thudng dugc dinh hudng chon cac cdng viéc nhe nhang, nhan ha, khéng
can ¢ tham vong thang tién dé con co thai gian cham soc gia dinh. Cac khudn mau, dinh kién doi
vGi nam nir nhu vay da tudc di co hoi dugc tu do lua chon nghé nghiép theo s& thich va nang luc
cla ting ca nhan. Co nhiéu nam gidi bi ngan can lua chon cac céng viéc nhu gido vién mam non,
thg trang diém, dau bép... va cling c6 nhiéu nit gidi bi phan déi khi muén trg thanh ki su, li xe,
lap trinh vién, nha khoa hoc...

Nhu vay, do dugc gido duc trong moéi trudng cé nhiéu khuén mau, nhiéu tré trai va tré gai khi lén
lén khéng dam va cling khéng thé lua chon nganh hoc, cdng viéc va cudc séng theo nang luc, s&
thich va nguyén vong ctia ban than.
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Bat binh déng gidi trong lao déng

DPinh hudng nghé nghiép cho tré em trai va tré em gai tur bé theo khuén mau gidi cé6 maéi tuong
quan téi nganh nghé cong viéc va muc luong cia nam va nir khi 1én 1én. Tai Viét Nam, ty |é nir c6
trinh d6 chuyén mén ky thuat (trinh d6 & cap dai hoc, sau dai hoc) thap hon nam 32 ty 1é thuan vai vi
thé clia lao dong nir trong co cau viéc lam. Phu nit chi chiém 27,3% céc vi tri lanh dao nhung déng
gép téi 51,0% & nhom lao ddng don gian va 65,4% lao dong gia dinh (cé6 mc luong thap hodc la
cbng viéc khéng dugc tra luong). Con rat nhiéu rao can déi véi phu nir trong viéc tiép can cac co
hoi phat trién nghé nghiép so véi nam gidi. Thu nhap tur viéc lam binh quan/thang néam 2018 clia
lao déng lam cong én luong la 5,87 triéu dong/thang. Trong d6, nam gidi ¢ thu nhap ti viéc lam
binh quan/thang cao han 11,9% so véi nlt gidi (6,183 va 5,446 triéu dong). 3

T d6 dan téi vi thé va tiéng noi clia phu ni trong gia dinh va trong xa hoi thuong thap hon nam
gidi.
Bao luc gia dinh

Khi tré trai dugc mong dgi la phai“manh mé&’, “dling cdm” thi thudng tré sé cé nhitng hanh vi“hung
hang’, “bao luc”. Trong khi d6, tré gai dugc cho la phai“nhe nhang’, “yéu du6i’; thi khi I16n lén sé c6
xu huéng “thu déng” va “nhan nhin” hon. Bong thai, néu nam gidi o trai nghiém bi bao luc trong
gia dinh khi con nho thi khi I16n lén, c6 nguy co cao hon déi véi kha nang tré thanh mot ngudi gay
bao luc d6i véi phu nit. 3 Day chinh la nguon ré ctia bao luc gia dinh va bao luc gidi. S6 liéu diéu tra
bao luc déi véi phu nirViét Nam nam 2019 cho thay 62,9% phu nir da tling chiu it nhat mot trong
cac hinh thuic cia bao luc gia dinh. M6t nghién ctiu khac cho thay, 51,3% phu nit va tré em gai la
nan nhan clia quay réi va tan cong tinh duc nai cong cong.
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C6 thé thdy, nhiing tac dong tiéu cuc ré rét clia nhimng khudn mau gisi dugc day do tré trong gia
dinh va xa hoi dén cudc séng cua tré khi I6n 1én. Tuy nhién, nhu da néi & trén, cac khuon mau gidi
dugc hinh thanh, kién tao bai lich st, xa hdi, hoan toan c6 thé thay déi. Gido vién, lanh dao trudng
va phu huynh chinh la ngui gan gi, day dé, nuéi nang, déng vai trd quan trong trong viéc gidp
hinh thanh va phat trién tinh cach, nhan dang cda tré. Do vy, viéc nhan dién nhiing khuén mau
gidi hién nay va nang cao su nhay cdm gidi, long ghép dap ling gidi trong qua trinh day dé tré la
quyén va trach nhiém cia mdi bac phu huynh, can bé quan ly gido duc va gido vién, gitip tré phat
trién toan dién, cd mét cudc séng tuong lai tét dep, hanh phuc va khong ¢é bao luc.

32T6ng cuc Théng ké - 2009: Téng Diéu tra dan s6 va nha & Viét Nam 2009

33T6ng cuc Théng ké - 2019: Bao cdo Diéu tra lao dong viéc lam ndm 2018, NXB Théng ké, trang 7, 28

34 By Lao dong Thuang binh va Xa hoi, Téng cuc Thong ké va Quy Dan sé Lién hop qudc tai Viet Nam — 2020: Bao cdo Diéu tra quéc
gia vé Bao luc d8i véi Phu nit & Viét Nam nam 2019 - Hanh trinh dé thay déi.

35Bo Lao dong-Thuang binh va Xa hoi va T6 chic Actionaid Viét Nam — 2016: Khao sat dudng phé vé van dé bao luc déi véi phu nir
va tré em gai tai khu vuc xe buyt va nha vé sinh cong céng
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Ban Luat phap Chinh sach Trung uong Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam va Céng ty Tu
van Dau tuY té - 2007: Mét s6 thuat ng(r vé Gidi va Binh dang Gidi;

B6 Gido duc va Dao tao - 2016: Quyét dinh s6 4996/QD-BGDDT ngay 28/10/2016 cuia
Bo Gido duc va Dao tao vé viéc Phé duyét ké hoach hanh dong vé binh dang gidi clia
nganh gido duc giai doan 2016-2020;

B6 Gido duc vabPao tao-2017:Van ban hop nhat s6 01/VBHN-BGDDT hgp nhat Théng
tu ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non ngay 24/1/2017;

B6 Lao dong Thuong binh va Xa hoi va T6 chirc Actionaid Viét Nam - 2016: Khao sat
duong phé vé van dé bao luc d6i véi phu nit va tré em gai tai khu vuc xe buyt va nha
vé sinh cong cong;

B6 Lao ddng Thuong binh va Xa hoi, Téng cuc Théng ké va Quy Dan s Lién hop quéc
tai Viét Nam - 2020: Bao cao Diéu tra quoc gia vé Bao luc déi véi Phu nit & Viét Nam
nam 2019 - Hanh trinh dé thay doi;

CGFED va VVOB Viét Nam - 2018: Cac van dé gidi trong cac van ban phap luat va tai
liéu huéng dan Giao duc mam non hién nay;

Cong udc Chéng lai moi hinh thiic phan biét déi xr doi véi phu nii - 1979;

Hién phap nuéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam 2013;

Hoang Ba Thinh - 2008: Giado trinh Xa héi hoc vé Gidi, NXB Dai hoc Quoc gia Ha Noi,
tai ban 2014;

Mudi bdy muc tiéu phat trién bén viing cda Lién Hiép Quéc cho giai doan 2015 -
2030;

Qudc hoi - 2006: Luat Binh dang gidi s6 73/2006/QH11 ban hanh ngay 29/11/2006,
c6 hiéu luc ngay 01/07/2007;

Quadc hoi - 2007: Luat Phong, chéng bao luc gia dinh; Luat s6: 02/2007/QH12, ngay
21 thang 11 nam 2007, cé hiéu lyc tu ngay 1/7/2008;

Qudc hoi - 2017: Luat Tré em s6 102/2016/QH13 ban hanh ngay 05/04/2016 va c6
hiéu luc ngay 01/06/2017;

Quoc hoi - 2019: Luat gido duc, s6 43/2019/QH14 ban hanh ngay 14/6/2019 va c6
hiéu luc ngay 01/07/2020;

Quyét dinh s6 4996/QD-BGDDT ngay 28/10/2016 cla B Gido duc va Pao tao vé
viéc Phé duyét ké hoach hanh déng vé binh dang gidi ciia nganh gido duc giai doan
2016-2020;

Quyét dinh s6 622/QD-TTg ngay 10/05/2017 cta Tha tudng Chinh phu vé viéc ban
hanh Ké hoach hanh déng quéc gia thuc hién Chuong trinh nghi su 2030 vi su phat
trién bén viing;
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17.Thong tu sé 26/2018/TT-BGDDT ngay 08/10/2018 clia Bo trudng Bo Gido duc va
DPao tao ban hanh Quy dinh vé chuan nghé nghiép gido vién mam non;

18.T6 chuiic VVOB tai Bi va Dién dan vi Nhitng nha gido duc nit ciia Chau Phi (FAWE) -
2019: B6 Céng cu gido duc mam non c6 dap Ung gidi - Tai liéu danh cho gido vién
va can b6 quan ly;

19. Téng cuc Théng ké - 2009: Téng Piéu tra dan s6 va nha & Viét Nam 2009;

20.Téng cuc Théng ké - 2019: Bdo cao Diéu tra lao ddng viéc lam 2018, NXB Thong ké;

21. UNESCO - 2012: Tai liéu Huéng dan vé binh dang giéi cho cac an pham;

22. UNESCO - 2019: B6 cong cu thuc day binh dang gidi trong gido duc — GENIA Toolkit;

23. UNFPA - 2011: Tém tat mot s6 chi s6 phan tich theo gidi tinh tirsé liéu cha Téng Diéu
tra dan sé va nha ¢ 2009;

24.VVOB va CGFED - 2019: Bdo cdo Nghién ctiu nhiing thuc hanh gigi va phuong phap
hoc théng qua choi d6i véi tré mam non tai mién ndi cac tinh Quang Nam, Quang
Ngai.
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L.OT CAM ON

B6 tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢6 ddp (ing giéi dugc VVOB Viét Nam va Trung tam
nghién cidu Gidi, Gia dinh va Méi trudng trong phét trién (CGFED) bién soan va hiéu chinh tu
B6 cong cu gido duc mam non cé dap Uing gidi - tai liéu danh cho gido vién va can bo quan ly
gido duc - do t6 chiic VVOB Bi va Dién dan vi nhirng nha gido duc nit ciia Chau Phi (FAWE) thuc
hién nam 2019.

VVOB Viét Nam va CGFED xin bay té 16ng cdm on sau sac dén Lién minh Chau Au va chinh
phu Bi da ho trg tai chinh cho viéc in an tai liéu nay. Ching téi cling xin gi 16i cdm on dén cac
chuyén gia va cac dong nghiép ctia VVOB da c6 nhiing hé trg ky thuat va y kién quy bau cho
viéc chinh stra va hoan thién b6 tai liéu.

Chung t6i xin gui 16i cdm on chan thanh dén lanh dao va can bd S& Gido duc va Dao tao tinh
Quang Nam va Quang Ngai, Phong Gido duc va Pao tao cac huyén Tay Giang, Béng Giang,
Nam Giang, Nam Tra My, Bac Tra My, Nong Son, Hiép Duc, Phudc Son va Tién Phudc (tinh
Quang Nam), huyén Son Tay, Ba To, Tra B6ng, Minh Long va Son Ha (tinh Quang Ngai) va can
b6 quan ly, gido vién clia cac trudng mam non Hoa Mai, Hoa Anh Dao, Huong Sen, Tién Canh,
Hoa My, Prao-Ta Lu, Ta Bhing-Ta Pagg, Bhaléé-Anéng, Son Ca, Hoa Po Niéng, Anh Duong, Ba
Cung, Tra Thuy, Tra Phong trén dia ban 14 huyén thudc 2 tinh du an da cé nhiéu y kién déng
gop thiét thuc va c6 y nghia cho ndi dung, hinh anh va thiét ké cta b tai liéu nay.

Chung t6i xin gUi I6i cdm on tran trong nhat dén Cuc nha gido va Can bd quan ly gido duc cung
nhém chuyén gia trong Hoi dong tham dinh da c6 nhiing gop y chuyén mén sau sac cho noi
dung cla b tai liéu nay.

Chung téi tin rang nhitng déng gép clia cac dan vi va ca nhan néu trén da gop phan gidp cho
Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢é ddp tng gidi tréd nén phu hop va hiéu qua trong moi
trudng gido duc mam non tai Viét Nam.
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Khoéng cé binh dang gidi sé khong cé mot thé gidi hoa binh, thinh vuong va bén viing. Chinh
Vi thé, muc tiéu s6 4 va s6 5 trong Muc tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc da tap
trung vao tiép can binh dang trong gido duc cho ca tré trai va tré gai va cham dit moi phan
biét déi x{ trén ca sG gidi. Long ghép gidi vao gido duc mam non sé la nén tang thiét yéu cho
cach ti€p can bén viing hudng tGi binh dang gidi va gido duc thuc chat, thic ddy su phat trién
nguon nhan luc cho xa hoi.

TU IGa tudi mam non, tré em da phat trién su tu nhan thiic va bat dau hoc hoéi nhiing thai do,
gia tri va hanh vi tur gia dinh, nha trudng va xa héi cing nhu bat dau hinh thanh va thé hién
tinh cach, hanh vi ctia ban than theo nhitng khuén mau gigi clia xa hoéi. Do vay, cac khuén mau
gidi nay anh hudng dén cach tré hanh xt trong cac moi quan hé vai ban bé, gia dinh va gido
vién, cing nhu dén su phat trién cda tré. Hau hét cha me va gido vién déu tin va mong muén
déi xt binh dang vai tré trai va tré gai. Tuy nhién, do qua trinh xa hoi héa vé gidi dién ra tir sém,
cac khuén mau gidi ton tai trong cudc séng ti trudce khi ching ta dugc sinh ra nén moi ngudi
trd nén quen thudc va dé dang chap nhan cac khuon mau gidi. Nhiéu cha me, nguai giam ho
va cham séc tré, do vo tinh hay hitu y, dang ciing ¢é cac khuén mau gigi ma khong nhan thuc
dugc nhiing tac hai ctia né déi véi tré.

Viéc tao ra mdt moi trudng cé dap tng gidi trong gido duc tré tir nhirng nam dau ddi c6 thé la
mot thach thiic, nhung né sé giup ca tré trai va tré gai tu do thé hién tinh cach, sé thich, tinh
sang tao va phat trién t6i da tiém nang cla ban than trong tuong lai.

Bé tai liéu huéng dan hoc théng qua choi cé ddp ting gidi sé gop phan vao viéc thuc hién cac muc
tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc dén 2030 vé gido duc va binh dang gidi, cling nhu
dam bao binh dang trong gido duc cho tré trai va tré gai theo phap luat Viét Nam. Nham hé trg
gido vién mam non, can bo quan ly cac co sG gido duc mam non va cac bén lién quan ap dung
phuong phap hoc théng qua choi cé dap ting gidi trong nhitng nam dau dai, ching téi da tham
khao y kién cac chuyén gia, can bd quan ly gido duc va gido vién dé dam bao bd tai liéu cung cap
day d0 nhat cac ca s ly thuyét can thiét, dong thai trang bi cac hudng dan thuc hanh mang tinh
Ung dung cao trong moi trudng mam non. Bén canh viéc ho trg cac truong thudc du an “Gido
duc mdm non quan tém dén giéi” s dung bo tai liéu nay, ching t6i mong mudn bd tai liéu sé
dugc Bo Gido duc vaDao tao tham dinh va dua vao st dung trén toan quéc nhu mét cong cu dac
luc trong viéc hudng dan 16ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non.

B tai liéu nay da dugc Bo GD&DT tham dinh sé la mét cong cu dac luc trong viéc hudng dan
l6ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non trén toan quéc.

VVOB va CGFED tin rang tac déng clia hoc thong qua choi c6 dap Uing gidi sé gép phan taora
moi trudng gido duc c6 chat lugng va binh ddng thuc chat cho moi tré trai va tré gai tai Viét
Nam, nham huéng tGi mét xa héi binh dang va thinh vugng.

Wouter Boesman Nguyén Kim Thuay

— J&g\

Trudng dai dién VVOB tai Viét Nam Giam déc CGFED
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GIOI THIEU

Cac nghién ciu xa héi hoc méi nhat da chira rang giao duc tré dua trén khuén mau gidi la mét
trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén cac van dé bat binh dang gidi trong xa hoi, dién hinh
la bao luc trén co s& gidi, phan biét doi x trong gia dinh hay khoang cach gidi trong lao dong.
Gido duc dua trén khuén mau gidi déng khung tinh cach, cach hanh x{ va cac lua chon cta
tré trai va tré gai trong sudt cudc ddi, va vi thé han ché tu do cling nhu co héi phat trién nang
luc ctla moéi ca nhan. Chinh vi vay, cac trudng hoc va cac nha gido duc - vén dong vai trdo quan
trong trong viéc dinh hinh quan diém cua tré vé thé gidi - can tao ra mot méi trudng gido duc
giup loai bd cac khudn mau va dinh kién gidi, dé tré c6 thé truéng thanh mét cach tu tin, phat
trién toan dién va biét ton trong su da dang va khac biét clia cac ca nhan. B tai liéu nay sé la
cdng cu hudng dan, ho trg cac can bd quan ly gido duc va gido vién xay dung mét méi trudng
gido duc c6 dap ung gidi cho tré, gitip moi tré dugc huéng moét chuong trinh mam non chat
lugng hudng téi binh dang gidi, tao nén tang viing chac va lanh manh cho tuang lai clia tré.

Po6i twong cua bo tai liéu

Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua chai cé ddp ting gidi danh cho nhitng ngudi truc tiép gan gui
va day do tré tai cac cd sG gido duc mam non (sau day goi chung la trudng mam non), bao gém
cac can bo quan ly co sé gido duc mam non (sau day goi chung la can bo quan ly), cac gido vién
mam non (sau day goi chung la gido vién) cling nhu nhiing can bd nhan vién lam viéc tai co s&
giao duc mam non. Ngoai ra, b6 tailiéu con la ngudn tham khao hitu ich cho cac nha nghién cdu,
ngudi lam chinh sach vé gido duc, cha me, cac td chiic xa hoi hay cac bén lién quan.

Trong do, bo tai liéu dac biét hudng téi ba d6i tuong: can bd quan ly, gido vién va cha me tré.
Ba déi tugng nay dong vai tro then chot trong viéc thuc hién gido duc mam non cé dap Ung
gidi bdi 1 ho la ngudi truc ti€p ra quyét dinh va ap dung hoc théng qua chai cé dap Ung gidi
trong cac hoat dong nudi dudng, cham soc, gido duc tré em.

Cau trac cua bo tai liéu

BO tai liéu nay gidi thiéu vé moi truong giao duc hoc thong qua choi cé dap Ung gidi va hudng
dan ap dung hoc théng qua chai c6 dap Uing gidi vao cach thic t6 chiic va thuc hién cac hoat
dong gido duc cho tré em tai cac trudng mam non. Bén canh do, bo tai liéu ciing dua ra mot s6
goi y thuc hién cu thé dé gido vién co thé st dung ngay doi vai tré trong I6p minh.

BO tai liéu nay gom 4 quyén:

® Quyén 1: Gidi thiéu chung vé giéi trong gido duc mam non: cung cap géc nhin téng quan
vé kién thuc gidi va y nghia clia viéc té chiic thuc hién cac hoat ddng gido duc dap ung giéi
cho tré, dac biét la ti Ida tuGi mam non.

® Quyén 2: Co'sd gido duc mdam non hoc théng qua choi cé ddp ing giéi - Tai liéu danh cho
cdn bé qudan ly co sé gido duc mam non: tap trung vao viéc xay dung va quan ly mot moi
trudng giao duc hoc thong qua choi cé dap Uing gidi, bao gom viéc xay dung muc tiéu phat
trién, lap ké hoach, t6 chiic moéi trudng vat chat, béi duéng chuyén mén cho gido vién, td
chuc thuc hién va danh gia viéc ap dung hoc théng qua choi c6 dap ung gidi.

® Quyén 3: Lép hoc mdm non hoc théng qua choi cé ddp iing giéi - Tai liéu danh cho gido
vién mdm non: giup gido vién biét cach t6 chiic cac hoat ddng hoc théng qua chai c6 dap
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ing gidi, ti khau chuan bi (gom ca dé dung, dé choi, moéi trudng I16p hoc...) dén khau t6
chiic hoat d6ng gido duc (gém ca cach thuc td chuc, tuong tac va st dung ngdn ngd...).

® Quyén 4: Tdng cudng su tham gia cia cha me trong céng tdc nuéi duéng, cham séc va
gido duc tré c6 ddp ung gidi: gitp giao vién hi€u ré hon vai trd clia cha me trong céng tac
gido duc, dac biét la gido duc c6 dap tng gidi, goi y cho gido vién mét sé hinh thirc té chic
cac hoat dong nang cao nhan thuc ctia cha me trong céng tac nudi day con cé dap ung
gidi va thuc day cha me, dac biét l1a ngudi cha, tham gia vao cac hoat dong trong trudng
mam non.

Trong “Quyén 2: Co sé gido duc mdam non hoc théng qua choi cé ddp iing giéi”, ching toi

cung cap cho can bd quan ly gido duc nhiing kién thirc va ky nang co ban dé quan ly va to

chuic thuc hién trudng hoc an toan cé dap ung gidi. Cu thé, quyén 2 sé gilp can bd quan ly

gido duc c6 nang luc tot han trong viéc:

® Apdung lang kinh gidi trong viéc xay dung cac muc tiéu phat trién, quan diém quan ly va
ké hoach hoat déng cla truong

® Phat trién chuyén mén cho gido vién va tao méi trudng hgp tac va hé trg gido vién ap dung
dap ung gidi trong trudng hoc

® Dam bao chuong trinh gido duc mam non dap Ung gidi

® TG chuc ca sé vat chat, diéu kién gidng day cla trudng dap Ung gidi va tao ra méi trudng
an toan dé bao veé tré.

Quyén 2 c6 thé dugc xem la kim chi nam cho can bé quan ly gido duc trong viéc dam bao moi

hoat dong va moi trudng trong va ngoai Idp hoc cla trudng déu gilp cho ca tré trai va tré gai

déu co ca hdi dé vui chaoi, hoc tp va phat trién toan dién.

Trudc khi tim hiéu cach xay dung mot trudng mam non hoc théng qua chai cé dap ung gidi, can

bo quan ly can hiéu rd cac tiéu chi cia mot trudng mam non hoc théng qua choi cé dap ting gidi:

VAI TRO CUA CAN BO QUAN LY TRONG GIAO DUC
MAM NON CO PAP UNG GIOT

1. Tao méi trudng vat chat gitp hoc théng qua chaoi c6 dap ung gidi

2. Pam bao t6 chuc thuc hién gido duc mam non co6 dap Uing gidi, bao gom:
® T6 chiic boi duéng chuyén mén cho gido vién
® Tao mdi trudng ho trg va giam sat viéc thuc hién hoc théng qua choi c6 dap
ung gidi

3. Huy d6ng su dong hanh va Ging ho ctia cha me vé nu6i day tré cé dap ung gidi
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1. MUC TIEU PHAT TRIEN VA QUAN DIEM
QUAN LY CI’JA TRUONG

Muc tiéu phat trién va quan diém quan ly {
cla truong hoc luén la nén tang clia hé |
théng gido duc va doi ngl can bo quan ly
doéng vai tro quan trong trong viéc dinh
hinh cac muc tiéu phat trién va quan diém |
quan ly cta trudng hoc dé. M6 hinh trudng
mam non hoc thong qua choi c6 dap tng |
gidi sé hinh thanh va phat trién khi can bo |
quan ly cta trudng hoc d6 coi su binh dang
gilia tré trai va tré gaila mot trong cdc quan |
diém quan ly va muc tiéu phat trién clia |
trudng. Can bo quan ly clia nhiing trudng
mam non theo mé hinh nay sé coi cdm giac |
thodi mai va sy tham gia cta tré la trong '
tam cla chuaong trinh gido duc, quan tam

t&i nhu cau cla ca nhan tung tré. Dua trén do, ho sé xay dung cac muc tiéu phat trién tuong
Ung cho trudng, 16ng ghép cac quan diém quan ly trén vao cac hoat déng thuc tién, cac quy
dinh, hudng dan va ké hoach hanh déng cho toan truéng. Binh dadng, bao gém ca Binh dang
gidi, can phai dugc thé hién rd rang va cé vi tri quan trong trong qua trinh can bé quan ly chia
sé muc tiéu phat trién va quan diém quan ly.

Ngoai ra, can c6 su tham gia ctia can bo quan ly, gido vién, cac nhan vién khac, cha me va tré
trong qua trinh xay dung muc tiéu phat trién va quan diém quan ly.

Sau do, can bod quan ly méi co thé xay dung niém tin, tao méi trudng an toan va hé trg cho
gido vién cung thi nghiém gido duc c6é dap ung gidi.

Goiy:

® Mét trong nhiing phuong phap hiéu qua trong viéc xay dung muc tiéu phat trién la
mdi tat ca nhan vién/gido vién/cha me va cac bén lién quan chia sé vé cac y tuéng
cua ho trong viéc xay dung muc tiéu phat trién va quan diém quan ly clia trudng.

Vi du, ho hinh dung vé trudng hoc ly tuéng sé nhu thé nao? Cac lanh dao trudng sé
c6 vai tro gi? Cac giao vién sé lam gi? Cha me sé lam gi? Cdng dong sé lam gi va sé cé
déng gop gi? Dac biét can chud y lam thé nao dé co thé 16ng ghép gidi va gitip moi tré
em c6 thé phat trién moi kha nang ctia ban than.

® Sau khi da téng hgp dugc cac y tudng rd rang va cu thé, can bd quan ly c6 thé tiép
tuc thdo luan cac gia tri cot 16i nén c6 ctia mot trudng hoc dé dat dugc trusng hoc ly
tudng néu trén. Liét ké tat ca cac gia tri va sau d6, nhom lai cac gia tri giéng nhau cho
dén khi gidam xuéng con 5-6 gia tri c6t |6i ma moi ngudi cing théng nhat. Nhiing gia
tri nay sau dé can phai dugc chia sé réng réi cho cac can bé, gido vién, phu huynh va
cdng dong cing ndm dugc.
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2. LAP KE HOACH HOAT PONG
VA KE HOACH GIAM SAT

Can bo quan ly can lén ké hoach, hé trg va giam sat dé xay dung mét méi trudng thic day cac
thay doi tai trudng. Cac qua trinh trén nén dugc dinh hudng theo cac quan diém quan ly va
muc tiéu phat trién cla trudng.

Trach nhiém clia can bo quan ly 1a phai ddm bao moi quy ché va quy dinh ctia nha truéng déu
tuan theo cac quan diém quan ly va muc tiéu phat trién dap (ng gidi clia trudng, ti viéc quan
ly 16p hoc, thuc hanh cda gido vién, cac diéu kién day va hoc, d6 dung va dé chai, bao luc trén
€0 s& gidi trong trudng. ..

DE thuc hién diéu nay, can bo quan ly can:

® Long ghép dap Uing gidi trong phat trién muc tiéu phat trién va lap ké hoach hoat déng va
ké hoach giam sat cda trudng hoc.

® Phat trién chuyén mén cho gido vién vé 16ng ghép dap (ing gidi; xac dinh nhu cau hoc tap
cUa giao vién.

® Tao moOt méi trudng cd loi cho viéc hoc tap cé tuong tac va thiuc ddy xay dung nang luc; tur
dé gido vién co thé hoc héi lan nhau va chia sé véi cac nhom khac. Can bd quan ly hé trg
diéu phdi qua trinh nay (tao méi trudng dé cac gido vién co thé cung gap g& va thao luan
lai cac kién thuic; quan sat tré trong IGp va thao luan vé két qua) va giai quyét van dé. Hoat
déng nay c6 thé bao gém viéc hgp tac véi cac déng nghiép gilra cac trudng, quan, huyén
vGi nhau.

® (o6 khéng gian va moi trudng an toan dé gido vién thuc hanh cac sang kién, dam bao gido
vién co thé chi déng, doc lap thi nghiém cac cach tiép can mai va diéu chinh dé phu hop
vGi nhiing hoat dong va phuong phap hién tai. Diéu nay giup giao vién c6 thé hoc hoi tu
nhling sai sot dé rat kinh nghiém va phat trién nang luc ban than.

e Giam sat viéc l6ng ghép dap Ung gidi trong cac hoat dong thuc té trong I6p goém: moi
trudng, d6 dung, tuang tac, hoat dong, tai liéu va nhiing hoat ddng khen ngoi dé nang cao
su hung tha va kha nang tham gia ctia tré. Viéc thuc hién cac hoat dong quan sat I6p cung
nhau vGi gido vién sé giup can bé quan ly c6 nhiing y tudng vé cac phuong phap dé phat
trién/giai quyét van dé. Can bo quan ly cling c6 thé sir dung nhiing y tuéng nay cho hoat
déng nang cao nang luc chuyén moén gido vién trong trudng hoac ap dung dé tao hing
thu/truyén cdm hing cho céc gido vién khac.

® Dap Ung cac diéu kién thuc té dé 16ng ghép dap tng gidi trong gido duc bang cach cung
cap nguon luc, hoc liéu/tai liéu, khédng gian va thai gian cho gido vién dé phat trién cac
hoat dong dap Ung gidi va nang cao dap Ung gidi trong gido trinh giang day.

® Giao ti€p vGi cha me va hd trg gido vién giao tiép véi cha me, gidi thich vé cac quan diém
quan ly ctia trudng va cach tiép can 16ng ghép dap tng gidi; thic ddy su tham gia ctia cha
me trong nudi day con cai binh dang va trong cac hoat déng cia nha trudng.
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Dudi day la mot sé hudng dan va goi y khi tién hanh quan sat dap Uing gidi trong 16p hoc:

Bé tri ché ngéi cho tré

Tré c6 dang bi phan chia chd ng6i theo gidi tinh? Néu co, viéc d6 sé han ché tuong tac gilia
tré trai va tré gai, va han ché su phat trién clia ca tré trai va tré gai.

Vi tri ng0i cla tré trai va tré gai c6 thuan tién trong viéc giao tiép vdi gido vién? Nhiing tré
dugc ngbi gan giao vién thudng dugc goi nhiéu hon va dugc gido vién chd y, quan tam
nhiéu hon.

Trong cac budi thao luan vai gido vién, can bd quan ly c6 thé chia sé vé viéc sap xép chd
ngoi cla tré nhu thé nao cho phu hop.

Can bd quan ly c6 thé quan sat muc dé dap Ung gidi thdng qua cac bé tri trong I6p hoc

bao gom:

- Xem xét cac vi tri clfa, bang, ché ngéi gido vién

- Xem xét s6 lugng tré trai va tré gai ngoi gan gido vién, so lugng tré ngéi xa va it tuong
tac véi gido vién

- Xem xét cho ngoi clia tré trai va tré gai

Tai liéu giang day

Cac tranh anh trang tri trén tudng ¢ can bang vé sé lugng nam va ni? Nhing tranh anh
nay cé truyén cdm hing cho ca tré trai va tré gai? Co6 ton tai nhiing khuén mau gidi nao
trong cac tranh anh néu trén?

Tré trai va tré gai c6 dugc tiép can binh dang trong viéc chai va st dung cac hoc liéu/tai liéu?

C6 su can bang vé ty lé tré trai va tré gai dugc miéu ta trong cac tai liéu giang day? Tré em
trai va tré em gdi cé lam nhiing céng viéc nhu nhau?

C6 thé quan sat cac hoat dong cla tré thong qua viéc dém cac hoc liéu/dé dung/dé chai
ma tré trai va tré gai si dung trong gid va quan sat cdc miéu ta hinh anh cac hoat déng cuia
tré trai va tré gai dang dugc st dung cé van dé gi.

Trong cac sach hoac truyén gido vién dang st dung cé miéu ta hinh anh, vai tro cia nam
va n{ binh dang, c6 khuén mau gidi nao khéng?

Néu c6 nhiing khuén mau gidi trong cac tai liéu sach, truyén, tho, video dang s dung, gido
vién c6 thuc day tré thao luan vé nhiing van dé nay khong?

Tuong tac gilta giao vién va tré va ngon ngii st dung

Khi gido vién di chuyén xung quanh I6p hoc, gido vién cé gan gai hay trd chuyén véi tré
trai va tré gdi nhu nhau?

Trong qua trinh quan sat, c6 thé dém s6 lan gido vién trd chuyén vai tré trai/tré gai hoac
goi tré trai/tré gai phat biéu.

Néu c6 thé, hay quan sat trudng hgp mot tré dugc coi la nhanh nhay hoac tich cuc hon
trong I6p c6 bao nhiéu ca héi phat biéu/hoat dong hon so cac tré khac.

Cé6 thé thao luan vdi gido vién vé nhiing phuong phap (co6 thé chia sé nhiing kinh nghiém
tot tU cac gido vién khac) dé giup gido vién lam viéc vai tré binh dang hon/c6 nhay cam
gidi hon.
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® Ngon ngirdugc st dung trong I16p hoc thuc day su tham gia clia ca tré trai va tré gai khong
hay con c6 su phan biét gilra tré trai va tré gai?
- (o6 phan biét gidi trong giong néi/ngdn ngir cla gido vién st dung vdi tré trai va tré
gai? Vi du: goi tré gai nhe nhang hon goi tré trai.
- Co6 nhing tur c6 van dé giéi ma giao vién st dung hodc tranh st dung?
- Tré trai va tré gai déu dugc goi lén lam mau nhu nhau?
- Dong phuc cla tré dang c6 van dé khuon mau gidi khéng?

Cac hoat dong
Cac hoat ddong ma tré trai va tré gdi tham gia trong |6p?

Viéc phan chia cac nhiém vu/cong viéc trong I6p nhu thé nao? Cé van dé gidi khong?

Viéc phan chia cdc nhém trong I6p? Ty 1é gidi tinh trong nhdm?

Cac hoat dong, nhiém vu cé khuyén khich tat ca tré cung tham gia khong? Vi du c6 nhing
hoat dong dién hinh chi danh cho mét nhém tré trai hoac tré gai khong?

® Quan sat tré thong qua nhiing hoat déng trong va ngoai I&p.
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3. TAO MOI TRUONG THUC PAY HQC
THONG QUA CHOT CO PAP UNG GIOT

Phan cong lai cong viéc va vai tro lanh dao trong trudng sé mang lai nhiéu Igi ich, nhu tang
tinh sang tao, lam chu va ra quyét dinh cé su dong thuan. La mét can b quan ly, anh/chi c6
thé phan cong vai trd va trach nhiém cho méi ca nhan hoac cho cac t6 chuyén mén trong
trudng dé thuc hién dap Ung gidi vao trudng hoc.

Bai bat binh dang gidi c6 thé anh huéng t6i bat ky ai, nén can bd quan ly can tao khéng gian
dé tat ca cac bén lién quan c6 thé tham gia vao cac cudc thao luan cla nha trudng. Thao luan
vé viéc lam thé nao dé xay dung trudng hoc théng qua choi c6 dap ung gidi c6 thé dugc t6
chuc theo nhiéu cach khac nhau, nhu trao déi véi tré, véi gido vién, gido vién c6t can, cha me
tré... D€ thac day thao luan, can béd quan ly can lap ra cdc nhom hanh déng trong trudng
phu trach tling dau viéc, dong thai cling can khuyén khich su tham gia dong gép clia cha me
thong qua hoat déng tai cong déng hay truc tiép trao déi vai can bd quan ly. Diéu nay gitp
moi ngudi nhan ra nhiing dinh kién gidi con ton tai xung quanh va ma ra cac giai phap méi
mang tinh kha thi. Trién khai trudng hoc dap Ung gidi véi cach ti€p can c6 su tham gia cla
cac bén lién quan cling cé thé la mét cach dé tao ra diéu dac biét ctia mot trudng mam non.
Chang han, méi ndm hoc trudng cé thé té chiic mot ngay vé nhan thiic gidi/binh dang gici dé
chia sé va thao luan cac van dé cing nhu quy ché lién quan téi gidi véi cha me tré.

SINH HOAT CHUYEN MON -
LONG GHEP DAP UNG GIGI VAO
HOAT PONG GIAO DUC CUA TRUOGNG

HoC
CHOI CODAP ONG GO~
TAI LIEU DANH CHO
GIAD VIEN MAM NON

D& thuc hién diéu nay, can bé quan ly cé thé:

® Chia séy nghia, muc tiéu phdt trién va muc tiéu hoat déng: Tat ca cac gido vién va can bd
quan ly can c6 chung mot cach hiéu vé hoc thong qua chai c6 dap Uing gidi va can cé mot
muc tiéu phat trién chung dé giup moi ngudi biét trudng hoc sé lam gi va tai sao.

® Moithay déi can duoc chia sé va thu'c hién trong toan hé théng nha trudng. Vi du: khi dp
dung céch tiép can hoc thong qua chai cé dap Ung gidi, can trinh bay va thao luan xem sé
dua vao trién khai nhu thé nao trong cac hoat déng ctia méi I6p va cla trudng. Gido vién
sé thao luan, xay dung va dua ra nhiing ggi y.
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Tin tudng va tén trong: Can tao méi trudng dé gido vién cé thé tin tudng vao lanh dao va
déng nghiép. Day la méi trudng ma ca gido vién va can bo quan ly co thé chia sé nhiing
kho6 khan, thach thiuc dang gap phai va gilp gido vién cadm thay da an toan dé dam thi
nghiém nhiing cach tié€p can mai va khéng so méc 16i. Nhiing né luc dé phat trién cda ho
dugc cong nhan, tham chi ngay ca nhiing déng gép nhé bé ciing nén dugc biéu duong.

Chia sé vai tro ldnh dao: Gido vién co thé dugc trao quyén dan dat mot chd dé ma ho c6
kinh nghiém. Ho cling ¢6 trach nhiém trong viéc giup d8, thuc day cac gido vién khac cling
tién bo.

Vdn hod hop tdc: Moi nguai can lam viéc va hoc tap lan nhau; nang cao ky nang lam viéc
nhom. Tat ca cac nhan vién can ho trg nhau dé dat dugc két qua mong mudn.

Xod bé cdc rao cdn: Diéu quan trong la phai c6 day da thdi gian va co s& ha tang cho viéc
t6 chiic cac hoat dong gido duc dé thuc hién cac hoat ddng nay. Vi du: can bé quan ly cé
thé ho tro bé tri thai gian phu hgp cho mai gido vién co6 thé sdp xép dé di quan sat va hoc
tap tai cac I6p khac.

Trao déi thang thdn: Diéu nay c6 thé gap phai khé khan khi méi bat dau, tuy nhién, viéc
cac can bo quan ly va gido vién co thé trao déi rd rang vé cac van dé thuc su quan trong
trong viéc thau hiéu va giadi quyét van dé hiéu qua.

Hé tro xuyén suét qud trinh: Moi thay d6i khong thé xay ra chi sau mot budi hoi thao hay
mot budi hop. Do vay, viéc thuc hién dap ung gidi can cé mét ké hoach phat trién toan
dién, dong thai can bd quan ly can thudng xuyén hé trg nhirng nhu cau cla cac nhém
hanh déng trong cac budc lap ké hoach va trién khai.

Lan téa gido duc mdm non c6 ddp ting gi6i dén ddi ngi nhén vién lam céng viéc hé tro
phuc vu: Cac nhan vién trudng hoc (nhu bao vé, lao cong, cap duéng...) cé déng gop quan
trong cho su thanh céng va phat trién cda trudng. Chinh vi vay, trong cac cudc thao luan
dé xay dung mo hinh trudng hoc cé dap Ung gidi, can huy dong su tham gia clia cac nhan
vién trong trudng. Nhu vay, toan bd hé thong can bo lanh dao, gido vién, nhan vién cla
trudng sé théng nhat quan diém vé cach cu xd, 16i néi khilam viéc trong trudng, khi tuang
tac vai tré ciing nhu khi giao tiép véi cha me/ngudi cham soc tré.
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4. PHAT TRIEN CHUYEN MON
CHO GIAO VIEN

Chat lugng cuia gido vién cling nhu chat lugng gido duc la nhiing yéu t6 quan trong clia méi
trudng gido duc cé dap ung gidi. Nhu vay, viéc theo dudi mot quy ché nhan su co dap ung gidi
va boi dudng cho gido vién vé day hoc dap ung gidi la yéu t6 can thiét dé thuc day dap ung
gidi trong day va hoc & truong.

Can khuyén khich gido vién tham gia vao cac chuong trinh béi dudng chuyén mon & nhiéu
linh vuc khac nhau. Vé van dé gidi, nén ho trg gido vién hoc hoi vé gidi va su da dang, dac biét
la nén khuyén khich ho st dung B6 tai liéu Hoc thong qua chai c6 dap ting gidi. Can bd quan
ly c6 thé thanh lap mot nhdm Hanh déng vé hoc théng qua chai c6 dap Ung gidi va giao cho
nhém nhiém vu dan dat cac budi thao luan hay tap huan vé ndi dung nay cho céac gido vién
khac. Bén canh d6, can bd quan ly c6 thé khuyén khich gido vién c6 nhiing gid tu suy ngam
va rut bai hoc kinh nghiém trong viéc ap dung hoc théng qua chai c6 dap ung gidi trong gido
duc mam non va khich |é gido vién tham gia vao cac buéi sinh hoat chuyén mén cla trudng
va clla cum.

Véi cac kién thic va ky nang méi vé dap Ung gidi dugc gidi thiéu trong tap huan hoac hoi thao,
gido vién can ap dung nhiing gi ho dugc hoc tai trudng hoc, 16p hoc. Do vay, dé c6 hiéu qua,
can co su hé trg trong ca qua trinh lap ké hoach giao duc, cho tdi khi gido vién cdm thay dua tu
tin dé€ ap dung nhimng kién thiic mai vao 16p hoc ctia minh. Can bd quan ly déng vai trd quan
trong trong qua trinh nay.

Dugi day la vai y tuéng gilip can bd quan ly c6 thé hudng dan phat trién nang luc chuyén mén
vé dap Ung gidi trong gido duc:

a. Trong trudng, thudng c6 cac budi sinh hoat chuyén mén va phat trién chuyén mén
do trudng cha tri. Lam thé nao dé sir dung cac budi nay cho viéc thic day day hoc dap
ung gigi?

® Moigido vién chia sé cdc truong hop xdy ra trong I6p hoc:
- B&t dau t nhing trudng hop cu thé: gido vién miéu ta va phan tich cac quan sat, rao
can va thay déi dién ra trong I6p minh.
- Hai gido vién vé viéc bo sung y tudng dé giadi quyét van dé. Cling thao luan vé nhimng
thach thuc dang c6 va c6 thé gap phai.

® M¢di cdc déng nghiép khdc thuc hanh hodc chia sé cdc truéng hop cia I6p minh ngay
trong budi hop hay cac budi hop ti€p theo. C6 thé tao ra nhiing hoat dong thudng xuyén
trong ké hoach ctia méi budi sinh hoat chuyén mén cda trudng.

® Tao nhiing gié hoc truyén cdm hirng vé gido duc ddp irng gii trong mam non: tap trung
vao mét hoat déng thay déi da co dap ung gidi nhu hoc liéu, tuang tac, moi trudng hoc va
chia sé cac vi du vé viéc gido vién da ap dung cac giai phap dé tao nhiing thay déi nhu thé
nao? Gido vién co y dinh lam video hodc tranh anh dé thé hién nhiing hoat dong da lam?
Clng c6 gang thi thach véi cang nhiéu hoat dong sang tao cang tét.

® Chia sé nhirng thuc hanh tét: Cac gido vién co6 thé chuan bi tai liéu dé gidi thiéu vé mét
thay d6i thanh céng trong I6p hoc, diéu nay dugc thuc hién nhu thé nao va két qua ra sao.
Sau d6 khuyén khich moi nguai trao d6i, thao luan va tuong tac.
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® T6 chirc cdc budi chia sé tim hiéu nhiing thdch thirc va gidi phdp: chia sé nhiing khé khan
va thach thuc va yéu cau cac dong nghiép khac cung thao luan vé giadi phap va y tuéng.
Thu thap nhiing y tudng hay va cling thao luan dé xem viéc ap dung nhiing y tudng nay
trong thuc té nhu thé nao.

Can bd quan ly c6 thé diéu hanh qua trinh nay hoac hé trg gido vién diéu hanh. Can bo
quan ly cling can tao ra mot mai trudng than thién va an toan dé hé trg gido vién thuc hién.

b. Du gi& chéo

Can bo quan ly co thé tao ca hoi cho gido vién du gid chéo va khuyén khich hoat dong nay.
Can bd quan ly cling c6 thé tham gia du gid tuy nhién khong phai dé danh gia hay diéu tra/
phan loai/xép hang gido vién, ma cung tham gia hoc hdi, tim ra nhiing thach thuc, khé khan
ma giado vién dang gap phai. Gido vién va can bo quan ly khi du gid chéo can tra 16i cac cau
hoi sau:

® Gido vién c6 hing thd, quan tdm dén nhitng hoat déng ma déng nghiép dang thu'c hién
trong lp ctia ho khéng? Cac gido vién cé nhiing hoat dong gidng day c6 dap Ung gidi c6
thé tao diéu kién cho déng nghiép du gi hay khong? Gido vién ding I6p va ngudi du gid
can c6 muc tiéu cu thé vé viéc tai sao mudn du gid va sé hoc hoi diéu gi. Ngudi du gid sé
xem ho c6 thé ap dung nhiing thuc hanh day hoc dap tng gidi cu thé nhu thé nao. Ngudi
du gid cling xem xét nhiing tac déng cua nhiing hoat ddng nay Ién muc do hing tha va
tham gia cda tré. Sau khi du gi®, ngudi du gid va gido vién ding 16p sé cung trao déi vé
nhi{ing n6i dung hoc héi dugc.

® Gido vién ding I6p c6 quan tam dén cdc gop y cia déng nghiép khéng? Khuyén khich
cac gido vién du gid cac I6p khac, chia sé va dong gop y kién dé cung nhau phat trién. Gido
vién dung I6p can théng nhat véi ngudi du gid vé nhiing ndi dung sé quan sat I6p nhu:
can phai quan sat cai gi? C6 thé st dung bang danh gia vé dap ung gidi trong khi quan sat
khéng? Sau khi quan sét, gido vién ding |&p va ngudi du gid cing thao luan vé nhiing phat
hién dé xem xét ¢ thé hoc hai gi tir nhiing quan sat va c6 thé truyén cadm hiing cho nhiing
ngudi khac & cac budc tiép theo?

¢. Céng dong hoc tap phat trién nang luc chuyén mén

Né€u nhan thay can bé quan ly va gido vién ctia nhiing trudng lan can c6 mong muén tim hiéu
vé day hoc théng qua choi c6 dap Uing gidi trong gido duc mam non, can bd quan ly trusng/
cum c6 thé td chiic mét sé budi sinh hoat cho nhém nay. Gido vién cé thé cing nhau thao luan
va quyét dinh ndi dung ctia nhirng budi sinh hoat. Cac budi sinh hoat nay tao khéng gian dé
gido vién chia sé, hoc héi, ggi m& cac y tudng ap dung dap Ung gidi va truyén cam hiing cho
doéng nghiép.

Can bd quan ly c6 thé la mét thanh vién clia cong déng hoc tap nay hoac c6 mét cdng déng
riéng cho can bé quan ly.
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d. Nhiing cudc tham quan chia sé kién thiic chuyén mén

Hay dé y téi cdc mo hinh trudng mam non ap dung thanh céng day hoc théng qua chai cé
dap ung gidi trong cum hodc trong quan/huyén. Néu nhiing trudng nay san sang don tié€p cac
doan tham quan hoc héi, hay lién hé véi ho. Cach ti€p can khac nhau ctia méi trudng c6 thé
truyén cdm huiing dé cac trudng khac giai quyét nhiing thach thic ma trudng dang gap phai.
Hay xac dinh ré muc tiéu, néi dung va phuong phap cta chuyén tham quan hoc tap dé dam
bao thu dugc két qua tét nhat.
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5. PAM BAO CHUONG TRINH
GIAO DUC MAM NON CO PAP UNG GIO1

Théng thudng, chuong trinh gido duc mam non da dugc thiét ké san va do B6/56 Gido duc va
Dao tao chi dao thuc hién. Do d6, viéc dam bao rang chuong trinh dé c6 nhay cam gidi va dap
ung gidi khdng phai ltc nao cling la mét nhiém vu don gidn véi can bé quan ly va gido vién.
Tuy nhién, diéu d6 ciing khéng c6 nghia la can boé quan ly khéng thé co vai trd quan trong
trong viéc ddm bao chuong trinh gido duc hién tai dap ting gidi tét han. Dudi day la mot s6
dau viéc ma can bo quan ly cé thé lam:

® Thanh lap T6 chuyén mén trong trudng véi nhiém vu ra soét tat ca cac tai liéu gido duc dé
bao dam c6 dap Uing gidi va khich 1é gido vién luon thach thic lai cac khuén mau gidi trong
cac tai liéu san co.

® T6 chuyén mon kiém tra cac truyén, tranh anh, tha, video va cac do trang tri khac cé khuén
mau gidi va thuc day cac gido vién dat ra nhiing cau hoi thach thuc cac khuén mau xuat
hién trong nhiing tai liéu nay. Bén canh do, gido vién co6 thé bé sung thém mot s6 tai liéu
c6 nhay cam gidi.

® Ho trg gido vién phat trién va st dung cac tai liéu va d6 dung, dé chai trung tinh vé gidi.

® Timkiém va tulam cac d6 dung, d6 chaoi dap Ung gidi vai chi phi thap. Khen nggi va biéu duong
nhimng gido vién tu lam cac dé dung d6 chai dap (ing gidi tir nhirng nguyén vat liéu san cé ctia
dia phuong va khuyén khich ho hudng dan cac dong nghiép khac cung thuc hién.

e Khidugc héi, dua ra cac van dé vé khuén mau gidi dang ton tai tai liéu gido duc hién co6 dé
cac nha xuat ban cling nhu nhitng nguai lam céng tac gido duc dugc biét.

10
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6. CAI THIEN PIEU KIEN
CO SO VAT CHAT TAI TRUONG

Néi that phong hoc

Su phu hop va chat lugng d6 noi that
trong phong hoc anh hudng téi chat
lugng va dap ung gidi trong gido duc.
Can b6 quan ly can phai dam bao do
ndi that trong 16p hoc c6 thé hé trg gido
vién b6 tri phong hoc sao cho tré hoc
hiéu qua.

Khi mua sam ban ghé, can dam bao ban
ghé phu hop véi cac Itia tuéi mam non
khac nhau va bat mat véi ca tré trai va
tré gai. Ngoai ra cling c6 thé dung chiéu
thay thé cho ban ghé. Chiéu khéng chi
6 chi phi thap, ma con co thé giup tat
Ca cac tré clng dugc ngoi véi nhau.

Khu vui choi

Khu vui choi ngoai troi rat can thiét
cho tré, giup tré phat trién ky nang van
déng tinh. Tai nhing trudng c6 khu
vui chai, can khuyén khich gido vién
ap dung cac goi y dugc néu & Quyén 3
(chdng han nhu moi d6 choi nhu bdng,
l6p xe, day kéo co... tat ca tré déu cd
thé 1ay choi dugc) trong qua trinh giam
sat hoat dong vui choi ngoai trdi cla
tré. Can bo quan ly co thé can nhac viéc
phan chia khu vuc vui choi dé tranh
tinh trang c6 nhém tré doc chiém khu
vuc vui chai.

-
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7.BAO VE AN TOAN CHO TRE

Céac hinh phat than thé véi tré

Cac hinh phat than thé déi véi tré [a hanh vi
bao luc dugc quy dinh tai Diéu 19 clia Cong
uéc quoc té vé quyén tré em, da dugc Viét
Nam ky két va phé duyét nam 1990.

e Can bo quan ly cé thé dua ra cac quy
dinh lién quan t&i quan ly va cac hinh
phat trong I&p hoc, trong dé dé cap té6i
viéc nghiém cam cac hinh phat vé than
thé ddi véi tré bao gém cac hanh vi dam,
danh, cau, véo, phat quy... nham tao
mai truéng an toan cho tat ca tré em.

® Yéu cau cac nhan vién va gido vién trong
trudng khéng sir dung ngdén nglt khac
nghiét/tiéu cuc. Khuyén khich st dung
cac hinh thiic khen thudng tich cuc nhu dua 16i khen, phan thudng khich [é tré.

e (an nang cao nang luc quan ly I6p hoc cho gido vién. Quan ly I6p hoc hiéu qua gilp gido
vién han ché cac hanh vi khéng phu hgp va giam viéc s&r dung cac ngdn ti khéng thich
hap hay triing phat thé xac.

e Canléng ghép nhay cam gidi va dua ra cac quy tac ing xi khéng bao luc cho gido vién va
trong trudng hoc. Can bd quan ly can nhan thic rd cac khuén mau, dinh kién gidi cé thé la
mot trong cac nguyén nhan dan dén bao luc trén ca s& gidi trong truong hoc.

Bao luc trong truéng hoc

Nham tao mot moi trudng trudng hoc dap Ung gidi va khdng cé bao luc trén co sG gidi, can
bo quan ly cé thé t6 chiic cac cudc ddi thoai véi nhan vién va gido vién trong trudng vé chad
dé nay. Thém vao dd, viéc nang cao nhan thuc clia cac bén lién quan khac (nhu cha me/nguci
giam ho tré) vé cac quy ché, quy tac iing xt va co ché giai quyét cta trudng doéi vai viéc phong
trdnh va xur ly cac vu bao luc.

Dé dam bao cac quy ché va quy dinh trén dugc thuc hién mot cach tot nhat thi can cé sutham
gia cUa tat ca can bo gido vién, nhan vién cla truong trong qua trinh xay dung quy ché va quy
dinh. Cac chinh sach vé phong tranh bao luc can gém nhiing thanh té sau:

e Dinh nghia vé bao luc

Binh nghia vé bao luc bao gém bao luc vé than thé, bat nat, nhiing nhan xét, ngén ti khéng
phu hgp do gido vién hodc tré gay ra déi véi tré khac. .. Pinh nghia nay c6 thé bao gém ca cac
dang bao luc theo tiing Ida tudi. Can phan biét gilta cac hanh vi bao luc do ngudi cé quyén
luc cao hon gay ra (nhu la gido vién véi tré), va bao luc gilia tré vai tré. Cu thé, trong It tudi
mam non, bat nat c6 thé xuat hién dudi cac dang nhu mét tré thudng xuyén bi ban danh, tréu
choc hodc luén bi gido vién khién trach. Bat binh dang gidi c6 thé la moét trong cac nguyén
nhan dan dén bao luc doi vai tré. Vi du, gido vién c6 xu huéng binh thudng héa cac hanh vi
bao luc & tré trai vi cho rang con trai ban chat tinh cach manh mé, hiéu déng. Pong thai, can
luu y rang tré trai c6 nguy co chiu bao luc than thé tir ngudi cham soc, nudi day thudng xuyén

12
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han va nghiém trong hon so véi tré gai. Ngoai ra, tré con gap nguy ca bi ban bé bat nat, xa
lanh khi s&r dung cac d6 dung d6 choi dugc quy cho gidi con lai, vi du nhu tré trai choi bup bé
sé dé bi tréu choc.'

® Cachoat ddng gai y cho tré dé phong tranh bao luc

Gido vién c6 thé giai quyét cac van dé bao luc trong I16p hoc théng qua cac hoat dong déng
vai va cac cudc trdo chuyén nhom vé cac chu dé nay ciing nhu qua hoat dong ké chuyén cho
tré. Vi du: cdu chuyén vé mot tré bi bao hanh hoac bat nat va bai hoc rat ra.

® Cac hinh thuc an toan va bao vé tré

Trudng hoc c6 thé c6 hé théng lién lac vai cac té chuc hé tro khi can.

- Heé théng hé trg cung cap cho gido vién biét ho c6 thé thong bao cac hanh vi bao luc
t&i dau va nha ai gilip d6. Viéc chia sé rong rai nhiing dich vu va hé théng tu van hé trg
nay trong nha trudng va trong cong déng gilp gido vién va cha me tré c6 thé bao cao
va phan héi cac van dé lién quan dé bao vé tré em. Cdng déng cling dong vai trd quan
trong trong viéc giam sat va quan ly cdc nhom c6 quyén luc va cé kha nang gay ra bao
luc, vi du nhu gido vién st dung cac hinh thic bao luc thé xac vai tré.

— €6 quy trinh bao cdo, xtr ly minh bach la diéu quan trong trong viéc ngan ngtia cac vu
bao luc. Cac can thiép vé bao luc trén ca s& gidi trong I¢a tudi mam non gidp viéc xi ly
cac truong hap bao luc dé dang hon.

- Can phai c6 day du cac quy dinh trong cac quy dinh cla truong vi du nhu phan ré cac
hinh thic bao luc gidi va cac bao luc hay qudy r6i tinh duc. Hiéu rd rang cac van dé nay
giup gido vién cé thé cung cap cac hé trg dang dan va day da nhat cho ting trudng
hop. Doi véi bao luc trén co s& gidi trong trudng hoc, nha trudng can tim cach loai bo
khudn mau gidi va dinh kién gidi khi xtt ly cac vu viéc. Néu can bo quan ly, gido vién hay
nhan vién trudng mang tu tudng phan biét gi6i tinh, khéng ing hé su binh dang gitra
nam n(, cac vu viéc bao luc trén cag sé gidi trong trudng hoc sé khéng dugc giai quyét
triét d€ ma tham chi sé con c6 nguy co tiép dién trong tuang lai.

- Can phai co6 cac chuong trinh nang cao nhan thiic cho gido vién, gitp ho thuc hanh va
giam sat va bdo cdo vé cac trudng hop vi pham. Gido vién cling can dugc cung cap cac
ky nang dé nhan dién va giai quyét khi thdy cac dau hiéu cta bao luc, tré bi bé roi hay
bi lam dung trong ca mai trudng trong va ngoai I6p hoc, dac biét 1a doi vai tré & lia tudi
mam non chua c6 du kha nang tu bao vé va tu bao cao vi pham.

Quy trinh bao cao/giai quyét cac vu viéc bao luc véi tré?

Khi tré chia sé hodc gido vién phat hién cac dau hiéu tré bi bao hanh vé thé xac, tinh than hoac
tinh duc, gido vién/can bd quan ly trusng phai ngay lap tic bao cao 1én mot trong nhiing céng
thong tin dudi day:

® Tong dai dién thoai qudc gia bado vé tréem (111)

® Phong Lao dong thuong binh xa hoi

® (Cong an xa/phudng

® (an bod bao vé cham soc tré tai Uy ban nhan dan xa

'VVOB va CGFED, 2019: Bao cao Nghién cltu nhiing thuc hanh giéi va phuong phap hoc théng qua choi déi véi tré mam non tai
mién nui cac tinh Quang Nam, Quang Ngai.

2Tham khao nghi dinh 56/2017/ND-CP quy dinh chi ti€t mét s6 diéu clia Luat tré em, ban hanh ngay 09/05/2017, c6 hiéu luc
ngay 01/07/2017.

-
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Uy ban nhan dan cap xa phai ngay lap tuc ti€n hanh danh gia muic do ton hai cda tré. Quy trinh
gidi quyét vu viéc c6 thé dugc so d6 héa nhu dudi day:

Céc mic d6 tén hai khac Tré c6 nguy co'hodc dang bi ton hai nghiém
: : trong vé tinh mang, sic khoé, nhan pham
Trong vong 12 gig, c6 bién phap can

UG VoInge) 5 [EV5 - L L IRE e i, thiép khan cap, hodc tam thai cach ly tré

AT khoi moi trudng hodc ngudi gay ton hai
Cac bién phap can thiép

Panh gia nhu cau tré dé cung cap cac Co quan coéng an:

dich vu:

C6 bién phap trién khai ngan chan cac
® Cham sécy té, chia tri cac tén hai vé hanh vi de doa hodc gay tén hai téi tré
thé chat va tinh than cda tré em; luu
gilf cac bang chiing vé su tén hai clia
tré dé phuc vu giam dinh

® HO trg tuvan, tri liéu tam ly
e Nhu cau trg giup xa hoi

® Nhu cau trg gitup phap ly

\

Tiép tuc ra soat, danh gia tinh trang tré em va mdc dé an toan ciia méi truéng
tré em dang sinh séng sau khi thuc hién cac bién phap hé trg, can thiép

14
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8. BANG TU PANH GIA

DéE biét dugc trudng minh dang & dau trén 16 trinh tré thanh trudng hoc mam non co6 déap tng
gidi, can bo quan ly c6 thé sirdung bang tu danh gia dudi dé nhin lai nhiing viéc da lam tot va
nhing diém can diéu chinh. Viéc tu danh gia c6 thé do mét can bo quan ly thuc hién hodc do
nhém can bo quan ly ca trudng cung thuc hién. Dua vao két qua dé, can bo quan ly cé thé cé
chién lugc phu hop dé tiép tuc phat huy cac diém tét va cai thién nhimg diém con thiéu sot.

Rat  Giai thich
tot ly do

Khong ::I\?Jtt Co

Muc tiéu phat trién va quan diém quan ly cia trudng (Phan 1)

Muc tiéu phat trién cta trudng anh/chi co dap tng
giGi khong?

Cac quan diém quan ly cda trudng cé phan anh va
clng ¢6 binh dang gidi khong?

Trudng c6 nhing quy dinh dé dam béo chuong
trinh gido duc va d6 dung, dé choi dap (ng duoc
nhu cau cua ca tré trai va tré gai?

Trudng c6 can nhac vé nhay cdm gidi khi mua do
dung, dé choi va tai liéu gido duc?

Lap ké hoach hoat déng va ké hoach giam sat (Phan 2)

Ké hoach clia trudng cé dugc xay dung dua trén dir
liéu clia truong (dugc phan tach theo gidi tinh) vé ty
lé tré nhap hoc, tGi I6p, chuyén can va két qua cua
tré?

Trudng c6 giam sat va danh gia viéc thuc hién ké
hoach hoat déng c6 dap ung gidi khong?

Viéc giam sat c6 thudng xuyén khong? Néu co thi
tan suat thé nao?

Viéc thu thap di liéu danh gia vé dap ung gidi c
bao gém ca viéc phong van, thao luan nhém hay
quan sat I6p?

-
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Mot Rat Giai thich
tot ly do

Khéng ch‘ét Co

Quan sat lép

Viéc b6 tri chd ngoi trong I6p da c6 nhay cam gidi
chua?

Tat ca tré déu dang dugc tham gia vao moi hoat
déng ma khong phan biét gidi tinh?

Ngon ng(r gido vién va tré dang si dung trén |6p
c6 trung tinh va khong c6 khuén mau gidi khong?

Giao vién c6 thudng bé tri hoat ddong véi cac nhom
cO ca tré trai va tré gai khong?

Tré trai va tré gai c6 déu dugc tiép can va st dung
cac d6 dung va doé choi trong I6p binh ding
khong?

Cactailiéu, tranh anh, d6 dung da dap Uing gidi chua?

Néu chua, gido vién co trao doi vai tré vé cac khuén
mau gigi dé khéng?

Cac nhiém vu dugc phan cong cho tré trai va tré
gai c6 mang tinh khuén mau giéi khéng?

Tao méi trudng thuc day hoc théng qua choi c¢é dap ting giGi (Phan 3)

Cac cudc cudc hop chuyén moén cé dugc thuc hién
mot cach than thién va ci md, gitp moi nguai cé
thé chia sé va dong gép giadi quyét cac van dé gidi
khong? Néu cé, muc déd thudng xuyén té chuc cac
thao luan nay?

Trong trudng, c6 cac nhdm hanh déng véi nhiém
vu theo déi va giam sat viéc trién khai dap tng
gidGi trong trudng hoc khong? Thanh phan tham
gia (cac) nhom nay la ai?

Phét trién chuyén mén cho gido vién (Phan 4)

Trong ké hoach phat trién chuyén mén cho gido
vién, c6 ndi dung vé dap Uing gidi khong?

16
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Rat  Giai thich
tot ly do

Khéng L‘:"ztt 6

Can b6 quan ly c6 huéng dan va hé trg gido vién
ap dung B6 tai liéu nay khong?

Pam bao chuong trinh gido duc mam non cé6 dap (rng giéi (Phan 5)

Can bo quan ly cé khuyén khich gido vién tulam va
st dung d6 dung, do6 choi trung tinh vé gigi?

Can bo quan ly hodc cac gido vién cé kiém tra cac
tranh, anh, truyén, bai hat, thg, video clip...xem c6
cac khuén mau gigi trong d6 khéng?

Can bo quan ly c6 khuyén khich gido vién thach
thiic va giai quyét cac khuén mau gidi trong tai liéu?

Cai thién diéu kién co s& vat chat tai truong (Phan 6)

Khung canh trudng (trang tri, tinh an toan...) cé
nhay cdm gigi khong?

Ban ghé va thiét bi trong I6p hoc day du va da
dang, dap Ung dugc nhu cau cula tat ca tré?

Bao vé an toan cho tré (Phan 7)

Trudng cé quy dinh nghiém cam cac hinh phat vé
bao luc véi tré khong?

Trudng c6 théng tin lién hé cta cac té chuc hé tro
tré va c6 quy trinh giadi quyét khi tré gap bao luc
chua?

Ry
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L.OT CAM ON

Bé tai lieu hudng dan hoc théng qua choi c6 ddp ung giéi duge VVOB Viét Nam va Trung tam
nghién cidu Gidi, Gia dinh va Méi trudng trong phat trién (CGFED) bién soan va hiéu chinh tu
B6 cong cu gido duc mam non cé dap Ung gidi, tai liéu danh cho gido vién va can bo quan ly
gido duc, do td chirc VVOB Bi va Dién dan vi c6 dap tng gidi - tai liéu danh cho gido vién va can
b6 quan ly gido duc - nhitng nha gido duc n(r ctia Chau Phi (FAWE) thuc hién nam 2019.

VVOB Viét Nam va CGFED xin bay t6 ldong cdm on sau sc dén Lién minh Chau Au va chinh
pht Bi da ho trg tai chinh cho viéc in an tai liéu nay. Ching téi cling xin gUi 16i cdm on dén cac
chuyén gia va cac dong nghiép ctia VVOB da c6 nhiing hé trg ky thuat va y kién quy bau cho
viéc chinh stra va hoan thién bo tai liéu.

Chung téi xin gUi |6i cdm on chan thanh dén lanh dao va can bo S& Gido duc va Dao tao tinh
Quéng Nam va Qudang Ngai, Phong Gido duc va Pao tao cac huyén Tay Giang, Béng Giang,
Nam Giang, Nam Tra My, Bac Tra My, Nong Son, Hiép Duc, Phudc Son va Tién Phudc (tinh
Quang Nam), huyén Son Tay, Ba To, Tra Bong, Minh Long va Son Ha (tinh Quang Ngai) va can
b6 quan ly, gido vién clia cac trudng mam non Hoa Mai, Hoa Anh Dao, Huong Sen, Tién Canh,
Hoa My, Prao-Ta Lu, Ta Bhing-Ta Pdo, Bhaléé-Anéng, Son Ca, Hoa Po Niéng, Anh Duong, Ba
Cung, Tra Thuy, Tra Phong trén dia ban 14 huyén thudc 2 tinh du an da cé nhiéu y kién déng
gop thiét thuc va cé y nghia cho ndi dung, hinh anh va thiét ké ctia b6 tai liéu nay.

Chung t6i xin gi IGi cdm on tran trong nhat dén Cuc nha gido va Can bd quan ly gido duc cling
nhém chuyén gia trong Hoi dong tham dinh da c6 nhiing gop y chuyén mén sau sac cho noi
dung ctia bé tai liéu nay.

Chung t6i tin rang nhitng déng gop clia cac don vi va ca nhan néu trén da gép phan gitp cho
Bé tai liéu huéng dan hoc théng qua choi cé ddp tng gidi tré nén phu hop va hiéu qua trong moéi
trudng gido duc mam non tai Viét Nam.
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LO1TUA

Khéng co binh dang gidi sé khédng co6 mot thé gidi hoa binh, thinh vugng va bén viing. Chinh
Vi thé, muc tiéu s8 4 va s6 5 trong Muc tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc da tap
trung vao ti€p can binh dang trong gido duc cho ca tré trai va tré gai va cham ddt moi phan
biét doi xUr trén co s& gidi. Long ghép gidi vao gido duc mam non sé la nén tang thiét yéu cho
cach ti€p can bén viing hudng tdi binh dang gidi va gido duc thuc chat, thic day su phat trién
nguon nhan luc cho xa hoi.

TU IGa tudi mam non, tré em da phat trién su tu nhan thiic va bat dau hoc hoi nhiing thai do,
gia tri va hanh vi tur gia dinh, nha trudng va xa hdi ciing nhu bat dau hinh thanh va thé hién
tinh cach, hanh vi cia ban than theo nhiing khuén mau gidi ctia xa hoi. Do vay, cac khuén mau
giGi nay anh hudng dén cach tré hanh xt trong cac moi quan hé véi ban bé, gia dinh va gido
vién, cling nhu dén su phat trién cda tré. Hau hét cha me va gido vién déu tin va mong muén
déi xtr binh dang véi tré trai va tré gai. Tuy nhién, do qua trinh xa héi hoa vé gidi dién ra tir sém,
cac khudn mau gidi ton tai trong cudc séng tu trudce khi chidng ta dugc sinh ra nén moi nguai
trd nén quen thudc va dé dang chap nhan cac khuén mau gidi. Nhiéu cha me, ngugi giam ho
va cham séc tré, do vo tinh hay hitu y, dang ciing ¢ cac khuén mau gidi ma khéng nhan thic
dugc nhimng tac hai ctia n6 déi vai tré.

Viéc tao ra mdt moi trudng cé dap Ung gidi trong gido duc tré tir nhirng nam dau dai 6 thé I3
mot thach thiic, nhung né sé giup ca tré trai va tré gai tu do thé hién tinh cach, sé thich, tinh
sang tao va phat trién téi da tiém nang ctia ban than trong tuong lai.

Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua choi cé ddp tng gidi sé gép phan vao viéc thuc hién cac muc
tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc dén 2030 vé gido duc va binh dang gidi, cing nhu
dam bao binh dang trong gido duc cho tré trai va tré gai theo phap luat Viét Nam. Nham hé trg
gido vién mam non, can b6 quan ly cac co s& gido duc mam non va cac bén lién quan ap dung
phuong phap hoc thdng qua chai c6 déap ting gidi trong nhiing nam dau ddi, chidng t6i da tham
khao y kién cac chuyén gia, can bo quan ly gido duc va gido vién dé dam bao bd tai liéu cung cap
day d0 nhat cac ca s ly thuyét can thiét, dong thai trang bi cac hudng dan thuc hanh mang tinh
Uing dung cao trong moi trudng mam non. Bén canh viéc ho trg cac trudng thudc du an “Gido
duc mdm non quan tém dén giéi” st dung b0 tai liéu nay, ching téi mong mudn bo tai liéu sé
dugc Bo Gido duc vaDao tao tham dinh va dua vao st dung trén toan quéc nhu mét cong cu dac
luc trong viéc hudng dan 16ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non.

BO tai liéu nay da dugc Bo GD&PT tham dinh sé la mot cdng cu dac luc trong viéc hudng dan
l6ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non trén toan qudc.

VVOB va CGFED tin rang tac dong ctia hoc théng qua chai cé dap ting gidi sé gop phan taora
moi trudng gido duc c6 chat lugng va binh dang thuc chat cho moi tré trai va tré gai tai Viét
Nam, nham huéng t6i mét xa héi binh dang va thinh vugng.

Wouter Boesman Nguyén Kim Thuy

Trudng dai dién VVOB tai Viét Nam Giam doc CGFED
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GIOT THIEU

Cac nghién clu xa hoi hoc méi nhat da chira rang gido duc tré dua trén khudén mau gidi la mot
trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén cac van dé bat binh dang gidi trong xa hoi, dién hinh
la bao luc trén co s& gidi, phan biét doi xr trong gia dinh hay khoang cach giéi trong lao dong.
Gido duc dua trén khuén mau gidi dong khung tinh cach, cach hanh xt va céac lua chon cla
tré trai va tré gai trong sudt cudc ddi, va vi thé han ché tu do cling nhu co héi phat trién nang
luc ctla mébi ca nhan. Chinh vi vay, cac trudng hoc va cac nha gido duc - vén dong vai trdo quan
trong trong viéc dinh hinh quan diém cua tré vé thé gi6i - can tao ra mot méi trudng gido duc
giup loai bé cac khudn mau va dinh kién gidi, dé tré c6 thé truéng thanh mét cach tu tin, phat
trién toan dién va biét ton trong su da dang va khac biét clia cac ca nhan. B tai liéu nay sé la
céng cu hudng dan, ho trg cac can bo quan ly gido duc va gido vién xay dung mét méi trudng
gido duc cé dap Ung gidi cho tré, giup moi tré dugc huéng moét chuong trinh mam non chat
lugng hudng téi binh dang gidi, tao nén tang viing chac va lanh manh cho tuang lai cla tré.

DPoi twong cuia bo tai liéu

B6 tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢6 ddp tng gidi danh cho nhiing ngudi truc ti€p gan gui
va day do tré tai cac ca s& giao duc mam non (sau day goi chung la trudng mam non), bao gém
cac can bo quan ly co s& giao duc mam non (sau day goi chung la can bo quan ly), cac gido vién
mam non (sau day goi chung la gido vién) cling nhu nhitng can bé nhan vién lam viéc tai co sG
giao duc mam non. Ngoai ra, b6 tailiéu con la ngudn tham khao hitu ich cho cac nha nghién ciu,
ngudi lam chinh sach vé gido duc, cha me, cac td chiic xa héi hay cac bén lién quan.

Trong do, bo tai liéu dac biét hudng téi ba d6i tuong: can bd quan ly, gido vién va cha me tré.
Ba déi tugng nay dong vai tro then chét trong viéc thuc hién gido duc mam non cé dap ung
gidi béi 1é ho la ngudi truc ti€p ra quyét dinh va ap dung hoc théng qua chai cé dap Ung gidi
trong cac hoat dong nudi dudng, cham séc, gido duc tré em.

Cau truc caa bo tai liéu

BO tai liéu nay gidi thiéu vé moi truong giao duc hoc thong qua choi cé dap Uing gidi va hudng
dan 4p dung hoc théng qua chai c6 dap Uing gidi vao cach thic t6 chiic va thuc hién cac hoat
dong gido duc cho tré em tai cac trudng mam non. Bén canh do, bo tai liéu cliing dua ra mot s
goi y thuc hién cu thé dé gido vién co thé st dung ngay doi vai tré trong I&p minh.

B tai liéu nay gém 4 quyén:

® Quyén 1: Gidi thiéu chung vé gidi trong gido duc mam non: cung cap géc nhin téng quan
vé kién thuc gidi va y nghia cuia viéc té chiic thuc hién cac hoat ddng gido duc dap ung giéi
cho tré, dac biét |a ti [¢a tudi mam non.

® Quyén 2: Co'sd gido duc mdam non hoc théng qua choi cé ddp ting giéi - Tai liéu danh cho
cdn bé quan ly co'sé gido duc mam non: tap trung vao viéc xay dung va quan ly mét moi
trudng gidao duc hoc théng qua chai cé dap tng gidi, bao gém viéc xay dung muc tiéu phat
trién, lap ké hoach, t6 chiic moéi trudng vat chat, béi dudng chuyén mén cho gido vién, té
chuc thyc hién va danh gia viéc ap dung hoc thong qua choi cé dap ung gidi.

® Quyén 3: Lép hoc mdm non hoc théng qua choi cé ddp irng giéi - Tai liéu danh cho gido
vién mdm non: giup gido vién biét cach t6 chiic cac hoat ddng hoc théng qua chai c6 dap
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Ung gidi, t khau chuan bi (g6m ca dé dung, dé choi, moéi trudng I16p hoc...) dén khau t6
chuiic hoat dong gido duc (gém ca cach thuc td chic, tuang tac va st dung ngdn ngd...).

® Quyén 4: Tdng cudng su tham gia ciia cha me trong céng tdc nuéi dudng, chdm séc va
gido duc tré c6 ddp ting gidi: gilip gido vién hiéu rd han vai trd clia cha me trong cong tac
gido duc, dac biét la gido duc cé dap tng gidi, ggi y cho gido vién moét sé hinh thiic té chic
cac hoat dong nang cao nhan thuc ctia cha me trong céng tac nudi day con cé dap ung
gidi va thuc ddy cha me, dac biét la ngudi cha, tham gia vao cac hoat dong trong trudng
mam non.

Trong “Quyén 3: L&p hoc mam non hoc théng qua chai c6 dap tng gidi”, chiung t6i xay

dung nhu cudn cdm nang gitip cho gido vién mam non biét cach t6 chiic cac hoat dong khién

cho ca tré gai va tré trai déu yéu thich, hing tha tim hiéu va tich cuc tham gia. Cu thé, quyén

3 sé giup gido vién:

® Hiéu dugc khai niém va dac diém cta hoc théng qua chai

® Nam dugc cac tién trinh clia hoat déng gido duc dap Ung gidi

® Nhan biét dugc cac khuén mau gidi c6 trong I6p hoc va biét cach thay déi cac khuén mau
gidi do

® (o dugc nhiéu goiy vé cach t6 chiic cac hoat ddong hoc théng qua chai co dap Uing gidi va
mot sO tro choi co dap Uing gidi.

Khi gido vién t6 chiic cac hoat ddng khién tré gai va tré trai vui thich va say mé, thi moi tré déu

c6 thé dugc hoc tap, phat huy t6i da nang luc va phat trién toan dién.
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1. HOC THONG QUA CHOI

Hoc théng qua chai la cach tiép can da dugc dua vao ap dung & cap mam non trong
nhiing nam gan day. Luat gido duc S6 38/2005/QH dugc Quoc Hoi khda 11 thong qua
ngay 14/06/2005, c6 néu rd “phuong phdp gido duc mam non chi yéu la théng qua viéc té
chirc cdc hoat déng vui choi dé gip tré
em phdt trién toan dién” (Chuong Il, Muc
1, Giao duc mam non). Biéu nay da duoc
cu thé hdéa va nhan manh trong Chuong
trinh Gido duc mam non (Ban hanh kém
theo Théng tu sé: 17 /2009/TT-BGDDT)
va Van ban stra déi, bé sung (Théng tu
28/2016/TT-BGDDT) ‘tao diéu kién cho
tré duoc trai nghiém, tim toi, khdm phd
méi trudng xung quanh dudi nhiéu hinh
thuc da dang, ddp ing nhu cau, hiing tha
cua tré theo phuong cham “choi ma hoc,
hoc bdng choi’.

Thuc tién cho thdy gido vién van con gap nhiéu khé khan khi t6 chic cac hoat dong theo
cach ti€p can hoc thong qua chaoi. Trong phan nay, ching t6i sé gidi thiéu vé khai niém
hoc théng qua choi va cung cap mét sé chi dan dé gido vién cé thé thuc hién cac van ban
huéng dan néu mot cach hiéu qua.

1. Hoc thong qua choi la gi?

Choai la mét hanh vi tu nhién va ban nang cla tré em. Méi dua tré déu c6 thé choi va choi mot
cach say sua trd choi ma tré thich. Mac du rat dé dé nhan biét viéc choi, nhung dé dinh nghia
hoc théng qua chai thi khéng dé. Mot trong nhitng dinh nghia vé hoc théng qua choi thudng
dugc st dung trong gido duc va tam ly hoc dé mé ta lam thé nao mot dura tré cé thé hoc dé
hi€u vé thé gidi xung quanh nhu sau “Théng qua chai, tré cé thé phdt trién cdc ky ndng xa hoi
va nhdn thic, truéng thanh vé mdt cam xdc va cé duoc su'tu tin cdn thiét dé tham gia vao cdc trai
nghiém va méi trudng mdi.” " Trong boi canh gido duc mam non, khai niém hoc théng qua choi
don thuan hamy la“hoc trong khi choi”. Hoat ddng chaoi khong thé tach biét héi viéc hoc vala
mot phan ca ban cda tudi tho, ddng thai cling la mot khia canh thiét yéu déi vai su phat trién
cla tré vi né gilp tré phat trién ca vé thé chat, xa hoi, tri tué, cdm xuc va sang tao.

2. Cac dac diém cta hoc théng qua choi:

Theo nhu nhém nghién ctu ctia ba Jennifer M. Zosh (2017) thi hoc théng qua cho phép tré chu
dong va tu lua chon. Nhém nghién ctu gido duc nay da xac dinh 5 ddc tinh ctia hoc théng qua
chai nhu sau:

® Hoc théng qua choi mang lai niém vui cho tré. Khi hoc théng qua choi, tré dugc trai
nghiém su thoai mai, vui vé, bat ngd, hoi hop v.v. Niém vui vé cling quan trong vi nhiing
cam xuc tich cuc la mét trong nhiing yéu té quan trong thic day qua trinh hoc tap.
Nghién c(u chi ra rang nhitng cam xuc va trai nghiém tiéu cuc lam han ché nang luc hoc
hdi clia chuing ta.
' Jack Kahn, Susan Elinor Wright. 1980. Play and the Preschool Child, trong sach: Human growth and the development of personality,
Pergamon Press, ISBN 978-1-59486-068-3

1
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® Hoc thdéng qua chai la trdi nghiém cé y nghia véi tré. Khi hoc thong qua chai, tré cé thé
két ndi cac trai nghiém trong khi choi véi nhiing diéu tré da biét, vai nhiing diéu cu thé,
vGi nhiing gi gan bé va c6 y nghia vdi tré va tré c6 thé cdm nhan dugc su két ndi, hoac
dén diéu gi do cu thé.

® Hoc thong qua chai tang cudng su'tham gia tich cuc cla tré. Tré that su tap trung, miét
mai va cudn hut véi nhiing viéc dang lam va tré duy tri su tap trung bat ké cac tac dong
bén ngoai. Trong nghién cru ctia minh, Zosh goi diéu d6 la‘su tap trung’. Tré can dugc tu
cht 8 mét muc d6 nhat dinh thi mai ¢ thé tham gia tich cuc.

® Hocthong qua chai gitip tré khéng ngirng khdm phd. Khi tré 1ap lai nhiéu lan viéc gi dé,
tré sé thir nhiing kha nang mdi, sé thay ddi va kham pha véi nhimng cach khac nhau. Nhu
thé sé san sinh thém té bao nao boé mai gilp tré hoc & muc doé tich cuc.

® Hoc thdong qua choi gilp tré tuong tdc xa héi. Hoc thong qua chai sé hiéu qua hon khi
tré tuong tac véi moi ngudi xung quanh. Khi chia sé y kién, tuong tac, phéi hop va trao
déi cung nhau, tré c6 thé hiéu sau hon va két ndi tét hon vai ngudi khac. Viéc tuong tac
c6y nghia quan trong trong viéc thuc day su phat trién cac ky nang tu duy phan bién va
nhiing ky nang hoc tap phuc tap khac.

3. Cac hinh thic Hoc thong qua choi

Nhin chung, gido vién c6 thé hoc théng qua chaoi theo 2 cach khac nhau. Theo Jennifer M. Zosh
va cac cong su (2017), hai cach tiép can nay nam & hai dau ctia cac hinh thic hoc théng qua
choi: d6 la choi tu do va choi cd dinh hudng.

(i) G mot dau la Choi tu do, 1a hoat ddng chai do tré tu khdi xudng, tu té chiic va dan dét cudc
chaiva cach choi, gan nhu khéng cé su hudng dan clia nguai I6n, va néu cé thi chila su hudng
dan dé tré choi moét cach an toan.

(i) G dau kia 1a Choi c6 dinh huéng, 1a hoat dong chai c6 su hudng dan clia ngudi 16n va cé chii
dich dua viéc hoc vao trong hoat dong dé. Luc nay, tré it c6 co hdi duay tudng va it c6 lua chon
han, nhung van ¢6 8 mét muc d6 nao do dé dam bao la hoat dong dé van vui. Choi ¢6 dinh
hudng khong gidng véi cach day chi dan truc tiép, hién dang dugc ap dung phd bién trong
nhiéu trudng ti€u hoc dé‘day’ cho tré nhiing kién thiic hoac ky nang méi.

Khi t6 chic hoc théng qua chai, hoat déng cuia gido vién khéng ¢6 dinh & mét hinh thic nhat

dinh ma thudng lién tuc chuyén tir hinh thic nay sang hinh thic khac. & méi mét hinh thiic
thi vai trd cla gido vién cling sé khac di. Cu thé nhu sau:

® D3Gi vai hoat ddng Choi tu do, gido vién chi chudn bi va tao moi trudng, tré dugc tu do choi
vé@i cac nguyén vat liéu do;

® Choai theo yéu cdu, gido vién c6 thé dua ra moét s6 chi dan cu thé bang cach dua ra mot vai
yéu cau déi vai hoat dong tré dang chai;

® Choihop tdc la gido vién va tré cung choi véi nhau. Méi bén c6 thé thay phién nhau vai tro
la nguai dan dat cudc choi;

® DGi véi hoc tdp vui vé, la ngudi ¢ y tudng va dan dat cudc choi, gido vién co thé bé sung
thém vao mot s6 budc nhé dé hudng téi muc dich hoc tap hon;

® DOi vGi hoc théng qua cdc tro choi, gido vién dat ra cac qui tac choi. Khi chai, tré phai tuan
theo cac qui tac chai do.
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Tré tu chi dao Cung hop tac Gido vién huéng dan

Hoc thong
qua cac
tro choi

Choi theo

Bang cach dua ra mot loat cac hoat ddng nam trong phoé hoc théng qua chai nay, gido vién ¢
thé ddm bdo rang tré c6 thé co dugc cdm giac thoai mai va su tham gia & muc d6 cao hon. Nh&
do, tré c6 thé hoc tich cuc hon va cé thé phat trién mét cach toan dién hon.

Vi du vé hoc théng qua choi: chai véi gidy

® Choitudo: gido vién dat 3 t& gidy A4 trén san (1 t& gidy dé nguyén, 1 t& dang bat dau gap,
va 1td gap nhiéu hon). Nhu vay, gido vién da tao ra mot su td mo va mai goi doi véi tré, va
tré c6 thé tu gap gidy theo cach ma tré mudn choi.

® Choitheo yéu cau: Gido vién dé 3 t& gidy A4 trén mot chiéc ghé dat gitta phong va dé nghi
tré hdy kham pha t& gidy bang cac giac quan ctia minh véi cac cau héi sau: Khi cham tay
Vvao td gidy, con cam thay thé nao? Gidy cé mui gi? Néu con bo gidy vao trong nudc thi diéu
gi sé xay ra? Néu con dung kim loai dé rach vao gidy thi sé thé nao?
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® Choi hop tac: Gido vién dat 3 cai may bay gidy ma tré gap vao goc dong vai, mot noi cé
thé xem nhu dudng bang cda san bay. Gido vién va tré cung chai may bay lugn quanh
bau trdi va chai trd tudng tuong véi nhiing cai may bay do, tré c6 thé lan luot déng vai
la cai may bay.

GOC PHAN VAI

‘.QI

<
yZ
Loy

® Hoc tap vui vé: Gido vién dua cho méi tré 1 t& gidy A4 hoac A5, va tling buéc hudng dan
tré gap hinh gidy, c6 thé la con éch, chiéc thuyén hay may bay.

® Tro choi: M6i tré cam mét t& gidy A4 hodc A5. Gido vién hudng dan qui dinh cla tro choi
la tré gap déi to gidy thanh nhiéu lan nhat c6 thé.
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4. BSn thay déi thuc hanh su pham gitp gido vién ap dung hoc théng qua choi

DaGi vai nhiéu gido vién mam non, viéc chuyén déi tir phuong phép gido duc chi dan truc tiép
sang hoc théng qua chai la mét thach thic khong nhé. BE gilp gido vién thay déi phuong
phap day hoc, can cé su hé trg va khich 1é ctia can bo gidao duc ctia S& va Phong GD&DT, can bd
quan li nha trudng va déng nghiép, nhiing ngudi cé thé truyén cdm hung, chia sé kinh nghiém
va huéng dan chuyén mén cho gido vién. D€ cé thé trd thanh mét ngudi dan dat va té chiic
cac hoat dong hoc thédng qua choi, gido vién co thé tap trung vao 4 thay déi then chét duac
mo ta trong bang sau.

Thuc hanh hién tai Thay d6i huéng dén hoc théng qua choi

Tao mét moi trudng tinh cam xa hoi an toan va

#1 | Khong, ding... tich cuc, noi ma tat ca tré déu dugc tran trong

Sang kién va chi dao cta

#2 gido vién Tang cudng sang kién cua tré

Giao vién dan dat tuong tac | Tao co hoi dé tré bay té y kién va dong gép vao

#3 va mdi tré déng gép cac hoat dong

Xay dung moi hoat ddéng gan véi mot vai

#4 | ‘Day’1 muctiéu hogc 1 chuan muc tiéu chuong trinh va muc tiéu phat trién

Thay ddi s6 1: Dam bao tat ca tré déu cam thay thoai mai vé tinh cam xa hoi

Trong mot I6p hoc ma gido vién sit dung phuong phap day truyén thong, nhirng hanh vi ty
nhién va sang kién cda tré thudng bi han ché. D& duy tri su chd y va tap trung cua tré, gido
vién thudng st dung mot s6 cum tur tiéu cuc nhu’khong” va “dung”. Giao vién nan chinh hanh
vi cla tré cho phu hop véi mong mudn cda gido vién hoac dé dat dugc muc tiéu hoat dong.
Trong boi canh nhu vay, tré thuong khong dugc 6 trong mét moi trudng an toan va tich cuc.
Tré khéong cam thay minh dugc danh gia cao va dugc hé trg. Diéu nay co thé anh huéng dén
cam giac thoai mai cla tré, dac biét la nhing tré thudéc nhém dé bi tén thuong.

Khi gido vién c6 kién thiic co ban vé cdm gidc thodi mai va su phat trién tinh cdm xa hoi clia
tré, gido vién c6 thé nang cao ky nang trong viéc tao moi trudng tinh cdm xa hoi an toan doi
VGi tat ca tré. Gido vién c6 thé xay dung dugc méi quan hé tich cuc vai tré va gilia tré vai tré.
Gido vién cing co thé cung tré kham pha thé gisi cdm xuc, gia tri va hanh vi. Gido vién danh
gia cao tat ca moi tré va tao duoc cac két néi gitp tré hoa nhap vao moi trudng xung quanh.

Thay d3i s6 2: Tang cudng sang kién ctia tré dé tré tham gia & miic dé cao

Thay vi dua ra cac chi dan truc ti€p, cach ti€p can hoc thong qua choi doi héi gido vién cho
phép va khuyén khich sang kién cla tré. Diéu nay cé nghia la gido vién luén hoan nghénh céac
sang kién va y kién cua tré va xem tré la d6i tac clia qua trinh hoc tap. Qua ngbén nglr ctia hoat
déng chai, tré sé tu t6 chiic va thu lugm dugc nhiing trdi nghiém hiru ich cho su phat trién
toan dién cua tré.

Trudc tién, gido vién can phai biét vé ca nhan méi tré, hiéu dugc nhu cau va s thich chung clia
tré. Gido vién cling can phai hiéu dugc viéc sir dung y kién cuia tré c6 anh hudng tich cuc téi su



L6p Hoc mim Non Hoc THONG au cHol copip U ol (€ ([l

tham gia cla tré. Gido vién c6 thé hoc cac ky nang dé kham pha cac chu dé va y tudng cling vai
tré. Khi gido vién bé tri lai I6p hoc, chuan bi nguyén vat liéu va hoat déng, gido vién can phai
luu tam dén cac y tudng va dién giai clia tré bang cach tham gia chai cung vdi tré. Mét trong
nhiing y tuéng cla tré c6 thé tao cdm hung dé gido vién sap xép va té chiic cac hoat dong chai
hap dan va thu hat déi vai treé.

Thay déi s6 3: Tao diéu kién va hé trg tuong tac cé chit lugng

Nhiing gido vién cé tam huyét va yéu tré lubn muén ho trg tré cang nhiéu cang tot. Diéu nay
c6 thé dan dén viéc tuong tac va trao ddi vai tré ch yéu xuat phat tur gido vién. Doi khi tré chi
la ngudi tiép nhan thu déng chi khéng tham gia chd déng. Thuc ra, tré can la nguai cht déng
khai xuéng va déng goép cé y nghia vao cac cudc trao doi, théng qua ngdn ngir va cac cach
biéu dat khac.

DéE tao co hdi cho tré bay to y kién, gido vién c6 thé tao dung mot méi trudng thuan loi va
t6 chuc cac hoat ddng choi doi hoi tré phai tuong tac vai nhau. Gido vién ciing c6 thé hé tro
tuong tac clia tré bang cach tao moi truong giau ngon ngd. Trong moi trudng do, gido vién
luén hoan nghénh cac y tudng va déng gop cua tré. Khi c6 kién thic co ban vé viéc hoc ngén
ng{ va ti€ép thu ngon ngl thi hai déi vai nhiing tré khong no6i ngon phé théng & nha, gido
vién cé thé phat trién dugc ki nang dat cau hoi ma, khuyén khich tré giao ti€p, tuong tac véi
gido vién va cac ban.

Thay déi s6 4: Dua nhiéu muc tiéu hoc tap va phat trién trong cing mét hoat déng

Trong khi cac hoat ddng hién nay thudng dugc xay dung hudéng t&i mot muc tiéu hoc tap cu
thé, hoc thong qua chaoi cho phép gido vién dua nhiéu muc tiéu phat trién va hoc tap vao mot
hoat déng. Khi gido vién hiéu vé hinh thic hoc thong qua chai va biét xau chudi thi tu cac
hoat dong theo mot chu dé vai cac muc tiéu chuang trinh, gido vién c6 thé phat trién ky nang
16ng ghép cac diém hanh déng gido duc trai nghiém bang cach ap dung nhiéu hinh thuc hoat
ddng khac nhau trong cac hinh thuc chai.

Giao vién co thé ting budc thay déi dé dat dugc 4 thay d6i trén dé dam bao viéc thuc hién hoc
thong qua choi mét cach hiéu qua. Nhu vy, gido vién co6 thé giup moi tré déu cé dugc nhiing
trdi nghiém thu vi, vui vé va hiu ich tai trudng mam non, va nhd do gidp tré phat trién toan
dién & moi linh vuc.




2. GIAO DUC CO PAP UNG GIO1

Gido duc thuong vura dugc xem nhu mét mon nghé thuat, vira la mét mon khoa hoc. Gido duc
mam non bao gém viéc hiéu tré, ndm dugc nhu cau cla tré, muc do ti€p thu va sa thich clia
tré. Tu d6 gido vién biét cach tuong tac véi tré va tao méi truong gido duc phu hap.

Giado duc cé dap ung gidi la qua trinh gido duc cé quan tdam dén cac nhu cau dac biét cda tré
trai va tré gai trong tat ca cac linh vuc gido duc. Hién nay, nhiéu cach tiép can gido duc chua
quan tam dén gidi, vi du: sach gido khoa & cac cap bac khac nhau thé hién cac khudén mau gidi:
nam thudng dong vai tro dan dat, cht dong nhu bac si, ky su trong khi nlt thuong chi déng vai
tro hé trg, lam cac cong viéc cham séc va gitp d& nhu'y ta, thu ky.

Gido duc c6 dap Ung gidi gitip gido vién thé hién quan diém ctia minh vé cac vai tro gidi truyén
théng va tao cac ca héi binh ddng cho ca tré trai va tré gai dé khich 1é tré hoc va tuong tac tot
han bén trong va ngoai I6p hoc. Ngoai ra, gido duc cé dap Uing gidi con giup gido vién va can
bo quan ly tang cudng binh dang gidi giira nam va n(, tao dong luc cho gido vién quan sat tat
ca tré em dé dap Uing cac nhu cau, cac ky nang khac biét cta ting tré va cai thién méi trudng
gido duc va sy thodi mai cda tré.

Thiét ké hoat dong

Tuong tacva sit dung Td chitc
ngon ngif hoat dong

Thuc hanh hoat dong
giao duc co dap tng gici

Méi trudng
hoc tap

Do dung dé choi

Quyén nay tap trung vao cac Goi y mang tinh thuc té€ va dé ap dung, gitp gido vién chuan bi
va t6 chuic cac hoat ddng gido duc mam non co6 dap Ung gidi.

DPé cac hoat déng gido duc c6 dap Ung gidi, chiing ta can 16ng ghép gigi vao cac tién trinh sau:

Thiét ké hoat dong
T6 chuc hoat déng
Tao moéi trudng hoc tap

Lam hoc liéu va d6 dung d6 choi

® Tuaong tac va st dung ngon nglr

Bén canh d6, quyén nay con bao gbm mét bang tu danh gia giup gido vién cai thién thuc hanh
dap ung gidi va:

Phu luc 1: Cdc hoat déng va tro choi ddp ung gidi cho tré mam non

Phu luc 2: Mét s6 khuén méu gidi tiém an trong mét sé chi dé gido duc mdam non

Phu luc 3: Nhing théc mdc, hiéu nhdm thudng gdip trong gido duc mdm non cé ddp tng gidi.

DD /



L6p Hoc mim Non Hoc THONG aua cHol copip U ol (€ (Il

2.1. Thiét ké hoat déng

Khi thiét ké hoat déng gido duc cé dap Ung
gidi, giao vién sé tinh dén cac nhu cau cu
thé clla moi tré em théng qua cac tién trinh
gido duc va can luu tam téi cac yéu t6 sau:

® Cach t6 chiic hoat déng, bé tri 16p hoc,
phan nhém co tinh dén nhu cau cla tré;

® Moitruong hoc tap gom ca cach sap xép
ché ngoi clia tré;

® Hocliéu va do6 dung, d6 choi;

® Tuong tac (gbm ca ngdbn ngil va cu chi)
gilta gido vién vdi tré va gilia tré vai tré;

® Quan sat tré.

Goiy:

® DE bao dam moi tré em déu thich cac hoat ddng trén I6p, gido vién khéng nén tach
roi ndi dung lién quan dén gigi (Tham khao cac hoat dong & Phu luc 1)

® Chuan bi moét vai hoat ddng nhom ma tré cé thé tu do chon nhém va tu chai trong
nhom. Giao vién khuyén khich tré 1ap cac nhém cé ca nam va nit va tuong tac khi
tham gia hoat déng.

e Khichuan bi cho hoat déng trén I6p, gido vién nén chuan bi truéc mot s6 cau héi mg,
kich thich suy nghi vé cac vai tro gidi, vi du: “B6 ban ndo thudong hay ndu dn?” hay “Ban
nao thudng giup bé me ndu an?”

® Chuan bi sédn mét vai kinh nghiém ban than lién quan dén vai trd gidi dé chia sé véi
tré. Vi du: “O nha, bé cda cé hay ndu édn, 6ng ndu mén canh cd rdt ngon” hay “Ban ndo
con nhé cé nhas sivira dén khdm rdng & trudng minh nao? Tén cé dy la gi?”

® Khi chuan bi cac hoat dong, lubn nha phai gitip tré nhan thic rang nam hay nir déu
c6 thé lam dugc nhiing viéc nhu nhau. Khong nén t6 chic cac hoat dong riéng biét
cho tré trai va tré gai. D€ nhan manh diéu nay, can chuan bi vai vi du vé binh dang
gidi dé ké cho tré nghe va sau dé c6 nhan xét nhu “That tuyét khi b6 cia Thanh thich
di chg/ndu dn”. Tuy nhién, nén tranh viéc phan xét nhu “Nhiing 6ng bé khéng di cho/
ndu dn thi that khéng hay”.
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2.2.T6 chiic hoat dong

Trong qua trinh t6 chuc hoat dong, gido
vién tao nhiéu ca hoi cho tré tuong tac véi
nhau. Bang cach ap dung nhiéu phuong
phap, gido vién c6 thé khuyén khich su
tham gia binh dang ctia moi tré em. Khi tré
¢6 co hoi chai cung véi nhiing tré khac, tré
sé phat trién nhiéu ky nang dé tuong tac
hiéu qua va thodi mai véi cac ban cung gidi
va khac gidi. Nhing ky nang xa hoi nay rat
can cho tré sau nay, dac biét la trong cac xa
héi thu nho (noi lam viéc, cong dong ...)

Viéc thudng xuyén nhac tré rang moi tré em déu dac biét véi nhiing kha nang riéng cla

minh la vo cling quan trong trong viéc lam tang su thodi mai va phat trién su tu ton
1
Goiy:
® Tuong tac véi moi tré — dé y xem minh da goi ca tré trai va tré gai tra 16i cac cau hoi

chua.

Khi sap xép tré trai va tré gai vao cing nhém, thudng tré sé tuong tac véi nhau nhiéu
hon. C6 thé chia tré theo nhom ngau nhién, vi du: chia nhém theo mau tré yéu thich
hoac loai ddng vat ma tré yéu thich.

Danh thai gian ho trg, khen nggi va khuyén khich moi tré em nhu nhau.

Giao viéc cho tré gai va tré trai nhu nhau (nhu quét nha hoac sap xép ban ghé)
Khuyén khich tré tham gia tat ca cac hoat dong va céc goc chai.

Thudng xuyén thay déi dé dung, d6 chai dé khich 1é tré tham gia nhiéu hon

Hi tré vé vai trod gidi khi cé tinh huéng phu hgp: “Con ¢ nghi cdc 6ng bé ¢6 thé ndu
dn khéng? Vi sao? Nir giGi c6 thé Idi taxi khéng? Vi sao?”

2.3. Méi truong hoc tap

Méi trudng hoc tap bao gom méi trudng bén trong va bén ngoai I6p hoc. Cach chia nhom tré
va sap xép I6p hoc anh hudng dén su tham gia va viéc hoc cla tré. Dap Ung gidi trong moi
trudng hoc tap bao gom dap Ung gidi trong viéc sap xép chd ngodi trong 16p hoc, hoat dong
trong I8p va ngoai trdi, hoat ddng goc va chai tu do.

tré.
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Sdp xép ché ngéi trong 16p va chia nhém

Viéc sap xép tré theo nhédm nho sé gilp tang cuong su tham gia clia nhiing tré hay e then va
it nang dong hodc it hing thu hon.

GOC XAY DUNG

& nhiéu trudng, co s& ha tang va trang thiét bi van con han ché. Bén canh dé, véi mot sé 16p
c6 s6 luong tré qua dong thi viéc sap xép dé tré hoc hiéu qua khéng phai la diéu dé dang. Vi
vay, can chia nhém gom ca tré trai va tré gai dé khuyén khich su tham gia cda tré, xem xét dén
cac nhu cau dac biét va s& thich cla tré. Viéc chia nhom nhé sé gitp moi tré tham gia tot hon.
I
Goiy:
® Cho tré ngéi theo vong tron cling vai gido vién dé huy dong su tham gia binh dang
trong cac hoat dong cua ca I6p.
® Chialdp thanh nhiéu nhom nhé dé khuyén khich tré tham gia tich cuc va day da.
® Gido vién di chuyén quanh phong va quan sat dé bao dam méi tré déu tham gia.

® Thay d6i nhom thudng xuyén dé tré chai cung nhau va tao su gan két gilia cac tré
cling nhu cho tré dam trach nhiéu vai tro khac nhau trong nhom. Xem xét viéc tao
nhém dé mét tré luc nay cé thé la trudng nhom, gitp d& cac ban khéc, nhung luc
khac thi tré d6 sé la thanh vién trong nhom, can su ho trg clia cac ban trong nhém.

10
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Cdc hoat déng gido duc mam non

Hoc thong qua chai déng vai trd quan trong trong giao duc mam non. Chai gilp tré tuong tac
vGi ban beg, cing nhau phéi hop va giai quyét van dé. Tat ca cac hinh thiic choi déu cé thé giup
tré hoc va phu hgp cho cac nhém cé ca nam va nir va cé nhiéu dé tuéi. Tuy nhién, do khuén
mau gidi vé sa thich, tinh cach cling nhu nang luc clia nam va ni, tré tudng rang tré trai va tré
gai rat khac nhau va khéng thé tham gia cing mot hoat déng. Tré trai thudng dugc chai cac
tro chai manh hon va chiém nhiéu khéng gian hon, vi du tré trai chai da béng. Tré gai thuong
dugc dinh hudng choi cac hoat déng c6 phéi hgp dm nhac va giai diéu, vi du tro nhay day theo
nhac. Nhitng mong dgi khac biét vé gi6i nay co thé tac ddong dén mong mudn va két qua phan
dau cua tré.

Do vay, can khuyén khich tré tham gia vao tat ca cac hoat déng choi, khdng quan tam dén cac
dinh kién xa hoi vé gidi tinh cua tré.

Goiy:

e Can can thiép khi c6 nhom tré chiém toan béd khong gian va dudi cac ban di chd khac.
DE tranh viéc nay, can chia san chai ra lam nhiéu géc nhé cho cac nhém khéac nhau
cung choi mét lan. Co thé dung phan ké ranh gidi cac géc chai.

® Luuyrang tat ca tré gai va tré trai déu khoé manh nhu nhau va cé cing nhu cau chay
nhdy va vui choi.

® Khuyén khich cac tro choi huy déng cac nhdm cé ca tré trai va tré gai va c6 nhiéu do
tudi cling chai trén san nhu trd choi trén tim va dudi bat. Gido vién c6 thé cing tham
gia dé khich Ié tré. (Tham khao cac tro choi khac & Phu luc 1)

® Thudng xuyén tao nhiéu co hoi cho tré choi cac tro choi xdy dung va sdng tao (nhu
x€p hinh, v&, l3p ghép) vi ca tré gai va tré trai déu thich cac trd choi nay. Co thé cho tré
chai nhiing tro nay trong hoat dong ngoai trdi. Vi du: tré dung que vé trén cat hoac
nan dat sét ngoai san.
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e Khithay toan bo tré gai hodc tré trai khong tham gia vao mot hoat déng nao do, giao
vién hai tré vi sao khong tham gia hoat dong do. Tiép tuc haéi liéu chi cé tré trai hoac
tré gai choi gidi hoat ddng nay. Sau khi nghe cau tra |6i, gido vién ndi rang c6 nhiéu
tré trai va tré gai thich hoat dong nay, néu co thé, ké tén ban nao dé ma tré biét hoac
dua anh mot ngudi co gidi tinh kia, vi du: mot thanh vién doi bong da nir dang choi
da béng.

® Khuyén khich tré trai kham pha cac tro chai ma tré gai thuang thich hon va ngugc lai.

® Thinh thodng t6 chiic mot s6 hoat ddng riéng cho tré trai hoac riéng cho tré gai, vi du:
da bong cho nit hodc nhay day cho nam. Viéc nay gitip cho nhém nay dé dang tham
gia hoat ddong ma théng thuong rat it tham gia.

® N&u c6 thé, mai khach mai dén I6p dé noi chuyén vé nghé nghiép. Diéu nay dac biét
hiru ich néu khach mai dé lam céng viéc ma ngudi cung gidi tinh véi ho it lam. Vi du:
mai moét co tho co khi hodc mét nii tai xé taxi hodc mot nam y ta.

*» Choi déng vai

Khi choi ddng vai, tré gdi va tré trai thudng sang tac thém nhiing cau chuyén khac nhau.
Cac cau chuyén cla tré trai thudng ndi vé cac anh hung trong khi cac cau chuyén cta
tré gai c6 xu hudng phan anh cudc séng hang ngay. Tuy nhién, tré thuong thich choi
doéng vai cung nhau.

Tré nho thinh thodng dong nhiéu vai khac nhau ma khéng hé y thic vé vai tro gidi,
trong khi d6 nhiéu tré I6n hon da y thiic dugc va chon déng vai clia gidi kia mot cach
thoai mai. Khi do, tré c6 thé kham pha viéc dong vai khong theo khuén mau gigi- tré
trai déng vai dau bép va tré gai déng vai tai x€ lai xe buyt.

e Khitré kham pha vai trd cla gidi kia, can khuyén khich tré ti€p tuc chai va khong dé
cho cac tré khac cé y kién tiéu cuc.

e Khi dong vai cung véi tré, gido vién can lam mau trong viéc thé hién thai do khong
theo khuén mau gidi. Vi du: déng vai me xay nha hodc bé nau an.

Hoat déng goc

G trudng mam non, d6 duing d6 chai dugc sdp xép theo cac goc chai khac nhau. Gido vién c6
thé trang bi cac goc chaoi bang vat liéu phé thai hoac sdn c6 & dia phuong nhu cac hop réng,
da, soi, nap chai, cac hop sira chua...

Cach sap x€p cac goc chaoi c6 thé anh hudng dén dé hap dan cla cac goc chai va viéc chon
hoat dong cla tré gai va tré trai. Trén hét, can thay déi d6 dung dé choi thudng xuyén dé kich
thich su sang tao va mang lai niém vui cho tré.

Khi cé nhiéu d6 dung dé chai, tré sé hoc théng qua choi hiéu qua hon. D6 duing that mang tu
nha hoac cong déng c6 thé giup tré hao hing hon. Co nhiéu cach ti€p can khac nhau trong
viéc dung dé duing dé chai trong I6p. Hay thir tat ca cac ggi y dudi day va thay déi sao cho phu
hop véi dia phuong, véi gido vién va vdi tré.

12



D 0P HOCMAM NON HOC THONG QUA CHOI CO BAP UNG G101

Goiy:

___RE

St dung cac d6 dung d6 choi, c6 mau sac trung tinh, phu hgp va hap dan ca tré trai
va tré gai.

B6 sung cac do chai co cac yéu t6 hap dan cho méi gidi tinh. Vi du: gido vién co thé
dung tranh hodc hinh cat ra ti tap chi dé lam trd choi xé€p hinh, mét s hinh ¢ xe
6 t6 va mét s6 khac ¢ hinh bup bé. Véi cach nay, tré c6 co hdi hoc nhu nhau va c6 thé
chon bé xép hinh minh thich nhat.

T6 chuc cac hoat dong cho ca |3p gilp xoa bd cac vai trd vé gidi dién hinh. Vi du: khi
hoc vé giao théng, tat ca tré co thé 1a nguai lai xe.

Thudng xuyén thay déi va sap xép cac d6 dung dé chai sé huy dong tré tham gia hao
hiing hon. Viéc nay sé tao cdm hiing cho tré trai va tré gai dung cac d6 dung do choi
tré it thich choi khi chai tu do. Vi du: tré trai c6 thé thir chai véi bup bé khi thay ching
dé gan cac hinh khéi, c6 thé xay nha cho bup bé va mang bup bé vao trd choi déng
vai.

Néu tré co6 thé chon cac hoat déng yéu thich thi tré sé tham gia hao hing hon. Tuy
nhién, can cho tré tham gia nhiéu hoat dong khac nhau dé tré choi véi nhiéu dé dung
d6 choi (gom ca do choi dugc cho la“danh riéng cho tré trai hoac tré gai”).

Can quan tam dén sa thich ca nhan cua tré khi tré dang chai. Vi du: néu mot vai tré
dac biét thich choi véi cac con vat, gido vién khuyén khich nhiing tré nay tham gia
bang cach dua ra ch dé vé con vat hodc dung d6 dung d6 chai lién quan dén con
vat. Néu ¢ vai tré trai va tré gai cé cung sd thich, phat cho tré dé choi phu hgp dé
khuyén khich cac tré choi véi nhau.

Tén clia hoat d6ng hoac tro chaoi cling anh hudng dén d6 hap dan cua tro choi déi
V@i tré. Vi du: néu goc chai véi noi, chao, bup bé va do quan thai trang dugc dat tén
“g6c bup bé” sé it hap dan tré trai hon la “gdc phan vai”.

Huy dong su tham gia clla cha me vao cac hoat déng dap Ung gidi cia nha truong. Vi
du: cha me cho tré tu chon mua quan ao, giay dép, d6 choi ... theo s thich, khéng theo
khuén mau gidi, tré trai va tré gai déu c6 thé mua bup bé va mac d6 mau héng.

Goc phan vai




2.4. D6 dung dé choi va truyén tranh
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Mai trudng hoc tap can cé nhiéu d6 dung, dé chai nhu tranh, truyén tranh, d6 chai, hinh anh
treo tudng. Néu nha trudng khéng thé mua hodc khéong dugc cap nhiing dé dung nay, gido
vién c6 thé sang tao va tu lam bang vat liéu phé thai va dé tim & dia phuong nhu cac khéi hép

rong, hop slia, day thung, tre, trig, soi...
Do diing dé choi

Co6 nhiéu d6 dung d6 chaoi trung tinh hap
dan ca tré trai va tré gai. Tuy nhién, cac cong
ty, clfa hang thudng san xuat va quang cao
do chai c6 dac thu vé gidi. Piéu nay khién
cho tré va cha me thay r6 su phan biét dé
chai riéng cho tré trai va cho tré gai. Viéc
nay lam gigi han tinh da dang trong viéc
lua chon va mua d6 choi cia cha me va nha
truong, dong thaoi gidi han dé chaoi cho tré
trai va cho tré gai. M6t vai tré trai khéng
dugc phép choi d6 choi dugc quang cao
cho tré gai va nguoc lai. Tuong tu, d6 choi tu
lam cling c6 dac thu vé gidi.

D6 dung d6 choi cé dac thu gidi cé thé anh hudng dén nhan thiic cda tré vé vai trd cia nam
va ni. Néu bup bé chi danh cho tré gai, ca tré trai va tré gai c6 thé nghi rang viéc cham soc tré

chidanh cho n(.

Vi nhling ly do nay, can nghi dén van dé vé gidi trugc khi lam hay mua dé dung do choi.

Goiy:

® Hay chon d6 dung d6 chai hap dan ca tré trai va tré gai. Vi du: gido vién lam bup bé
trai va bup bé gai. Néu gido vién dat tén cho bup bé, hay chon tén phlu hop véi ca tré
gai va tré trai, vi du: Phuc, Phuong, Ha...

® Mau sac clia d6 dung d6 chaoi rat quan trong. Vi du: tré trai thuong khong chai véi
dé choi mau héng trong khi tré gai cho rang d6 choi mau héng la danh cho minh.
Khong can thiét phai tranh dung mau hong hodc mau xanh - khéng c6 mau nao sai
ca - nhung hay dung nhiéu mau. Hay dat cau hoi vé mau sac. Vi du: “Ban ndo choi dé
choi mau h6ng?” Néu chi co tré gai gio tay 1én, gido vién hoi tiép: “Thé cdc ban nam thi
sao?” Néu van khéng cé tré trai nao gio tay, gido vién néi vai tré rang: “Bdt ky ban nao
cting cé thé choi d6 choi mau héng” va gido vién c6 thé dua ra vi du tén mot ban nam

nao dé chai doé choi.

® Luon dat cau hoi khi tré néi rang: “Chi ¢6 con trai méi choi xe 6 t6” hodc “Bip bé la danh
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cho con gdi". Gido vién c6 thé hoi tré c6 biét ban gai nao chaoi 6 t6 hodc ban trai nao
choi bup bé khéng. Hodc la gido vién cé thé ké vé ban than minh, vi du: “Khi c6 con
nhd, c6 rét thich choi 6 t6” hoac“Cé nghilép minh nhiéu ban nam cing thich choi bap bé
vi cdc ban rdt quan tdm dén cdc ban khdc”. (Tham khao cac tro choi & Phu luc 1)

® Giao vién luén lam guong cho tré vé viéc khong theo cac khuén mau gidi théng qua
viéc chai va st dung cac d6 dung dé choi ma cac ban cung giéi tinh minh it choi. Vi
du: trong tro chai déng vai, c6 gido chai da bdng, thay gido chaoi tro nau an.

Tranh va truyén

Truyén, tranh, hinh dan tudng déng vai tro rat quan trong trong qua trinh hoc théng qua choi
cla tré nhoé vi nhiing d6 dung nay phan anh xa héi thu nho, gidp tré hinh dung vé thé gidi, tim
thay minh trong dé va tré nén tu tin hon.

Noi dung, ngdn ngl va hinh danh minh hoa trong truyén va tranh treo tudng thudng thé hién
khuoén mau gidi nhu nam thudng ngéi xem tivi, doc bao, di lam... trong khi nir thudng di chg,
nau an, don dep, cham séc con cai.

TU ng dung dé€ mé ta cac nhan vat trong truyén thudng dan dén cac khuén méau gidi va c6
thé ciing c6 cac vai trd gidi.

CAC KHUON MAU
DANH CHO NAM

CAC KHUON MAU
DANH CHO NU

Nghich ngom, hiéu dong, hoat bat, manh
mé, anh hung, nang dong, canh tranh,
quyén lu, thich phiéu luu, gia truéng,

tham vong, thong minh, doc lap

Nhay cam, vui vé, thu dng, yéu duai,
phu thudc, gidi giang, xinh xan, e then,
dé bang long, dé thuong, ngot ngao,
dang yéu, nhiit nhat, thich au yém,
hoan hao

L L

Tuong ty, tranh va hinh minh hoa trong truyén, tranh khé I6n, sach cho tré va sach hudng dan
cho gido vién cling ¢4 thém cac khuén mau gidi va vai tro gidi. Cac d6 dung d6 chai trong
tranh va hinh minh hoa lam cling cé cac khuén mau gidi va vai tro giéi.
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Céc dé dung dé choi trong tranh va hinh minh hoa lam ciing ¢6 cac khuén mau vé vai
tro gidi

DANH CHO NU DANH CHO NAM

Vai tro va céng viéc trong cac tranh minh hoa va hinh dnh lam cling ¢é thém cac khuén
mau va vai tro gidi

DANH CHO NU

Nau an, git do, rira chén, lau nha,
lam rudng, chai biip bé, chgi nau an

DANH CHO NAM

Doanh nhan, céng an, kj su, kién tric su,
thg co khi, da bong, choi lap ghép
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Goiy:

TU géc nhin vé gidi, khéng cé truyén nao sai ca. Tham chi d6i véi nhiing truyén cé
khuén mau gidi, giao vién van cé co hdi dé néi vai tré vé vai tré gidi. Gido vién can
xem trudc truyén hodac tranh c6 khuén mau gisi dé quyét dinh c6 dung hay khéng va
dung nhu thé nao.

Dé nhan biét danh gia tinh nhay cdm gidi cta truyén trudc khi dung, hay quan sat tén
truyén, tranh & trang bia, tranh minh hoa va doc truyén réi tu hoi:

Trong truyén c6 bao nhiéu nhan vat nam va bao nhiéu nhan vat ni?

Cac nhan vat nam va nhan vat nr dugc nhac dén hoac xuat hién trong truyén thudng
xuyén nhu thé nao?

Cac nhan vat nam va nhan vat nir dugc mé ta nhu thé nao - ¢6 cac hanh vi dac thu
cho nam va cho nt khéng?

Hinh anh trong tranh c6 gép phan pha bo cac khuén mau giéi & dia phuong khong?
(Vi du: tré gai dang choi d4 banh, mét chid dang cham tré, mot c6 dang lai xe tai...)

Vai tro va cdc moi quan hé clia cadc nhan vat nlt va nhan vat nam dugc mé ta nhu thé
nao? Co6 khuon mau gidi khong?

Nh{ng tinh ti nao dugc dung dé mé ta cac nhan vat nir va nhan vat nam?

Hay can than khi dung tranh dugc cat ra ti cac tap chi vi cac hinh dnh nl, nam, tré trai va
tré gai thusng duoc thé hién véi khudn mau gidi.

Lam thé nao dé dit cdc cdu hdi vé khuén mau gidi véi tré

Néu trong nhiing quyén truyén hodc cac hinh minh hoa c6 khuén méau gidi, gido vién
can giup tré cha y nhiing diéu nay bang cach khuyén khich tré thao luan, tuong tac khi
ké chuyén.

___RL

Khuyén khich tré tim ra cac nhan vat cé khuén mau giéi trong cau chuyén hoac hinh
minh hoa bang cach dat cac cau hoi. Vi du: moét vai tré gai dang choi bup bé, 3 mot
goc khac tré trai dang choi xép hinh khoi.

“Cdc con thdy su khdc biét nao gitia cdc ban trai va cdc ban gdi trong cdu chuyén nay?”
“Cdc ban trai/ban gdi dang lam gi trong buc tranh nay?”

“Con c6 mudn chaoi giéng ban khéng?’ ‘Con nghi gi vé tro choi nay?”

“C6 phdi lic nao ciing chi cé ban trai/ban gdi cling chaoi tro dé khéng?”

“0 trudng minh, cdc ban nam/ban nit c6 luén choi cdc trd choi khdc nhau nhu vdy
khéng?”

Két n6i cac nhan vat trong truyén va trong tranh véi cac guong mau trong doi
thudng. Gido vién cho mot vai vi du hodc hai tré:

“Ban trai/ban gdi c6 thé lam viéc nay khéng?”

“Vi sao ban trai/ban gdi c6 thé lam viéc nay?”

“Vi sao ban trai/ban gdi khéng thé lam viéc nay?”
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2.5. Tuong tdc va sirdung ngén ngir

Tré nhé c6 thé hoc thédng qua viéc tuong tac véi ban, véi ngudi 16n va véi d6 dung dé choi. Cac
hinh thic tuong tac nay anh hudng dén su thodi mai cla tré va co thé hé trg phat trién tinh
cam xa hoi, dac biét véi nhiing tré nho nhat. Phan nay sé tap trung vao viéc tuong tac gilia
tré véi tré, gita gido vién vdi tré va cad ngoén nglt dugc st dung trong cac hinh thiic tuong tac.

Su tuong tac clia tré ma réng ra moi trudng gia dinh va cdng dong. Tré quan sat su tuong tac
gitta nhirng ngudi I&n véi nhau. Nhiing gi tré thay va nghe trong qua trinh ngudi 1én tuong tac
sé anh hudng dén cach tré nhin thé gigi va nhin lai chinh minh. Vi vay, phan nay con tap trung
dén su tuong tac gilta cac gido vién va gila gido vién vai cha me.

Tuong tdc giita gido vién vai tré

Ngon ngi ¢6 I6i va ngdn ngir khdng 16i thé hién
cach chudng ta cdm nhan va suy nghi cling nhu
niém tin clia ching ta, bao gém ca cac dinh kién
vO thuic vé gidi. Néu tré nho dua ra cac y kién
lién quan dén gidi thi ngén ngir gido vién dung
trong I6p can phai nhay cam gidi.

Tré sé tu tin hon va hoc t6t hon khi dugc khich  §
|é tu do tuong tac va khi cac y kién cla tré dugc &8
quan tam. Tré nho hoc t6t nhat khi gido vien =
giao ti€p bang mat vai tré, thé hién su quan tam
am ap va noi nhe nhang véi tré.

Nguac lai, néu gido vién st dung ngdn nglt khong phu hop, bao gém ca ngén ngit co thé nhu
cac cr chi, diéu bo va cac biéu cdm qua guong mat va anh mat, c6 thé chuyén tai cac dinh kién
va théng diép tiéu cuc vé gidi, co thé can trd viéc hoc cla tré. Ngon ngir khéng phu hop cé
thé khién cho tré sg hai, can trg giao ti€p gilia tré véi gido vién va gay nén su khac biét va bat
binh dang gidi.

Nhimng vi du vé viéc stt dung ngén ngir cé khuén mau gidi:

® Viéckhen nggaitré co thé co khudn mau gidi. Vi du: gido vién thudng dung céac I6i khen
nhu “gidi” hodc “xudt sac” cho tré trai va cac tu nhu “dep” hodc “dang yéu” cho tré gai.

® Giong diéu cla gido vién c6 thé nhe nhang va vui vé khi n6i chuyén vai tré gai nhung
lai cing ran haon khi néi chuyén vdi tré trai.

® Phan hoi cla gido vién cé thé khac nhau tuy theo gidi tinh cua tré. Vi du: mot tré gai
c6 thé dugc phép hét 1én khi nhin thay diéu gi dang sg nhung néu tré trai ciing hét
lén trong tinh hudng tuang tu, gido vién co6 thé té ra ngac nhién hodc khéng hai long
(théng qua ngdn ngl ¢o 1Gi hoac khong 16i).

® Qua viéc st dung ngdn ngi, gido vién thé hién rang tré gai va tré trai von di cé nhing
t6 chat hoac cach hanh xtr khac biét nhat dinh. Vi du:

- Miéu ta tré gdi la ngoan ngoan, hay giup d& nguai khac trong khi tré trai thi nghich
nggom, li Igm
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- Dua ra cac yéu cau mang tinh khuén mau gigi nhu: “Cdc ban n hdy sdp xép
cdc tui xdch nay gon gang cho cdc ban nam xem”

- Giao viéc khac nhau cho tré trai va tré gai: “Cdc ban nam mang nhiing dé vat
ndng ndy con cdc ban nit hdy don dep ngdn ndp”

Diéu nay khién cho tré tin rang cé nhiing viéc chi cé tré trai hoac chi c6 tré gai méilam
dugc, dan dén viéc tré lam mot sé viéc chua tét hoac mién cudng lam mot sé viéc.

Goiy:

Thuong xuyén xem lai ngébn ngr minh dung. Chon nhiing tu chung nhu “moi ngudi”,
“tré”, “cdc con”, “cdc bé”, thay cho cac tu chi moét gidi nao dé nhu “tré trai”, “tré gdi”,
“ban trai”, “ban gdi”. Nén c6 thoéi quen goi tén tré khi cé nhan xét tich cuc hay khéng
tich cuc. Thay vi n6i “Cdc ban nam nay, khéng dugc cai nhau nia”, hay noéi: “Hai va

Luan, khéng duogc cai nhau nia”.

Xem xét ngén nglr co thé ctia minh khi ti€p xuc véi tré. Gido vién c6 ngdi xudng
ngang hang vai ca tré trai va tré gai khong? Gido vién c6 déi xir diu dang hoac ciing
ran vai tré gai va tré trai trong cung moét tinh huéng tuong tu khong?

Khich 1& moi tré em nhu nhau, luu y dén muic dd nhan thic va nhu cau ctia maéi treé.
Khuyén khich tré gai va tré trai tham gia thao luan va cac tro choi nhu nhau. Luu y dén
mot sé tré rut ré va it noi hon.

C8 gang théng nhat ngdn nglr dung cho tré trai va tré gai. Kiém tra xem liéu minh cé
dung cling giong diéu hodc su quan tam dong déu véi moi tré em.
Cac I6i khen khong nén theo khuén mau gigi ma can théng nhat cho ca hai gidi;

dung cac ti “giéi”, “xudt sdc” cho moi tré em. Nén khen dich danh tré chi khéng néu
gidi tinh tré. Vi du: “Hdi, con dd béng rdt gidi”, “Qudn, con vé rdt dep”.

Dlng ngan can tré gai khang dinh minh khi néi rang “con hanh x& nhu con trai”. Khi
tré trai khéc, khong nén néi véi tré rang “con hdy théi hanh xd nhu con gai.

Can khich |é ca tré trai va tré gai nam vai tro lanh dao trong I&p. Can khich 1é ca tré trai
va tré gai nam vai tro lanh dao trong 16p.

Hoat déng danh cho gido vién

Giao vién rat kho dé tu nhan ra ngén ngr minh st dung khi té chic cac hoat déng gido duc. Vi
vay, gido vién can ngudi khac (c6 thé la mot dong nghiép hodac mét can bd quan ly nhay cam
gidi) quan sat va nhan xét. Ngudi quan sat quan tam dén cac goi y vé ngon ngir & trén va dém
s6 lan tré trai va tré gai tham gia, kiém tra xem c6 su khac biét trong cac cau héi va cac 16i khen
danh cho tré gdi va tré trai hay khong.

Néu gido vién cé thiét bi quay phim (cé thé 1a dién thoai), thi tu quay I6p minh ding 16p dé sau
doé xem lai va tu nhan xét ngén ngr minh st dung.
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Tu'ong tdc giita tré vai tré

Cac nghién ctu cho thay ngay tir tuéi mam non, tré trai va tré gai da thich choi véi ban cling
gi6i. Tuy nhién, da phan tré khéng ghét hoac khong tranh ban khac gidi, chi don gian la thich
ban cuing gidi hon. Khi quan sat cac anh chilén hon, tré nhé bat dau tin raing mét sé hoat dong
chi danh cho cac ban géi va moét sé hoat déng khac chi danh cho cac ban trai.

Cang nhiéu tré clng gidi tuong tac vai
nhau (tré trai chai vdi tré trai, tré gai chaoi
VGi tré gai), cang nhiéu kha nang cac bé
thé hién hanh vi dac thu gidi. Vi du: tré
trai chai v&i nhau thudng tré nén bao
luc hon. Hay xem vi du nay:

Phuc va Lan choi véi nhau rdt thdn va
thich cting choi xép hinh. Cdc con thudng
ngoi canh nhau lic nghi trua va chia sé
dé dén véi nhau. Thinh thodng mét vai tré
trai khdc tréu Lan choi véi con gdi. Lan
bdt ddu khéng choi véi Phic nia va méi
khi Phuc dén gan Lan déu bé sang choi
ciing nhém tré trai.

Trong vi du nay, ban dau Lan da vugt qua rao can gidi nhung khi bi cac ban trai khac cusi nhao,
cau bé da dau hang trudc ap luc cla cac ban. Vuot qua rao can gidi thudng gitp tré can dam
hon. Viéc gido vién khich |é va ho trg tré la v cing quan trong.

Goiy:

® Nén tao cohoi cho tré ndi chuyén va choi cung nhau va hoc héi lan nhau. Huéng dan va ho
trg tré chia sé y ki€n véi nhau. Cadc nhom c6 thé dung chung dé diing d6 choi. Vi du: Néu tré
gaéi dang choi bup bé va tré trai dang chai xép hinh khoi, gido vién hai liéu bup bé cé can
mét ngoi nha khéng va liéu cac bé cé thé cung nhau thiét ké va xay nha cho bup bé khong.

e Dit mot khau hiéu trong I6p “Tat ca chiing ta la ban bé”. Dan khau hiéu nay véi mét hinh
tap thé 1én tudng va thinh thoang nhac dén no. Gidi thiéu khau hiéu nay bang cach ké mét
cau chuyén co dé cap dén viéc tréu choc, bat nat va khéng chai véi ban. Cau chuyén thé
hién ro théng diép rang nhiing hanh vi nay khéng bao gi& mang lai niém vui ma chi khién
ban buon.

® Khi tré vugt qua rao can gidi (c6 thé mot tré trai chon bup bé hoac hay chai vai tré gai) gido
vién c6 gang tim hiéu, phat hién va ho trg tré dé khuyén khich tré ti€p tuc. Ngan can cacy
kién tiéu cuc va hanh vi bat nat tur cac tré khac.

® (Cac cau ndi nhu “chi c6 con gdi méi choi trd bép nlic, con trai khéng biét ndu dn” 1a vi du ro
rang nhat dé dat cau hoi thach thuc tré. Sau khi nghe tré tra 16i quan diém ctia minh, gido
vién chia sé véi tré cac nhan vat guang mau. Vi du: gido vién néi rang c6 nhiéu nha hang
ndi tiéng co bép trudng la nam hodc gido vién cé thé dua anh cia bép trudng cho tré xem.
(Tham khdo cac hoat dong & Phu luc 1)

® Cho tré vaivi du (c6 thé kém theo anh) vé nhiing ngudi xda bé vai trd gidi, nhu nit bac si hodc
nam diéu dudng. Lién hé véi nhiing ngudi & dia phuong thich lam nhiing viéc dugc xem la
khéng danh cho gidi tinh cla minh, nhu mot ¢é gido son clia hodc mét thay giao rda chén.
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Tuong tdc gilra gido vién vdi gido vién

Gido vién can biét rang mot minh minh khéng thé thay déi viéc dap ung gidi trong toan
truong. Cac thay déi trong viéc t6 chiic cac hoat dong trong trudng can cé hanh dong va cam
két clia tat ca cac gido vién va dudi su hudng dan ctia can bo quan ly.

Su tuong tac gilta gido vién véi gido vién co thé
cing c6 thém hodc gidm bét cac hanh vi c6
khuon mau gidi. Nén nhé rang tré hoc rat nhiéu
tu viéc quan sat ngudi khac, vi vay tré sé nhin
cach giado vién tuong tac véi nhau va bat chudc,
bao gdbm ca cach gido vién trao déi, x su va
quan tam dén giao vién khac gidi. Nhiing quan
sat nay sé tao an tugng vai tré vé cach ung xt
clia nam va ni, anh huéng dén quan diém cua
tré vé vai trd clla nam va n({f trong trudng cling
nhu trong xa hoi. Cach thay gido va co gido
tuong tac véi nhau sé anh huéng dén cach tré
trai va tré gai déi x{r véi nhau.

Goiy:

® Nén thudng xuyén trao déi hodc chia sé céi mé véi dong nghiép dé nang cao nhan
thiic vé gidi, ca ndéi dung va céch chia sé.

® Thao luan véi cac dong nghiép khac vé tam quan trong cla viéc lam guong trong cac
tuong tac gilra gido vién vai gido vién.

e Tranh thu giai thich vé lgi ich clia gido duc cé dap Ung gidi cho cac gido vién khac va
can bo quan ly trong cac cudc hop giao vién.

® Tim ra cac van dé giGi & cdp mam non can can thiép va thao luan véi déng nghiép dé
tim ra gidi phap.

® L6ng ghép viéc nang cao nhan thic vé gidi vao phat trién chuyén mon tai trudng dé
tat ca cac gido vién diéu chinh dé dap (ing gidi trong qua trinh gido duc.

® Van dong can bd quan ly dua gido duc c6 dap Ung gidi vao hé théng gido duc nha
truong.
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Tuong tdc giira gido vién va cha me

Cha me thudng khong biét rang niém tin va cac ing xt clia ho lién quan dén vai tro gidi sé
anh hudng dén tré. Tu khi dugc sinh ra, tré trai da dugc cha me doi xtr khac véi tré gai, vi du:
tré gai dugc mac do quan c6 mau sac dac thu danh cho nlt nhu mau héng, mau tim va dugc
choi cac d6 choi cham séc ngudi khac nhu bup bé. Tré trai dugc mac quan 4o mau xanh, chaoi
d6 chaoi khuyén khich viéc tu duy nhu 6 té va xép hinh khoi. Tré gai dugc day phai vang 1di, tré
trai dugc day phai manh mé. Mét so tré gai dugc bao vé qua muc va khién tré cdm thay rat yéu
Gt, tré trai cdm thay can bao vé tré gai khéi nhiing ndi sg hai vu vo. Ngoai ra, tré trai thi khong
dugc khéc vi nhu thé sé thé hién su yéu dudi. Mot s6 vi du khac thé hién viéc ba me cling c6
cac khuén mau gigi théng qua viéc giao viéc khac nhau cho tré gai va tré trai. Tré gai thudng
sé dugc giao lam viéc nha nhu quét nha, lau nha, ndu com, giat do, tré trai thudng dugc giao
nhling viéc ndang nhoc nhu khiéng ban, ghé, sap. D& can thiép xéa bé cac khuén mau gidi va
dinh kién gidi trong gia dinh va céng dong, gido vién can lam viéc vGi cha me trén tinh than
tén trong va gan guii. '

Goiy:

® (Can phai chia sé cac phan héi vé cac thoéi quen, van hoa, quy dinh va niém tin cling
c6 khuén mau gidi & dia phuong véi cha me vi cha me sé anh hudng dén con cai. Hay
nghi cach can thiép khi lam viéc véi cha me.

® Khi tré thé hién thai do ki thi gidi, nén tim thém théng tin vé hoan canh gia dinh tré
va tim ra nguyén nhan. Sau d6 néi chuyén riéng véi cha me vé Igi ich clia viéc doi xt
cdng badng vdi tré va yéu cau su hop tac ctia cha me. Nén huy déng su tham gia cuia
cac dong nghiép va can bo quan ly khi lam viéc véi cha me.

® Cha me ddng vai tro chinh trong viéc hinh thanh vai tro gigi & tré, do vay hay dé cap
cht dé nay trong cudc hop phu huynh dé phé bién cho toan boé cha me. Khuyén
khich cha me cing tham gia dé tang cudng cac mdi quan hé tich cuc gilra tré gai va
tré trai. Thuyét phuc cha me cho phép con minh mao uéc dugc lam nhiing viéc khéng
theo cac khuén mau gidi. Vi du: tré gai c6 thé uéc mo trd thanh bac si, ky su. Trinh bay
thong tin vé tac dong cda viéc ki thi gidi cling la cach hiéu qua dé khich 1& chinh ban
than minh va ca cha me.

Quan sdt tré

Dé& theo dbi va ho trg tré phat trién toan dién, gido vién can quan sat cdm giac thoai mai va su
tham gia clia ca tré trai va tré gai thong qua cac hoat ddng hang ngay.Giao vién can phan tich
cac thong tin dé tim hiéu xem dau la rao can khién (mot sé) tré trai hay tré gai khong cam thay
thoai mai hay it tham gia vao mét sé hoat déng hay tro choi nhat dinh trén I6p. TU d6, gido
vién diéu chinh viéc thiét ké va t6 chuc cac hoat déng nham dap (ng cac nhu cau dac biét cla
ca tré trai va tré gai, gilp cho viéc gido duc hiéu qua han va mang lai két qua hoc tap tot hon.
Khi nhan xét tré, gido vién cé thé khen nggi cac hanh vi tét, vi du nhu khi tré chai c6 nhay cdm
gidi, tré trai cing choi nau an véi tré gai. Su khen ngoi va khich 1é nay sé tiép thém dong luc
cho tré. Viéc quan sat ca tré gai va tré trai sé giup gido vién danh giad dugc su tuong tac gira
céc tré. Gido vién sir dung cac thong tin thu thap dugc dé giup tré cai thién cac hanh vi, thai
do, gia tri, va viéc hoc clia tré.
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Goi y

D

Cach t6t nhat dé hiéu va danh gia tré 1a théng qua viéc quan sat thudng xuyén. Gido
vién co thé xac dinh cac khudén mau gidi phé bién trong I16p hoc va danh gia liéu
nhiing khuén mau gigi nay cé phai la rao can cho viéc hoc tap khéng.

Suy ngam va phan tich vé mét s6 hanh vi clia tré trai c6 thé can tré viéc hoc cla tré
gai va nguac lai. Vi du: tré trai sir dung hét béng dé choi da béng vi thé tré gai khong
thé choi béng va khong con béng cho cac tro chai khac. Viéc gido vién diéu chinh cac
hanh vi nay sé tao ra moi trudng gido duc cdng bang va cé dap ung gidi hon.

Trong qua trinh quan sat, gido vién tap trung vao biéu cdm trén guong mat cda tré,
clr chi, ngdn nglt co thé, 16i ndi, hanh déng, cac bai hat, mua, tranh va chi viét cla
tré. Day la nhiing dau hiéu gilp gido vién xac dinh dugc muic d6 thodi mai va su tham
gia cUa tung tré (tré trai va tré gai) trong cac hoat déng & truong va I&p. Trong trudng
hgp quan sat theo ké hoach, can ghi chép lai nhitng tuong tac va hanh vi lién quan
dén gidi clia tré trong s6 theo déi tré. Diéu nay sé gilip gido vién co6 co s& dé phan tich
nhling rao can ma tré gap phai, dé tir do thiét ké cac hanh déng phu hop hon.

Tu xay dung cOng cu quan sat tré c6 dap Uing gidi cho riéng minh. Tham khdo céng
cu quan sat dudi day.

Khuyén khich tré choi véi d6 dung dé choi ma cac ban khac giéi thudng chai, vi du:
dua bup bé cho tré trai, r6i quan sat va ghi chép lai phan ting cla tré.

Dat cau héi riéng cho ting tré dé co6 thé hi€u quan diém cda tré vé gidi. Duéi day la
mot vai vi du:

v' “Lén Ién con mudén lam nghé gi? Vi sao?”

v “Con thich chai mén thé thao nao? Vi sao?"

v' “Con nghirdng ai nén rita chén trong gia dinh? Vi sao? Ai nén quét nha? Vi sao? Ai nén
choem dn?Visao? Ainén ruem ngu? Vi sao?"

v' “Con thich duoc tdng dé chai gi? Vi sao? D6 choi nén c6 mau gi? biéu dé cé quan
trong khéng?“
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Vi du vé cong cu quan sat tré. Day la mau danh muc hanh vi ctia tré can quan sat.

Tén tré Panh v khi tra

Chi tiét

Tuong tac véi ban khac gidi

Véi ban nao?

Khong c6 su khac biét trong cu
chi diéu b6 khi néi chuyén véi
ban khac gidi

Mo ta cac dau hiéu cho thay muc dé
cam giac thodi mai va su tham gia cla
tré khi choi véi ban cung gidgi/khac gisi

Choi gan cac ban khac giéi

Gan ban nao?

RU cac ban khac gidi cung choi

Bao lau/lan? Vi du: Trong moi hoat
dong/ méingay 1 lan.

St dung d6 dung d6 choi
khong cé khuon mau gidi

M6 ta

V/é tranh c6 ca nhan vat nam va n{r

M6 ta (luu y dén mau sac, kiéu toc,
trang phuc, vai tro cia cac nhan vat)

Cac cau chuyén c6 ca nhan vat
n{ va nhan vat nam

Mé ta (luu y dén dac diém bén ngoai,
vai tro clia cac nhan vat)

2.7.Bdng tu'ddnh gid

Gido vién co6 thé dung bang tu danh gia dudi day dé xem xét nhiing diém da lam tét va nhing
diém chua lam dugc trong viéc trién khai gido duc c6 dap tng gidi. Dua trén két qua nay, gido
vién cé thé tu diéu chinh hodc trao ddi véi cac ddng nghiép dé cé hudng cai thién nhiing diém

con thiéu soét.

Khong | Hiém | Thinh | Thuong

Ghi chi

Thiét ké hoat déng (Phan 2.1)

baogio | khi |thoang | xuyén

Chuén bi dugc cac hoat ddong ma ca tré gai
va tré trai déu thich va tuong tac

Kiém tra trudc xem truyén c6 khudén mau
kién gidi khéng

Chuén bi céc cau hdi tuong tac véi tré néu
dung hoc liéu c6 khuén mau hodc dinh
khién gigi

Chuén bi nhiéu d6 dung dé choi hdp dan ca
tré gai va tré trai.

Té chiic hoat déng (Phan 2.2)

Khuyén khich va theo déi su tham gia cla
moi tré em.
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Khong | Hiém | Thinh | Thuong

Ghi chu

baogio | khi |thoang | xuyén

Giao viéc cho tré gdi va tré trai nhu nhau

Khuyén khich tré tham gia vao nhiing cudc
tro chuyén vé vai tro gidi.

Méi truong hoc tap (Phan 2.3)

Viéc sap xép chd ngéi trong I6p hoc sao cho
moi tré déu tham gia duoc

Giado vién ap dung nhiéu cach chia nhom
dé tré co thé chai vai ca tré trai va tré gai va
dam trach nhiéu vai tro khac nhau trong cac
hoat ddng nhom.

Gido vién lam cho cac géc chai trong I6p va
ngoai san hap dan véi moi tré em, tao nhiéu
ca hoi dé tré hoc théng qua chai.

D6 dung dé choi (Phan 2.4)

D6 dung d6 choi trong 16p hap dan vai ca
tré gai va tré trai.

Diéu chinh ti ngl va tranh minh hoa trong
cac tai liéu gido duc sao cho nhay cam gidi.

Tang cudng viéc thdo luan gilia gido vién
vdi tré va gilia tré vdi tré vé cac khudén mau
gidi khi dung d6 dung dé chai.

Tuong tac va sit dung ngén ngir (Phan
2.5)

Thé hién su an can, st dung cung moét ngl
diéu va tu ngr vai tré trai va tré gai.

Tranh dung nhiing tU nglr c6 dac thu gidi. Vi
du: Gido vién goi tén tré thay vi goi tré trai
hay tré gai.

Gido vién khen nggi moi tré em khéng theo
khuoén mau gidi khi tré cé hanh vi tot.

Giao vién lam guong vGi ca tré trai va tré
gai bang cach xoa bo cac vai tro gidi theo
khuén mau trong chinh cac hanh déng cta
minh.
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Khong | Hiém | Thinh | Thuong

Ghi chu

Gido vién dua ra cac vi du dién hinh xoa bd
cac vai tro gidi theo khuén mau.

baogio | khi |thoang | xuyén

Giao vién trao doi vsi déng nghiép vé vai tro
gidi.

Gido vién biét nhiing phong tuc, van hoa
cta dia phuong thé hién khuén mau gidi.

Gido vién ndi chuyén véi cha me vé lgi ich
cUa viéc tao ra cac ca héi binh dang cho moi
tré em.

Quan sat tré

Khi quan sat tré theo ké hoach, gido vién
ghi lai nhiing tuong tac va hanh vilién quan
dén gidi clia tré.

Gido vién strdung cac ghi chép nay dé chuan

bi cho cac hoat dong va can thiép sap tai.

TAI LIEU THAM KHAO

1. T6 chic VVOB tai Bi va Dién dan vi Nhiing nha gido duc nit ctia Chau Phi (FAWE) -
2019: B6 cong cu gido duc mam non c6 dap ung gidi - Tai liéu danh cho gido vién va

can bé quan ly;

2. VVOB va CGFED - 2019: B4do cdo nghién ctu nhiing thuc hanh gigi va phuong phap
hoc thong qua choi d6i véi tré mam non tai mién nui cac tinh Quang Nam, Quang

Ngai.
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PHU LUC 1:

CAC HOAT PONG VA TRO CHOT
PAP NG GIOT CHO TRE MAM NON

Trong phan nay, ching téi sé cung cap cho gido vién mét sé gai y dé 16ng ghép gidi vao mot
s6 hoat dong va tro choi va khung thiét ké tro chai c6 dap ung gidi. Théng qua cac hoat déng
va tro chaoi nay, gido vién khong chi gitp tré biét dém s6, so sanh, do luong, phan loai, sdp xép,
ghi nhé va mo ta, ma con tan dung cac co hoi dé néi vé vai tro gidi va khuén mau gidi. Tu do
giup cho tré nhan thic rang khéng c6 hoat dong, trd choi, mau sac hay d6 dung dé choi nao
la danh riéng cho tré trai hodc tré gai, khong c6 vai tro, nhiém vu hay céng viéc nao la danh
riéng cho nam hoac cho n(.

Cac hoat dong va tro chai ggi y dusi day dugc thiét ké theo huéng ma vi thé gido vién co thé
tu diéu chinh cho phu hap véi dé tudi cta tré, bat dau véi mic dé don gian sau do tang dan
dé kho cua tro choi. i d6, gido vién co thé thiét ké hodc diéu chinh dé dap ng gidi trong cac
hoat déng, tro chaoi khac trong I6p hoc va trudng hoc.

D
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1. LAM QUEN VOI TRUONG TIEU HOC

Muc dich

e Gilp tré hinh dung va thiét ké trudng ti€éu hoc theo tri tudng tugng clia minh & cac
g6c phan vai, tao hinh, hoc tap va xay dung

® Tré biét nhan vai va nhap vai chai, biét lién két vai ban trong khi choi

e Giup tré hiéu rang khong c6 su phan biét nam nir trong viéc st dung d6 chai hoac
trong cac cong viéc trong xa hoi

Ll
Chuan bi

e Cac vat liéu ti thién nhién, vat liéu mé, vat liéu tai s& dung va van phong pham & cac
goc tao hinh, géc phan vai, géc hoc tap va géc xay dung.

e Cacvatliéu nay dugc sap x€p theo hudng mai goi, dé€ cuén hut tré tu do sang tao theo
s& thich. Theo cach nay gido vién lam mét vai budc dau, dé tré lam cac budc sau theo y
tudng cdia minh.

Tién hanh hoat dong

® Gido vién cho tré hat bai “Tam biét bup bé”
o Cdc con vua hdt bai hdt gi?
o Cdc con cam thdy nhu thé nao khi chudn bi vado I6p mot?

& trudng mam non cac ban duadc chai rat nhiéu dé choi nhu bup bé, 6 té nén khi xa trudng
thi cac ban nho rat nhé.

o Bup béla dé choi danh cho ban trai hay ban gdi? Theo con, bup bé ban trai choi duoc khéng?
Ban gdi choi dugc khéng? Vi sao?

o Vlra réi cdc con da duogc tham quan trudng tiéu hoc, vdy cdc con thdy & trudng tiéu hoc c6
nhing ai? Ngoai cé gido, con c6 cd thdy gido day dé cdc con nia ddy.
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e Gido vién gidi thiéu goc choi méi va d6 dung gido vién da chuén bi va sdp xép theo huéng
m3Ji goi & cac goc chai

@ Gido vién cho tré tu chon goc chaoi yéu thich va thuc hién y tuéng clia minh & cac goc.

e Gido vién quan sat bao quat cac goc. Gido vién chi can thiép, huéng dan gitp dé tré khi that
su can thiét nhu tré con cham, tré loay hoay chua cé y tudng, tré chua tap trung...

e Hét gid chai, gido vién dén tiing goc trd chuyén, tuong tac vdi tré va co thé 16ng ghép mét
sO cau hai thach thuc vé gidi:

e GOc phan vai: Hom nay ai lam chd cra hang? Chu ctia hang la ban trai hay ban gai?

o GOc nghé thuat: Buic tranh cat nay la sdn phdm ca ban nao ma dep thé? Néu dé la buc
tranh cla ban gai thi gido vién chon mot san pham that dep clia mét ban trai dé cac ban
nhan xét va khen nggi.

o Goc hoc tap: Sau nay lén trudng ti€u hoc con thich ai 1a ngusi day cac con? Gido vién
nhan xét ca thay gido va co gido déu la nhimng ngudi c6 thé day dé va huéng dan cac con
cham soc ban than.

e Gobc xay dung: Cong trinh xay dung nay do ai xay? Ca ban gai va ban trai cung xay dung
va trang tri trudng tiéu hoc.

J Hoat dong lién quan

e O cac cha dé vé ban than, gia dinh va nghé nghiép, viéc 16ng ghép gidi dugc thuc
hién kha dé dang va tu nhién.

e J cac chu dé khac, gido vién c6 thé linh hoat 16ng ghép gidi vao cac cac hoat dong
tuang tu nhu cach 16ng ghép gidi vao hoat déng goc nay.
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2. CHIEC TUI KY DIEU

Muc dich

Gilp tré phat trién cac giac quan.
Giup tré biét cach mé ta do chai, lang nghe va phan doén
Giup tré phat trién cac ky nang lam quen véi todn nhu dém s6, so sanh va phan loai

Giup tré hiéu rang khéng co su phan biét nam nir trong viéc sir dung dé chai

N
Chuan bi

e Mot tui do choi

® Ba buc tranh: tré gai, tré trai va tré gai cung vdi tré trai

Tién trinh hoat dong

e Gido vién mai 1 tré |én va dé nghi tré
nhdam mat lai, s& d6 choi va doan cé gi
trong tui. Sau d¢, giao vién mé& hé miéng
tai va déng miéng tui lai va hoi tré da thay
do choi gi trong tai. MGi mot tré 1én lay
mot loai d6 choi nao d6 ra khai tui, vi du:
Tam lén lay mot chiéc xe 6t6. Gido vién
dat cac cau hoi:

“Tam, con ldy @6 choi gi ra khdi cdi tai?”

“Con c6 thich choi dé choi dé khéng?”

“Theo con, cdc ban gdi/trai cé thich

choi xe 6t6 khéng?” "Tai sao con nghi thé?”
Khong c6 cau tra I16i nao sai ca.

30
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® (6 thé hoi cac tré khac:
“Ban nao trong I6p minh thich choi xe 6t
giotay lén.”
Khuyén khich ca nhiing ban nir gio tay, dac
biét khi gido vién da tung thay ban nit dy choi
0t6. Néu khéng cé ban nir nao gic tay, giao
vién tiép tuc hoi:
“Co ban nir nao thich choi xe 6té khéng?”

® Dé nghi Tam dat xe 6t6 vao mot trong ba
buc tranh

e Mgi mét ban khaclén lay mot do6 choi khac.
gido vién dat cac cau hoi tuang tu. Khi hoat
dong tiép dién, gido vién khong can dat
tat ca cac cau héi, thay vao dé giado vién sé
khuyén khich tré dat cau hoi.

® Tiép tuc té chuc hoat ddong cho dén khi hét d6 chai trong tui.

® Yéu cau tré dém sé d6 choi 8 méi buc tranh va hoi tré tranh nao cé nhiéu dé choi nhat,
tranh nao co it d6 choi nhat. Sau dé, véi nhiing dé choi & tranh tré trai, gido vién hoi ca
|6p xem d6 chai nay tré gai cé choi hay khong va héi tuong tu véi do6 choi & tranh tré gai.
Sau cung, gido vién két luan: “Moi d6 choi déu danh cho ca tré trai va tré gai”.

1/ J Hoat dong lién quan

® Tui do6 chai va ba buc tranh dung trong hoat ddng phan loai c6 thé dugc dung dé tré
tu choi hoac choi trong tro choi Kham pha kho bau dé chai (M6 ta trong trd chai 6)

D



3. GIA PINH YEU THUONG

Gilp tré phat trién cac giac quan
Giup tré biét cach mé ta d6 dung do choi, lang nghe va phan doan

Gilp tré phat trién cac ky nang lam quen véi todn nhu dém s6, so sanh va phan loai

Gilp tré hiéu rang moét gia dinh yéu thuong phai c6 su gan két, chia sé cla tat ca cac
thanh vién trong gia dinh ti tinh cdm dén moi cong viéc trong d6 cé viéc nha.

® 4buctranh: me, bo, tré trai va tré gai. Mot tui/hdp/manh vai dung cac d6 chai giong
dé dung trong gia dinh nhu: cu6c, déng hé, quan, vong, dao, néi...

® Né&u gido vién hoac tré c6 thé mang dé dung that tur gia dinh thi trd choi sé tha vi
han tuy nhién can bao dam cac d6 that can an toan vai tré

e Tuong tu nhu hoat dong phan loai d6 choi, bé hét d6 dung gia dinh vao cai tui/cai hop,
cam cai tui lén va doan cé gi bén trong va tiép tuc nhu thé

® Né&u khong c6 tui hodc hép, co thé 1dy mét tam vai phad tat ca do dung
o Yéu cau tré doan dé vat dudi tam vai.
o Mé tdm vailén dan dan va yéu cau tré kéo tdm vai ra dan dé 16 d6 dung
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e DéEtré gidi thiéu d6 dung mang tu gia dinh.
® Gido vién gidi thiéu 4 buc tranh: me, bo, tré trai va tré gai. Néu mot trong cac nhan vat ni
mac vay, hay hoi tré: “Me/tré gdi c6 thé mdc qudn thay cho mdic vdy khéng?”
® Yéu cau mot tré 1én lay mot d6 dung va goi tén dé dung do, giai thich dé dung do dé lam
gi va ai dung
e Thinh thoang dat mét s6 cau héi thach thic vé gidi, vi du:
“Ban Mai néi qudn la bé mdc, vdy me c6 thé mdc qudn khéng?”
"Ai ding néi dé ndu an?”
“B6 ¢6 diing noi dé ndu én khéng?” "Vi sao?”
“Ai c6 thé ding cubc?”

“Me c6 thé ding cuéc khéng?” “Vi sao?”
“Tré gdi c6 deo déng hé khéng?” “Vi sao?”

e Hoi tré nén dat dé dung vao buc tranh nao:
“Nén dct dé vat vao tranh me hodc tranh b6, hodic cé thé ddt & cd tranh bé va tranh me?”
“Ddt qua béng vao tranh tré trai, bup bé vao tranh tré gdi hodic c6 thé ddt qua béng va bup bé
vao ca 2 tranh tré trai va tré gdi?”

Thinh thoang dat cau hoi thach thic vé gidi:

“Tai sao d6 dung nay danh cho me?”
“B6 ¢6 thé strdung dé dung nay khéng?”
e Tiép tuc cho dén khi tat ca d6 dung déu dugc xép vao mét nhém nao do.

® HOi mot vai tré gai xem tré sé dung dé dung gi trong gia dinh. Héi tré trai c6 dung d6 dung
do khong.

® Noi véi tré rang tat ca dé dung trong gia dinh déu danh cho ca b6, me, tré trai va tré gai.

Moi céng viéc trong nha can dugc cac thanh vién trong gia dinh chia sé cing nhau.

Trong ca hai tro chai phan loai trén, gido vién can nhan manh rang khong cé cau tra loi sai
va thinh thoang hdi liéu gidi tinh kia c6 thé dung dé dung nay khéng. Néu khong, cac trd
choi trén sé cting c6 thém khudn mau gidi trong I16p hoc cling nhu trong gia dinh.

e D6 dung va tranh dugc dung trong trd chai nay cé thé dugc dung dé tré tu chai hodc choi
Cac tro chai tuong tu tro choi Khdam pha kho bau d6 choi (M6 ta trong tro chai 6)



4. SAP XEP THEO KIEU MAU

Hoat dong sdp xép theo kiéu mau ap dung cho tré tir 4 - 5 tudi. Trong hoat déng nay, tré sé
nhin ki€u mau do gido vién lam va lam theo kiéu mau d6 hoac gido vién lam mot ki€u mau va
yéu cau tré nhan biét kiéu mau. Hoat déng nay dugc t6 chiic theo nhom 16n dé c6 cé co hoi
quan sat va ho trg nhimng tré chua lam duoc.

® Giup tré hoc dugc ky nang quan sat, dém s6, so sanh va nhan biét quy luat cla kiéu
mau

® Gilp tré phat trién ky nang van dong tinh

® Gilp tré nhan ra rang khong cé dé dung hay mau sac nao la danh riéng cho nam hoac
chon.

e Hat nhiéu mau, c6 kich thudc 16n (dé
an toan cho tré nhé), méi mau bé riéng
vao mot hop. Néu tro choi chia theo
nhiéu nhém nho, thi gido vién can
chuan bi nhiéu hop.

e Day thun chi day, moi tré mét doan dai
khodng 25cm.

® Gido vién xau hat vao day theo ki€u mau 1-1. Vi du: mét hat mau dé, mét hat mau vang,
dén mét hat mau dd, mot hat mau vang, ci thé cho dén khi chudi hat viia du dé lam vong
deo tay. Nhac tré rang, ki€éu mau luén luén phai lap lai.

® VUa xau hat, gido vién vira hudng dan tré. Cac tré c6 thé chon mau yéu thich dé xau, mién
la phai theo ki€u mau 1-1 nhu yéu cau cla Gido vién, vi du: Ha thich mau vang va mau do,
Ha sé xau hat vang-do-vang-dé-vang do. .. gido vién kiém tra xem cac bé da lam dung kiéu
mau chua, néu chua dung gido vién cé thé huéng dan thém.

e Tuong tu gido vién tang do khé cda trd chai bang cach thay déi ki€éu mau thanh 1-2. Vi du:
vahg-cam-cam, vang-cam-cam, vang-cam-cam.

TR
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Gido vién c6 thé thay déi ki€éu mau lién tuc khi tré da lam thao kiéu mau cd. Can thuc hién
tur ki€u mau dé dén ki€u mau khé. Néu co tré nao nhanh han cac ban khac, gido vién cé thé
cho tré do6 lam ki€u mau kho hon.

Gido vién yéu cau tré cot day thun dé tao thanh vong deo tay.

Giao vién dat cau hoi thach thuic vé gidi cho ca I6p bang cach cam 1 vong deo tay bat ky
va héi: “Ban ndo thich deo vong tay nay?” Néu chi cé cac ban gai gio tay, gido vién co thé hoi
ti€p: “Cé thdy chi c6 cdc ban nit gio tay, con cdc ban nam thi sao?”

Gido vién noi vai tré: ca ban nam va nit déu c6 thé deo vong néu cadm thay thich. Khéng cé
dé dung, dé choi nao la danh riéng cho ban nit hay ban nam.

Tuong tu, gido vién tiép tuc dat cau hoi lién quan dén gidi va mau sac. Sau do6 néi vdi tré:
ca ban nam va n( déu c6 thé chon tat ca cac mau minh yéu thich. Khéng ¢6 mau sic nao
danh riéng cho nam hay cho nir.

Ca I&p cing dém s6 hat clia vong deo tay cla gido vién.

Yéu cau tré dém sé hat & vong deo tay clia minh, r6i hoi vong deo tay cla tré nao c6 nhiéu
hat nhat, it hat nhat

Hoat dong lién quan

® Hat, cudm c6 thé dugc dung dé chai cac trdo khac nhau nhu: phan loai mau, phan loai
hat, xép cac dang hinh hoc, xép chit cdi, so...

e Tuong tu, cho tré xép kiéu mau bang nhiéu loai d6 dung khac nhau nhu dé choi, thé
mau, cac hinh hoc, cac loai hat dau, cuc do...

® Théng qua trd chai sdp x€p theo mau, gido vién cé thé 16ng ghép gidi sao cho phu
hop nhat. Vi du: sdp xép theo ki€u mau: 1-1-1 6 td-blp bé-bdng, 6 té-bup bé-bdng.
Giao vién héi do chai nay ai choi, sau dé ndi véi tré rang tat ca cac do choi déu danh
cho ca tré trai va tré gai.

e Khitré da quen vai viéc lam theo kiéu mau, gido vién cé thé tang do khé cla tro choi
bang cach cho tré doan kiéu mau. Vi du: di chg, ndu com, ndu com, di chg, ndu com,
nau com. Pap an dung la ki€u mau 1-2. Gido vién ti€p tuc dat cac cau hai lién quan
dén giGi dé tré nhan ra nhiing viéc trong gia dinh la cda tat cd moi ngudi:

. Onha con ai di cho? Vi sao?

- Onha con ai ndu com? Vi sao?
- Onha con ailau nha? Vi sao?
- Onha con ai rita chén? Vi sao?

® Né&u da s6 cac cau tra 16i la ba, me, chi thi gido vién c6 thé hoi ti€ép cac cau héi sau:
« Trong I6p minh, gia dinh ban nao cé 6ng, bé, anh di cho/ndu dn? Vi sao?

- Trong gia dinh con sau nay thi ai la ngudi di chg/ndu dn/lau nha/ria chén? Vi sao?
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5. TRO CHOTI XEP HINH

® Gilp tré phat trién ky nang giai quyét van dé, dinh husng khong gian, phan biét cac
hinh anh truc quan, ky nang van déng tinh va phéi hgp tay va mat, biét mé ta nhiing
gi tré thdy va hiéu dugc tir vung dung dé mo ta tranh

® Gilp tré rén tinh kién tri va khang dinh ban than

® Gilp x0d bd cac khuén mau gidi va gilp tré hiéu rang tré trai va tré gai c6 thé lam
nhling viéc giéng nhau.

® 20botranhxép hinh:Méiboco 1tranhléndaduge N
catlam nhiéu manh nho va 1 tranh nho giong tranh
I6n duing dé lam mau.

® D3ivaitré I3n, gido vién c6 thé cdt cdéc manh nho
cla buc tranh thanh nhiéu manh hon hodc vét
cat c6 hinh thu khé hon dé gidp tré tu duy hoac
dé tang do6 kho clia tro choi bang cach xép hinh
trong thai gian ngan hon.

2

® DGi vditré I6n, gido vién c6 thé cat cac manh nho
cl@a buc tranh thanh nhiéu manh hon hoac vét
cét c6 hinh thu khé hon dé gidp tré tu duy hoac
dé tang do kho cda tro choi bang cach xép hinph y
trong thoi gian ngan hon.

® Phat bd xép hinh cho tré dé tré chai ca nhan hodc choi theo nhém nhé.
® Yéu cau tré mo ta tranh trén méi hinh mau.

® Yéu cau tré xép cac manh nhé cuta buc tranh sao cho giéng hinh mau trong mot khoang
thai gian quy dinh.

3 G
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® Trong qua trinh chai, gido vién cé thé chivao tiing buc tranh va dat mét s6 cau hoi thach thic
lién quan dén gidi. vi du:

“Trong hinh nay, ai ndu én? G nha con ai ndu dn?”

“Trong hinh nay, c6/chd/anh/chi/ban nay dang lam gi?”

“Trong hinh nay, ai choi nhdy day? O I6p minh ai choi nhay day?”

“Trong hinh nay, ai choi dd béng? O trudng minh cdc ban nit cé choi dd béng khéng? Vi sao?”
® Giado vién ndi véi ca 1&p rang khodng cé viéc nao hay hoat ddng nao danh riéng cho nam

hodc cho nir. N, nam ¢6 thé cling tham gia mot hoat déng hodc lam nhiing viéc giéng
nhau.

Luat choi

® Tré nao/nhém nao xép gibng hinh mau va nhanh nhat la ngudi/nhém thing cuéc.

® Nhom nao cé ban khéng tham gia sé khong dugc chon la nhém thang cubc.

Hoat dong lién quan

Tranh mau c6 thé dugc dung theo nhiing cach sau:

® M0 ta tranh - yéu cau tré mo ta nhing gi tré thay va gido vién co thé dat cau hai lién
quan dén gidi dé tré b6 sung mét vai chi tiét. vi du: “B6/me ria chén xong thi sé lam
gi?ll

® Sang tac truyén - gido vién cling tré: sang tac truyén dua trén hinh mau, vi du: gido
vién héi tré: “Diéu gi sé xdy ra tiép theo?”

® Trang tril&p hoc - tré: c6 thé té tranh va dan 1én tudng.



6. TRO CHOI TRi NHO SIEU PANG

Tri nh& siéu dang la trd choi dung thé, nham rén luyén tri nhé cho tré. Trong trd choi nay, tré

phai noéi dugc cap nam va nir cing lam moét nghé. C6 24 thé cho 12 cadp nam va nif lam cac
nghé sau:

Chii thg méc
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Muc dich

® Giup tré dinh huéng khdng gian thong qua viéc yéu cau tré nhé dugc vi tri clia
cac thé.

® Giup tré thuc hanh tir méi va dém so.
® Giup tré hoc cach thuc hién cac nguyén tac khi choi (vi du: chg dén lugt minh)

e Giup tré hiéu dugc trong cudc chai c6 ngudi thua, ngudi thang va hoc dugc cach dé
chap nhan khi thua cuéc.

e Gilp tré biét rang ca nam va n déu cé thé lam cing mot nghé.

Ll
Chuan bi

® 24thé c6 nam va nitlam 12 nganh nghé.

® Né&u c6 thé, ép nhua cac thé dé dung nhiéu lan.

Cach choi

Dau tién, gido vién can hudng dan tro chaoi nhung khi tré da nam dugc cach choi va luat choi,
tré c6 thé tu chai theo nhom nhé. Gido vién co thé bat dau vai vai cap nghé cho tré lam quen
Vi trd choi, sau do tang dan s6 cap thé sao cho phu hop véi d6 tudi va kha nang cla treé.

e Gido vién gidi thiéu 24 thé gbm cac cdp nam va ni lam
12 nganh nghé khac nhau dé tré nhan dién gigi tinhva Rl |
nghé nghiép dé dang han, khi choi tré sé hing tha hon.

e Up cac thé xuéng mat ban. Xép thanh 4 hang, méi hang
goém 6 thé.

e Tré dau tién lat 1 thé Ién sau d6 dé lai dung vi tri do6 va
lat thé Ién dé cac ban cung nhin thay. Tré mé ta gidi tinh
va nghé nghiép cla nguai trong buc tranh, vi du: chu/
c6 cong an. Tré tiép tuc 1at mot thé khac bat ky vamé ta
tuong tu.

e Né&u hai tranh ma tré 1at 1én c6 cing mét nghé nhung

)
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khac gidi, vi du: mot c6 va mot chi lao cong, ngudi chai dugc gilr ca 2 thé. Néu 2 thé la 2
nghé khac nhau, vi du: mét chd thg may va mét cé thg moc, thi ngudi choi phai up 2 thé
lai vi tri ca.

Tat ca cac tré déu lan luot 1at 2 thé va lam theo cac budc trén.

Tré chi c6 thé lat dugc 2 thé khi dén lugt minh. Trong ltc cac ban khac 1at thé, tré can quan
sat va ghi nhé vi tri cac thé da dugc lat dé chon ding cap thé trong lugt ctia minh. Vi du:
Tré 1at mét thé chu phi cong va phai nhé thé ¢é phi cong kia & dau vi c6 thé ban chai truéce
do da lat roi.

Tiép tuc tro choi dén khi hét thé. Méi tré dém xem minh c6 bao nhiéu thé.

Luat choi
® Tré cé nhiéu cdp thé ciing nghé nhat la nguai thang cudc.

e Nhing cdp thé khéng cung nghé thi khéng dugc tinh.

J Hoat dong lién quan

® B6 tranh c6 thé dugc dung dé chai trd phan loai tranh theo: nghé nghiép, gidi tinh,
trang phuc, vi du: nhém mac quan, nhém mac vay. Sau d6 tré dém sé thé trong moi
nhém va so sanh nhdom nao nhiéu hon, nhém nao it hon.

® B6 tranh c6 thé dung dé chai trd choi dap tng gidi Tim déng nghiép. Mbi ban trong
|6p sé dugc phat moét tranh. Nhiém vu cua tré la di quanh I6p tim ngudi lam cung
nghé giéng minh. Khi cac cap da tim thay nhau, sé ding canh nhau. Tung cap sé gidi
thiéu vé nghé nghiép ctia nhau. Vi du: “Pdy la anh céng an va day la chi céng an”. Gido
vién c6 thé hoi thém mot vai cau héi thach thic vé vai trd gii. Vi du: “Lén Ién ban ndo
mudn lam nghé céng an/ gido vién/dau bép/thg udn téc...?” Tu d6 tré nhan ra rang tré
c6 thé lam bat cir nghé nao néu tré that su muon.

® Bo tranh c6 thé dugc dung dé chai tro choi dap Ung giGi Nghé em yéu. Méi tré sé
dugc phat mot tranh, tranh Gp xudng dé cac tré khac khong nhin thay. Méi tré sé
mo ta nghé trong tranh clia minh dé cac ban khac doan dé la nghé nao. Nguai mo
ta khong dugc nhac dén mot tir nao trong tén nghé hoac tu tuong duong véi nghé
do. Vi du: “Lén 1én minh muén hdt trén sdn khdu cho moi ngudi nghe”, cac ban sé doan
do la nghé ca si. Gido vién tiép tuc hoi: “Con ban ndo trong I6p cling thich I6n Ién lam
ca sTkhéng?”. C6 thé chi co tré gai muén lam ca si hodc nhiéu tré trai va tré gai muén
lam ca si. Gido vién nhac dén tén mét nam ca si va mét ni ca si ndi ti€ng dé tré thay
rang ca tré trai va tré gai déu c6 thé uéc mo thanh ca si hay bat cit nghé nao khac.

e Trong truong hgp tranh trong I6p c6 khuon mau gidi lién quan dén nghé nghiép,
gido vién c6 thé dan dat tré dén buc tranh va giai thich véi tré rang: “Mdc du trén bic
tranh chi cé nir ca si nhung thuc té cé cd nam ca si. Cdc con c6 biét chui ca sinao khéng?”

40
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7. TRO CHOT BINGO

C6 20 loai thé bingo, mbi thé gém 6 tranh dugc chon ngau nhién ti 20 tranh vuéng khac nhau:

® MOi tré c6 6 hat/vat nho nhu séi, dau, bap hoac

Muc dich

Giup tré hoc tu vung trong tranh va st dung ti vung trong qua trinh chai

Giup tré hoc cach thuc hién cac nguyén tac khi choi (vi du: chg dén lugt minh) va biét
chai theo nhém

Giup tré hiéu dugc trong cudc chaoi cé ngudi thua, ngudi thidng va hoc dugc cach dé
chap nhan khi thua cudéc.

Gilp tré biét rang cad nam va nir déu c6 thé lam moét nghé.

N
Chuan bi

® B0 20 thé vudéng va thé bingo du cho ca I6p.

Néu chai theo nhdm nhd thi méi nhém can 1
b6 thé vudng. Ep nhua thé dé dung nhiéu lan.

nap chai

s
w Cach choi
[ ]

Ban dau gido vién hudng dan ca I16p choi. Sau khi da quen véi trd chai, tré cé thé tu choi
theo nhém nhé. Tré phai ta dugc tranh thi trd chai méi dap ung gidi.

Cho tré tap trung quanh c6 dé c6 gidi thiéu thé vudng va thé bingo

M®i tré chon 1 thé bingo va 6 hat/vat nho

Up 20 thé vuéng xuéng

Lan lugt moi tré sé 1at 1 thé vudng va mo ta hinh anh trong thé cho cac ban cung nghe,
sau dé dat thé xuéng va lat thé ra dé cac ban cling xem.

Cac ban cé tranh giéng thé ban vira mo ta sé chon 1 vat nho dat vao tranh trong thé
bingo clia minh.

Tré tiép tuc thay phién lat thé vuong va mo ta tranh. Tré nao la ngudi dau tién dat cac hat
nho 1én tat ca 6 tranh trong thé bingo la nguai chién thang va sé noi “BINGO”.

Cho tré chai ti€p cho dén khi hét thé vuong néu tré hing tha.



® Néu hinh anh tré dat hat nhé khong dung véi hinh anh mo ta thi sé khong dugc tinh

e (6 thé co nhiéu tré cung thang cudc vi thé bingo co thé trung nhau

e Cac hinh vudng va thé bingo c6 thé dugc dung dé tré tu chai trd choi két néi. Ngudi
chai dat cac hinh vudng vao dung hinh trén thé bingo.

o (O
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8. KHAM PHA KHO BAU PO CHOT1

Muc dich

e Giup tré phat trién cac giac quan.
® Giup tré biét cach mo ta dé chaoi, lang nghe va phan doan.

® Giup tré hoc cach thuc hién cac nguyén tac khi chai (vi du: chd dén lugt minh) va biét
chai theo nhém

® Giup tré hi€u rang tré gai va tré trai c6 thé chai tat ca cac loai dé choi. vi du: tré trai co
thé choi dé choi ndu an hodc tré gai c6 thé chai lap ghép.

® Mot tui do choi

® Ba buc tranh: tranh tré gdi, tranh tré trai va tranh c6 ca tré gai va tré trai

M&i mot tré nhdm mat lai, s6 mot d6 choi
bat ky trong tdi va mo ta d6é chai do dé |
cac ban trong nhém kham pha kho bau
dé chai dé la gi. Tuy d6 tudi cla tré, gido |
vién c6 thé cho tré nhin hodc nhdm méat |
lic mo ta dé choi. !
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® Tré mé ta chi dugc néi dén dac diém, cong dung clia d6 choi ma khéng dugc nhdc dén mét
tUr nao trong tén d6 choi. Vi du: “d6 choi nay c6 4 bdnh”, “moi ngudi dung dé di lai”. Dap an la
xe 0 to.

® Tré co thé doan cho dén khi tré mo ta noi “ding réi” va ldy d6 chai ra khoi tui.

® (Canhom xem do chai ban mé ta véi doé choi ban dodn c6 gidng nhau khong. Néu dung thi
dugc 1 diém. Néu chua dung thi nhom chua ghi diém.

e CUthé cac ban khac trong nhém lan lugt 1én s d6 choi, mo ta dé nhém tiép tuc kham pha
kho bau dé choi cho dén khi hét dé choi trong tui.

® Yéu cau tré dém s6 do choi nhom da doan dung.
Tiép tuc vai tro phan loai d6 choi cé dap tng qidi.

® MOt tré sé lén chon mét dé choi minh hay choi va dua [én cao sau d6 hoéi cac ban: “Ban ndo
choi d6 choi nay?”

® Né&u ca ban trai va ban gai choi dé choi nay, tré sé dé vao tranh co hinh tré trai va tré gai.
Vi du: Duong cam cai 6ng nghe va néi: “Duong thich choi cdi 5ng nghe nay khi déng vailam
bdc si. C6 ban ndo cling choi véi cdi 6ng nghe nay khéng?”

® Né&u chi ¢ céac ban trai hodc cac ban gai choi d6 chai nay, tré sé dé vao tranh ban trai hoac
ban gai.

e Tiép tuc té chuc trd chai cho dén khi hét dé choi trong tui

® \/Gi cac do chai chi cé tré trai hoac tré gai choi, gido vién sé dat mot s6 cau hoi thach thiic vé gidi.
Vi du: Linh dua céi néi lén va noi: “Linh hay diing cdi néi nay dé choi ndu dn. Ban nao ciing choi vdi cdi
noi nay?” Néu chi co cac ban gai gio tay. Linh dé€ cai n6i vao buc tranh vé hinh ban gai.

Gido vién sé tiép tuc: “Co thdy chi cd Linh va cdc ban gdi thich choi véi cdi néi. Con cdc ban trai thi
sao?”

Gido vién héi 1 vai ban trai, dac biét nhiing tré c6 da timg thay choi ndu an trong 16p. “Chdu oi, con
6 chai vdi cdi ndi khéng? Tai sao thé?” - .

Luu y: Khong c6 cau tra I6i nao sai ca.

® Né&u c6 ban trai nao d6 thich choi véi cai noi,
gido vién sé yéu cau dat cai noi vao tranh cé
ban trai va ban gai.

® Yéu cautré dém s6 do chai 8 méi buc tranh.
® Hoitré tranh nao cé nhiéu/it dé chai nhat.

e Noi véi tré rang do6 chai lap ghép, bup bé va cac
d6 choi khac danh cho ca ban nit va ban nam.




® Luc mé ta, néu ngudi choi nhac dén mot tir nao trong tén dé choi la pham luat,
khong ghi dugc diém... Vi du: M6 ta “may bay” la phuong tién bay trén bau trdi.

Cé thé thay thé tui dé chai thanh tui d6 dung gia dinh dé choi trdo kham pha va phan
loai d6 dung gia dinh.

Tuang tu, vai cht dé nghé nghiép gido vién c6 thé cho mot tré chon dnh nghé nghiép,
xong mo ta nghé nghiép dé dé cac ban trong nhom doan nghé gi. Sau do hoi tré nao
sau nay thich lam nghé nay, tir d6 dat cac cau héi lién quan dén vai tro gidi. Cudi cung
gido vién ndi vdi tré rang: Néu mong mudn, sau nay tré cé thé lam bat cé nghé gi, du
trai hay gai.

Gido vién t6 chuc tro choi tuong tu v6i chi dé kham pha vai tro/céng viéc trong gia
dinh.
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KHUNG THIET KE
TRO CHOT HOC THONG QUA CHOT
CO DAP UNG GIOI
TeN tro ChOi: coveeeeeeecnececceccnscsscscsscesnces

Gio0i thiéu tro choi

® Gidi thiéu so lugc vé tro choi.

® Tro choi nay danh cho tré bao nhiéu tudi

Gilp tré phat trién cac ky nang nao trong linh vuc phat trién tré tho:
[] Phat trién thé chat
[] Phat trién nhan thc
[] Phat trién ngon ngtr
[] Phét trién tinh cdm va ky nang xa hoi
[] Phét trién tham my
Thuc hién gido duc cé dap Ung gidi & ndi dung nao dudi day:

[] Tre gai va tré trai déu c6 thé lua chon mau séc, kiu dang, mau ma quan 4o, giay
dép, d6 chai, géc choi, vat liéu, vai chai... ma tré yéu thich.

[] Tre trai va tré gai déu c6 co hdi tham gia vao tat ca cac hoat dong trong 16p v6i
nhiéu vai tro khac nhau.

[] Tre gai va tré trai déu co thé theo dudi (thé hién, néi ra) uSc ma, s& thich va nghé
nghiép minh yéu thich mg, s& thich va nghé nghiép minh yéu thich.
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Chuan bi

® Vatliéu gi
® Do dung, d6 chai gi, thé tro choi hay tranh nhay cdm gidi nao

® Dia diém, khong gian dé tién hanh tro choi

® Gidi thiéu téng quan trd chai va cach dan dat vao tro choi

® Gidi thiéu cac d6 dung, dé chai, thé trd choi va tranh. M6 ta cac dac diém nhay cam giéi
trong cac thé tro choi va tranh

® Gidi thiéu tiing budc choi: buéc 1, budc 2, buéce 3, budc 4..Tré can mo ta cac dac diém
nhay cdm gidi trong cac thé trod chai va tranh dnh

® Tao hiing thu cho tré nhu thé nao, thay déi do khé cda tro chai ra sao

® Hé thong cau héi nham l6ng ghép dap ung gidi dé thach thic tré vé nhimg khuoén mau
gidi trong qua trinh choi

® Lién hé vGi hoan canh thuc té cta tré nhu thé nao dé xoa bé cac khuén mau gisi

® K&t thuc trd chai nhu thé nao

Luat choi

® Chaithé nao la dung luat choi, thé nao la sai luat choi

® (Cach xac dinh tré/nhém chién thang trong tro chai, néu cé

Hoat dong lién quan

® Cacthé, tranh, d6 dung dé chai cé dap tng gidi dugc chuan bi cho tro chaoi nay c6 thé
dung lai trong tro choi nao khac. So lugc vai théng tin vé cac tro choi do dé sau nay
giao vién dé hinh dung.

® Cach nang muc do kho, dé phu hgp d6 tudi va kha nang cua tré.

v
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PHU LUC 2: MOT SO KHUON MAU GIOT
TIEM AN TRONG MOT SO CHU DE
TRONG GIAO DUC MAM NON

Giao vién mam non (GV) c6 thé bat gap khuén mau gidi trong mét s6 hoc liéu, tinh hudng, va
hoat déng tai trudng mam non. Trong bang dudgi day, chung téi tdng hgp mot s6 khuén mau
gisi thudng gap & cac chu dé trong trudng mam non. Ching téi mong rang bang téng hap
nay giup cho GV nhin thay dugc mot s6 khuén mau gidi tiém an trong tiing cha dé dé GV cé
thé chuan bi tot va cé cach gidi quyét phu hop.

P < Khuén mau i aas .
STT Chude Tinh hudng o een Goi y cach giai quyét
gigi tiém an g
GV day tré bai hat | GV mam non | GV c¢6 thé chuan bi hoc liéu cé
“Trudng ching chdu | lani. hinh anh thay giao.
la truong mdm non’. GV c6 thé hoii tré:
Trong IGi bai hat c6
cau “Cé I me va cdc “Trong bai hdt nay, ai la ngudi
hy , . ”' x = z z vz
Trugng chéu la con”. day do, cham sdc cdc con:
1 mam g
non Cdc con ¢6 biét la cd ca cdc
thdy gido mam non khéng?”
Néu tré khéng tra 16i dugc, GV
c6 thé gidi thich: “Mot sé truong
mdm non cling cé cdc thdy gido
day”
GV huéng dan tré | Con traithi GV c6 thé chuén bi truéc moét
vé tranh hodc té6 | toc phai sO hinh anh bé trai va bé gai an
mau tré trai va tré | ngan, mac mdc va chai khéng theo khudn
gai. Trong hoc liéu | quansodc, do | mau gidi.
thi tré trai thudng | thun, thich oL ae s
dé téc ngén, mac | mauxanh, GV c6 thé hi tré:
quan so0c, do thun, | choi 6 t6, siéu “Lép minh ai thich choi 6 t6?”
Ban tré gai thudng dé | nhan... ) o o
e than | tocdai, mac vay. Tré o “Cdc ban gdi c6 thich choi 6 té
trai choi 6 t6, siéu gﬁgi%glctgé : khéng?”
nharn?, :cl_h[ch - mhaq mac vay, ' GV 6 thé dat cac cau héi tuong
)éa’n s rf‘,ga' chol | i ch mau tu vé mau sic, quan 4o hay do
Uup be, thich mau héng, choi choi khac, dé giup tré hiéu va
hong... ' A A A x
bap bé... khéng tuan theo khuén mau
gidi.
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STT Chuadeé

Tinh huéng

Khuén mau
gidi tiém an

Ggi y cach gidi quyét

Gia
dinh

GV day tré vé
mot s6 dé dung
trong gia dinh
nhu noi, chao,
bat, cobc,... b
hinh anh ngudi
me rlUia bat
chén.

GV va tré cung
xem tranh va
ké vé gia dinh:
trong d6 bo
ngoi xem tivi,
me nau com,
con gai quét
nha, con trai da
boéng.

Me va con gai
thudng la ngudi
lam viéc nha
(nhu ndu com,
don dep wv.v),
bé va con trai
c6 thé khoéng
tham gia hoac

GV c6 thé chuan bi truéc mot sé
hinh anh, cau chuyén khéng theo
khuoén mau gidi.

GV c6 thé hai tré:

“0 nha cdc con, ai thuong la
ngudindu com?”

“Nha ban nao bé ndu com?”
"Ai la ngudi raa badt?”
“Nha ban ndo bé ria badt?”

“Vdy b6 c6 ndu com, rda bdt
duogc khéng?”

GV can luu y tranh cac cach dién
dat nhu “B6 phu giup me...” khi
noi vé vai tro clia bé me trong
gia dinh. Cach ndi nay sé cé ham
y viéc nha von la viéc clia me, bo
chi giup d& chi d6 khong phai
nhiém vu clia bo. Thay vao d6, c6
thé dung cac tu nhu “chia sé’, “lam
cung”..

Nghé
Nghiép

GV day tré bai
hat “Chdu yéu cé
cha céng nhan”.
Trong [0i bai
hat c6 cau, “Chu
cong nhdn xdy
nha cao tdng, c6
céng nhan dét
may do mdi..."

GV day tré bai

hat “Em thich
lam chd bo doi”.

chi”“phu giup”
Nhitng nghé
nghiép  dugc

cho 1a can thé
luc tot va su
ding cam (nhu
thg xay, b6 doi)
la viéc clla nam
gidi, va nhing
cong viéc dugc
coi nhe nhang,
can su khéo léo
(nhu thg may,
thg dét) la viéc
cla n{r gidi.

GV c6 thé chuan bj truéc mot s6
hoc liéu pha bé khuén mau gidi
vé nghé nghiép.

GV c6 thé hai tré:

“Ban nao trong I6p minh da nhin
thdy c6 bo dgi réi?”

“Lép minh ai thich lam bo doi?”

“Cé ban nir nao muén tré thanh
c6 bd déi khéng?”

GV 6 thé hoi cac cau tuong tu vai
nhiing nghé nghiép khac.
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B y Khuén mau o a2 .
Chadé Tinhhudng e ien @ Goi y cach giai quyét
gigi tiém an :
GV qi6i thiéu | Viéctrongva | GV c6 thé chuan bi mét sé hoc liéu
cho tré vé cac | chamsécrau | khong theo khuén mau gigi.
loaicay, hoa, cac | vahoalaviéc T
loai trai cay, rau, | cua n(r gidi. GV c6 thé hoi tré:
ct, qud. Tron e . “& nha cd i lc Yi chd
N Oll o 9 Viéc di cho la Unha cdc con, aila nguoi chdam
oc lleu ba va | . oa nit sOc vuon rau va hoa?
5 Thuc | me thudng la | "% e o
vat ngudi  cham | 90" ‘Bo coAcharlr sOc vuon rau va cay
s6c cay, rau, c6i khong?
Eo? tlrpng V\u_d(;_ GV c6 thé hdi tuong tu vdi viec di
ogc la nguoi di chg mua trai cay va rau cl.
chg mua rau va
trdi cay cho ca
nha.
GV qi6i thiéu | Viéc don dep | GV c6 thé chuan bi hoc liéu khéng
chotré cachoat | nha, trang | theo khuon mau gidi.
déng chudn bi | hoang nha A b A e
cho ngay Tét | ctra, ndu &n GV c6 thé héi thém tré:
va cac mon an | la viéc cua nit “Vao dip Tét, & nha cdc con, ai la
ngay Tét. Trong | gidi. ngudi don dep va trang hodang
hoc liéu, ba va nha cda?”
Tétva | me thuong la \ P s
6 Mua ngudi don nha, “Nha Qqn nao cé bo donﬁ nhg? Nha
xuan | sdm sta, trang ban nao bé c,a“m‘ho,a? Vay \A/l_ec7don.
tri v n3u cac d_ee,ﬂtrang trinha cua la viéc caa ai
mon an truyén nhi?
thong ngay Tet. “Chung ta thudng dn cdc mén gi
trong ngay Tét? Ai thuong la nguoi
lam cdc mdn nay? Nha ban nao
b6 lam? Vay chudn bi cdc mén dn
ngay Tét la céng viéc cta ai nhi?”
GV gi6i thiéu | Chi nam méi | GV chuén bithém hocliéu khéng ¢
cho tré moét s6 | c6 thé lai tau, | khudn mau gidi.
phuong  tién | I4i xe tdi, may e AL i s
giao théng. | bay,... GV dat cau hoi vai tré:
Trong hoc liéu R . “Ca 5 thdy cé phicd e
! % P Nghé phi Cdc con cé thdy c6 phicéng chua:
Giao c6 chu lai tau, ; l4i o ) oL
7 thon chi canh sat EOQQI ) arl\ X,Et? Lop mlnh”co ban nao gdp cé Idi xe
9 | giao thong, chy | t@xl, cann sa taxi chua?
lai xe taxi, cha | 9'3© thong Py s a1 v s
hi cé ’ 13 danh cho C6 ban gdi nao I6n I[én mudbn lam
phicong... nam g|(’)’|' ta‘iXé,khéng?”
“Cébannaolénlénmudntréthanh
phi cdng ldi mdy bay kh6ng?”
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Khuén mau gidi khéng chi xuat hién trong cac chi dé néu trén, ma con cé thé tiém an & nhiéu
hoc liéu va tinh huéng trén I6p. Chinh vi vay, GV can chd déng nhan dién cac khuén mau gidi
trong qua trinh chon lua thg, truyén, hinh anh, hoat dong,... dé tir d6 c6 phuong an xu ly va
thach thdc cadc khudén mau vé nam va n.

Bén canh viéc chuan bi thém mot s6 hoc liéu pha bé khuén mau gidi, GV can dat cac cau hoi
dé xtt ly tinh huéng. Sau d6, GV can dua ra két luan rd rang vai tré vé su binh dang gita nam va
n{r ctla moi trudng hop, vi du: “Nhu vdy, cong viéc don dep la cong viéc ma cd bé va me déu lam
duoc phai khéng nao?” hay “Vdy cdc ban ni ciing c6 thé tré thanh tai xé Idi 6 t6 ding khéng nao?”
dé cliing ¢6 lai quan diém binh dang gi6i cho tré.
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PHU LUC 3: NHONG THAC MAC,
HIEU NHAM THUONG GAP TRONG
GIAO DUC MAM NON CO PAP UNG GIOT

I. Cac thac miac, hi€u nham thudng gap vé giao duc c6 dap ung gidi

CACTHAC MAC,

HIEU NHAM

GIAI THICH

Gido duc c6 dap ung gidi
c6 di ngugc lai vé&i van
héa, truyén théng dan
tdc Viét Nam vé cac vai
tro, dac diém dang quy
cla phu nirva dan 6ng?

Gido duc cé dap ung gidi cho phép cac ca nhan nam
va nir dugc phat trién tu do, t6i da moi tiém nang ban
than va dong thai duoc hoc hdi, trau déi cac dac diém,
tinh cach, hanh vi tét dep, dang tran trong trudc gio
von chi cé & gidi tinh kia. Vi du, nhiing dac diém nhu
“nhe nhang’; “khéo léo” thudng dugc gan véi nt nhung
thuc té, nam cling can cac tinh cach nay cho cuéc séng
gia dinh va cong viéc.

Nhu vdy, né khéng di ngugc lai véi truyén thong, van
hoa Viét Nam, ma gilp cho cac cd nhan trong xa hoi
dugc phat trién hai hoa, lanh manh va can bang.

Giao duc c6 dap ung qgidi
la yéu cau tré trai va tré
gai mac dé nhu nhauy,
choi nhu nhau va c6 s&
thich nhu nhau?

Viéc ap dat tré trai va tré gai phai gidbng nhau, la binh
dang “cao bdng”, khéng ton trong cac sé thich, mong
mudn, nguyén vong clia moi tré. Binh dang gisi ma
gido duc cé dap uing gidi huéng dén la binh dang thuc
chat, noi cac khac biét ca nhan cua ting tré dugc tén
trong, phat huy. Hay néi cach khac, vdi gido duc cé
dap ung gidi, tré co thé tu tin thé hién, phat trién ban
than ma khéng gap phan biét déi xtr hay ky thi vé gidi.

Gido duc c6 dap ung qgidi
la ddo 16n cac dac diém
dugc quy cho nam va n(r?

Do khi thuc hién gido duc c6 dap Ung gidi, GV sé phai
thach thic cac khuén mau gigi truyén thdng nén sé
dé c6 nhing hi€u nham rang cach ti€p can nay cé say
cho viéc dao 16n moi dac diém dugc quy cho nam va
nir. Thuc té, gido duc c6 dap ung gidi khéng phai su
lat ngugc hay dao 16n, ma la su da dang hoéa cac dac
diém, vai tro, gia tri d6i véi nam va nit. Vi duy, trudc day,
tré gai luén dugc gan véi cac dac diém cé dinh nhu
téc dai, mau hong, bup bé, nir tinh thi gid tré cd thé ¢
nhiéu lua chon khac phong phu hon.
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Gido duc c6 dap ung
giGi sé loai bd cac dac
diém dugc quy cho nam
va ni nén sé khién cho
tré khong biét phan biét
nam na?

Gido duc c6 dap ung gidi, vé ly tudng, can dugc thuc
hién song song véi gido duc gidi tinh cho tré mam
non. O I¢a tudi mam non, tré da c6 nhan thuc rang
minh la trai hay gai nén tré cling can biét cac kién thuc
giéi tinh sinh hoc vé nam va n(t. Nhu vay, nén cé mét
chuong trinh gido duc gidi tinh gitup cho tré phan biét
nam n{ dua trén kién thic khoa hoc, chit khong phai
dua trén khuén mau gidi.

Khi d¢, gido duc cé dap ung qidi sé bd trg déng thoi
dé gido duc tré rang: qua that, nam va nitkhac nhau la
@ gidi tinh sinh hoc, ngoai ra, tré trai va tré gai déu co
thé dugc phat trién binh dang, khong phan biét.

Il. Cac thac mac, hiéu nham thudng gap trong qua trinh thuc hién

o 7.0

giao duc c6 dap ung gidi

CACTHAC MAC,
HIEU NHAM

HUGNG DAN THUC HIEN

GV nén vé hinh anh tré
trai, tré gai thé nao dé thé
hién tinh dap Ung gidi?

Hinh anh tré trai, tré gdi c6 dap Ung gidi la hinh dnh
thé hién tré trai va tré gai da dang vé dau toc, quan
a0, mau sac, hanh déng, vai tro, tinh cach,...; khong bi
bé budc trong cac khudén mau gidi. GV can luu y rang
khong can dao 16n tat ca cac dac diém vén duoc quy
cho nam, nit ma bat ky su thay déi nao, du bé hay 16n,
cling sé gbp phan tao ra su da dang, phong phu cua
cactré.Vidu:

- Hinh anh tré gai mac vay, cé6 mai téc ngan, ngoi choi
xe 6 to6

- Hinh anh tré trai mac quan sodc choi bup bé

Hai hinh anh nay da thach thic khuon mau gidi bang
cach thay déi thé hién dau téc, quan ao, dé choi cla
tré khac di so véi su ap dat thong thuong, tu do giup
tré thay dugc su da dang trong viéc thé hién sé thich,
hinh thuc bén ngoai va khong phu thudc vao gidi tinh.

GV can phai luén goi gidi
tinh tré dé thé hién tinh
dap ung gidi? Vi du: “cdc
ban trai va cdc ban gdi’;
“namva nad”.

Viéc nhac dén gidi tinh tré sé dé tao ra cac khuén mau
gidi di kem vdi gidi tinh d6. Vi du: “Hai ban nam nay rdt
nghich ngom”. Chinh vi vay, trong qua trinh gido duc,
nudi dudng tré, GV nén goi tén tré va han ché viéc goi
giéi tinh cla tré néu khéng thuc su can thiét.

GV chi nén nhac dén gidi tinh nam va nir khi muén
thach thiic mot khuén mau lién quan dén gidi tinh do,
vi du: “Cdc ban gdi c6 thé choi & géc xdy dung khéng?”.
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GV 6 can chia nhém
theo gidi tinh tré (nhdm
tré trai va nhém tré gai)
dé thé hién tinh dap ung
gidi khong?

Cach chia nhém nay c6 thé tao ra va khac sau cac
khuén mau nam n{ & tré, han ché sy tham gia dong
déu va tich cuc cla ca tré trai va tré gai, khéng gilp
hinh thanh méi quan hé ban bé lanh manh, than thién
gila hai gidi tinh.

Trong hoat déng gido duc, GV nén chia nhém cé du
tré trai va gai dé moi tré tham gia tich cuc, khéng phan
biét.

Khi GV thay tré cat vay
cho me, quan tay cho bg,
GV can thach thuc khuon
mau gidi bang cach dat
cau hoi: “Tai sao con lai
cho bé mdc qudn, bé c6
thé mdc vdy ma?”

Trudc tién, ching ta thita nhan rang GV trong tinh
hudng trén co y thiic dé dat cau héi thach thic khuén
mau gidi, va qua thuc, dan 6ng & nhiéu dat nudc, van
hoa khac nhau c6 thé c6 mac vay hoac trang phuc cé
hinh dang tuong tu.

Tuy nhién, diéu dé khong c6 nghia ching ta nén dat
cau hoi thach thic khuén mau giéi mot cach may
mac, cuc doan va dé gay phan cam vé mat van hoa dé
thuc hién dap ung gidi. Trong hoat déng cat quan ao
nay, GV cé thé gidi thiéu thong tin va hinh anh vé viéc
dan 6ng & nhiéu nén van hoéa ciing c6 thé mac vay,
nhung néu GV gai y, khuyén khich cach an mac ma
chua bao gi¢ tén tai & van héa dia phuong thi sé kho
dugc chap nhan.

Lam thé nao dé khuyén
khich tré thir nghiém cac
goc choi méi khi ma tré
chi muén choi mot goc?
(Vi du: tré trai chi muén
chai & gdéc xay dung)

Trudc tién, GV khéng nén ép budc tré phai chai theo
y GV dé thé hién “ddp (ing gidi” Thé nhung, GV c6 thé
tao co hoi dé tré trai va tré gai dugc trai nghiém cac
géc bang cach phan chia tré mét cach ngau nhién,
vi du nhu theo mau sac hay loai déng vat ma tré yéu
thich...

Vi du: GV c6 thé chuan bi trudc cac thé mau dé tré
b6c tham ngau nhién (hodc chia nhém theo mau yéu
thich cuta tré), moi mau tuong Ung véi mot géc.

Dé khuyén khich tré trai
tham gia vao hoat déng
nghé thuat, GV can khen
tré trai bang cac cau nhu
“Cdc ban trai mua dep
khéng kém gi cdc ban gadi”
hay “Cdc ban trai lam tét,
cdc ban gdilam chua tét”.

Cau néi “Cdc ban trai mua dep khéng kém gi cdc ban
gdi” tudng nhu la I1Gi khen kha nang cac tré trai nhung
thuc té lai c6 ham y thira nhan tré gai mdéi la ngudi
mua gidi, ngam cing c6 khuén mau gidi nit c6 kha
nang van nghé tét hon nam.

Hay nhu cau ndi “Cdc ban trai lam tét, cdc ban gdi lam
chua tét” mang tinh so sanh gilra hai giéi tinh véi nhau
sé cang khién tré mang giéi tinh bi phé binh cam thay
that vong, tli than, cang dé tao ra cac dinh kién gidi
sau sac vé nang luc ctia nam va nd.

Vi vay, khi nhan xét vé tré, GV cling khéng nén goi gidi
tinh cda tré dé€ nhan xét ma nén goi tén tré “Ban Hung
mua rdt dep” hay “Ban Lan mua rdt dep” viia dé tranh
quy mot dac diém cho mét gidi tinh vira gitp ca nhan
tré thém tu tin vao nang luc clia ban than.
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Viéc b6 sung thém hinh
anh nam GV vao trong
khudn vién trudng mam
non la khong phu hgp véi
thuc trang gido vién mam
non & dia phuong déu la
n.

Thuc té hién nay, trong moi trudng gido duc mam
non, hau hét cac GV déu la ni. Mét trong cac ly do
la vi xa héi thudng quy dinh nam gidi lam cong viéc
chuyén mon, ky thuat, khong gan véi cac cong viéc
cham séc. Khuén mau gidi nay khién cho nhiéu nam
giGi yéu thich va mong muon lam viéc véi tré bi han
ché co hoi trd thanh GV mam non va khién cho nam
gidi néi chung khéng tham gia vao céng viéc cham
so¢, nudi day con cai.

Viéc b6 sung hinh dnh nam vao méi trudng giao duc
mam non sé khong chi gop phan thé hién tinh dap
Ung gidi tai trudng ma con thuc day su da dang lua
chon nghé nghiép clia nam gidi trong moi truéng su
pham va su tham gia clia ho vao céng viéc cham séc,
nudi day tré ndi chung.

___E
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L.OT CAM ON

Bé tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢ ddp tng gidi dugec VVOB Viét Nam va Trung tam
nghién ctu Gidi, Gia dinh va Moéi trudng trong phat trién (CGFED) bién soan va hiéu chinh tu
B6 cong cu gido duc mam non cé dap Uing gidi - tai liéu danh cho gido vién va can bo quan ly
gido duc - do t6 chiic VVOB Bi va Dién dan vi nhirng nha gido duc nit cia Chau Phi (FAWE) thuc
hién nam 2019.

VVOB Viét Nam va CGFED xin bay t6 ldong cdm on sau sic dén Lién minh Chau Au va chinh
pht Bi da ho trg tai chinh cho viéc in an tai liéu nay. Ching téi cling xin gUi 16i cdm on dén cac
chuyén gia va cac dong nghiép ctia VVOB da c6 nhiing ho trg ky thuat va y kién quy bau cho
viéc chinh stra va hoan thién bo tai liéu.

Chung téi xin gUi |6i cdm on chan thanh dén lanh dao va can bo S& Gido duc va Dao tao tinh
Qudng Nam va Quang Ngai, Phong Gido duc va Pao tao cac huyén Tay Giang, Pong Giang,
Nam Giang, Nam Tra My, Bac Tra My, Nong Son, Hiép Buc, Phudc Son va Tién Phudc (tinh
Quang Nam), huyén Son Tay, Ba To, Tra Bong, Minh Long va San Ha (tinh Quang Ngai) va can
bé quan ly, gido vién clia cac trudng mam non Hoa Mai, Hoa Anh Dao, Huong Sen, Tién Canh,
Hoa My, Prao-Ta Lu, Ta Bhing-Ta Pag, Bhaléé-Anéng, Son Ca, Hoa Po Niéng, Anh Ducng, Ba
Cung, Tra Thuy, Tra Phong trén dia ban 14 huyén thudc 2 tinh du an da cé nhiéu y kién déng
gop thiét thuc va cé y nghia cho ndi dung, hinh anh va thiét ké ctia bo tai liéu nay.

Chung t6i xin gUi IGi cdm on tran trong nhat dén Cuc nha gido va Can bd quan ly gido duc cling
nhom chuyén gia trong Hoi dong tham dinh da c6 nhiing gop y chuyén mén sau sac cho noi
dung ctia bd tai liéu nay.

Chung téi tin rang nhitng déng gdép clia cac don vi va ca nhan néu trén da gop phan gidp cho
Bé tai liéu huéng dan hoc théng qua choi cé ddp ung gidi tré nén phu hop va hiéu qua trong moéi
trudng gido duc mam non tai Viét Nam.
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LOTITUA

Khoéng cé binh dang gidi sé khdng cé moét thé gidi hoa binh, thinh vuong va bén viing. Chinh
vi thé, muc tiéu s6 4 va s6 5 trong Muc tiéu phat trién bén vitng cda Lién hiép qudc da tap
trung vao tiép can binh ddng trong gido duc cho ca tré trai va tré gai va cham dit moi phan
biét doi xUr trén co s& gidi. Long ghép gidi vao gido duc mam non sé la nén tang thiét yéu cho
cach ti€p can bén viing hudng tdi binh dang gidi va gido duc thuc chat, thic day su phat trién
nguon nhan luc cho xa hoi.

TU IGa tudi mam non, tré em da phat trién su tu nhan thic va bat dau hoc hoéi nhiing thai do,
gia tri va hanh vi tir gia dinh, nha trudng va xa héi ciing nhu bat dau hinh thanh va thé hién
tinh cach, hanh vi ctia ban than theo nhitng khuén mau giéi cia xa hoi. Do vay, cac khudén mau
giGi nay anh hudng dén cach tré hanh xt trong cac moi quan hé véi ban bé, gia dinh va gido
vién, cing nhu dén sy phat trién cla tré. Hau hét cha me va gido vién déu tin va mong muén
déi xtr binh dang véi tré trai va tré gai. Tuy nhién, do qua trinh xa héi hoa vé gidi dién ra tir sém,
cac khuén mau gidi ton tai trong cudc song tu trudc khi ching ta dugc sinh ra nén moi ngudi
trd nén quen thudc va dé dang chap nhan cac khuén mau gidi. Nhiéu cha me, ngugi giam ho
va cham soc tré, do vé tinh hay hitu y, dang cliing c6 cac khuén mau gidi ma khéng nhan thic
dugc nhing tac hai ctia n6 déi vai treé.

Viéc tao ra mdt moi trudng cé dap Ung gidi trong gido duc tré tir nhirng nam dau dai cé thé I3
mot thach thiic, nhung né sé giup ca tré trai va tré gai tu do thé hién tinh cach, sé thich, tinh
sang tao va phat trién téi da tiém nang ctia ban than trong tuong lai.

B6 tai liéu huéng dan hoc théng qua choi ¢é ddp ting gidi sé gop phan vao viéc thuc hién cac muc
tiéu phat trién bén viing cla Lién hiép quéc dén 2030 vé gido duc va binh dang gidi, cing nhu
dam bao binh dang trong gido duc cho tré trai va tré gai theo phap luat Viét Nam. Nham hé trg
gido vién mam non, can b6 quan ly cac co s& giao duc mam non va cac bén lién quan ap dung
phuong phap hoc thdng qua chai c6 déap ting gidi trong nhiing nam dau ddi, ching t6i da tham
khao y kién cac chuyén gia, can bo quan ly gido duc va gido vién dé dam bao bd tai liéu cung cap
day d nhat cac ca s& ly thuyét can thiét, dong thai trang bi cac hudng dan thuc hanh mang tinh
(ing dung cao trong moi trudng mam non. Bén canh viéc hé trg cac trudng thudc du an “Gido
duc mdm non quan tém dén giéi” s dung bo tai liéu nay, ching t6i mong mudn bo tai liéu sé
dugc Bo Gido duc vaDao tao tham dinh va dua vao st dung trén toan quéc nhu mét cong cu dac
luc trong viéc hudng dan 16ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non.

BO tai liéu nay da dugc Bo GD&PT tham dinh sé la mot cdng cu dac luc trong viéc hudng dan
l6ng ghép binh dang gidi trong gido duc mam non trén toan qudc.

VVOB va CGFED tin rang tac dong ctia hoc théng qua chai cé dap ling gidi sé gdp phan taora
moi trudng gido duc c6 chat lugng va binh dang thuc chat cho moi tré trai va tré gai tai Viét
Nam, nham huéng t6i mét xa héi binh dang va thinh vugng.

Wouter Boesman Nguyén Kim Thuy

Trudng dai dién VVOB tai Viét Nam Giam d6c CGFED
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GIOI THIEU

Cac nghién cu xa hoi hoc méi nhat da chira rang gido duc tré dua trén khudén mau gidi la mot
trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén cac van dé bat binh dang gidi trong xa hoi, dién hinh
la bao luc trén co s& gidi, phan biét doi x trong gia dinh hay khoang cach gidi trong lao dong.
Giado duc dua trén khuén mau gidi dong khung tinh cach, cach hanh xt va céac lua chon cla
tré trai va tré gai trong sudt cudc ddi, va vi thé han ché tu do cling nhu co héi phat trién nang
luc ctla mébi ca nhan. Chinh vi vay, cac trudng hoc va cac nha gido duc - vén dong vai trdo quan
trong trong viéc dinh hinh quan diém cua tré vé thé gi6i - can tao ra mot méi trudng gido duc
giup loai bd cac khudn mau va dinh kién gidi, dé tré c6 thé truéng thanh mét cach tu tin, phat
trién toan dién va biét ton trong su da dang va khac biét clia cac ca nhan. B tai liéu nay sé la
céng cu hudng dan, hé trg cac can bo quan ly gido duc va gido vién xay dung mét méi trudng
gido duc cé dap Ung gidi cho tré, giup moi tré dugc huéng moét chuong trinh mam non chat
lugng huéng téi binh dang gidi, tao nén tang viing chac va lanh manh cho tuong lai cla tré.

Poi twong cua bo tai liéu

B6 tai liéu hudng dan hoc théng qua choi ¢6 ddp tng gidi danh cho nhiing ngudi truc ti€p gan gui
va day do tré tai cac ca s& giao duc mam non (sau day goi chung la trudng mam non), bao gém
cac can bo quan ly co s& gidao duc mam non (sau day goi chung la can bo quan ly), cac gido vién
mam non (sau day goi chung la gido vién) cling nhu nhiing can b6 nhan vién lam viéc tai co sG
giao duc mam non. Ngoai ra, b6 tailiéu con la ngudn tham khao hitu ich cho cac nha nghién cuu,
ngudi lam chinh sach vé gido duc, cha me, cac té chiic xa hoi hay cac bén lién quan.

Trong do, bo tai liéu dac biét hudng téi ba d6i tugng: can bd quan ly, gido vién va cha me tré.
Ba doi tugng nay déng vai tro then choét trong viéc thuc hién gido duc mam non cé dap tng
gidi béi 1é ho la ngudi truc ti€p ra quyét dinh va ap dung hoc théng qua chai cé dap Ung gidi
trong cac hoat dong nudi dudng, cham séc, gido duc tré em.

Cau truc caa bo tai liéu

BO tai liéu nay gidi thiéu vé moi truong giao duc hoc thong qua choi cé dap Ung gidi va hudng
dan 4p dung hoc théng qua chai c6 dap Ung gidi vao cach thic t6 chiic va thuc hién cac hoat
dong gidao duc cho tré em tai cac trudng mam non. Bén canh do, bo tai liéu cliing dua ra mot s
goi y thuc hién cu thé dé gido vién co thé st dung ngay doi vai tré trong 16p minh.

B tai liéu nay gém 4 quyén:

® Quyén 1: Gidi thiéu chung vé gidi trong gido duc mdam non: cung cap géc nhin téng quan
vé kién thuc giGi va y nghia cua viéc té chic thuc hién cac hoat dong gido duc dap ung giéi
cho tré, dac biét |a ti [¢a tudi mam non.

® Quyén 2: Co'sd gido duc mam non hoc théng qua choi cé ddp ting giéi - Tai liéu danh cho
cdn bé quan ly co sé gido duc mam non: tap trung vao viéc xay dung va quan ly mot moi
trudng gido duc hoc théng qua chai cé dap ung gidi, bao gém viéc xay dung muc tiéu phat
trién, lap ké hoach, t6 chiic moéi trudng vat chat, béi dudng chuyén mén cho gido vién, té
chuc thyc hién va danh gia viéc ap dung hoc thong qua choi cé dap ung gidi.

® Quyén 3: Lép hoc mdm non hoc théng qua choi cé ddp iing giéi - Tai liéu danh cho gido
vién mdm non: giup gido vién biét cach t6 chiic cac hoat ddng hoc théng qua chai c6 dap
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Ung gidi, ti khau chuan bi (gém ca d6 dung, dé choi, moéi trudng 16p hoc...) dén khau t6
chiic hoat dong gido duc (gém ca cach thuc t chuc, tuong tac va st dung ngdn ngd...).

® Quyén 4: Tdng cudng su tham gia ciia cha me trong céng tdc nuéi duéng, chdm séc va
gido duc tré c6 ddp ting gidi: gilip gido vién hi€u rd hon vai trd clia cha me trong cong tac
gido duc, dac biét la gido duc c6 dap Ung gidi, goi y cho gido vién mét s6 hinh thiic té chic
cac hoat dong nang cao nhan thuc ctia cha me trong céng tac nudi day con cé dap ung
gidi va thuc day cha me, dac biét 1a ngudi cha, tham gia vao cac hoat dong trong trudng
mam non.

Trong “Quyén 4: Tang cudng su tham gia ctia cha me trong céng tac nudi duéng, cham

soc va giao duc tré c¢6 dap ung gidi”, ching t6i tap trung vao nang cao nang luc cla gido

vién trong viéc:

® Giup cha me tré hiéu rang hoc théng qua chai c6 dap Ung gidi tao cho tré trai va tré gai
nhiéu co hoi hoc tap va phat trién toan dién hon.
® T6 chuic cac budi lam viéc va truyén théng hiéu qua véi cha me.

® Thuc ddy cha me tham gia vao cac hoat dong trong trudng mam non va tang cudng vai trd
clia ngudi cha trong viéc cham séc va nudi day con.

Chi khi cé dugc su dong hanh va hop tac gitia gia dinh va nha trudng, thi ca tré trai va tré gai

mai dugc nudi day trong mdt moi trudng lanh manh, binh ddng va cong bang, ti dé gidp moi

tré déu phat huy dugc t6i da nang luc ban than va dat duogc tat ca cac linh vuc phat trién.

q
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1. Vi SAO CAN TANG CUONG SU THAM GIA CUA
CHA ME TRONG CONG TAC NUOI DUONG,

CHAM SOC VA GIAO DUC TRE CO PAP UNG GIOT?

Clng nhu hau hét cac nén van hda trén thé gidi, qua trinh xa héi héa vai tro ctia moi giéi &
Viét Nam cling dugc bat dau tir nhiing nam dau dai, truéc khi tré dén truong. Cha me thudng
cham séc va nudi day con cai theo nhiing niém tin va kinh nghiém ctia ho vé vai tro gidi. Cac
tré trai va tré gai dugc do6i xir khac nhau ngay tu khi sinh ra, tham chi ca truéc khi sinh ra. Vi du:
cac tré gai thuong dugc cha me chuan bi va mac trang phuc mau hong, dugc cha me cho choi
cac do chai c6 xu hudng “cham séc ngudi khac’, nhu d6 ndu an va bup bé. Trong khi dé, cac tré
trai dugc cha me mac cho quan do mau xanh, cho choi cac d6 choi c6 xu hudng “tu duy, van
dong’, nhu 6 té va cac hinh khéi xay dung. Tré gai dugc cha me day phai ngoan ngoan, con tré
trai lai dugc day phai manh mé. Trong nhiéu trudng hop, cha me day con gai la “phai yéu” do
do can dugc nam gidi bao vé, con nam gidi la “phéai manh” nén khong dugc khéc.

Cha me thudng cling c6 cac dinh kién gidi khi cé nhiing ky vong khac nhau déi véi con trai va
con gai. Ho thudng mong mudn con gai lam t6t cac cong viéc trong gia dinh nhu don dep, nau
nuéng va cham con cai hodc lam cac céng viéc phu hgp nhu nghé gido vién, trong khi do lai
mong mudn con trai lam nghé ky su, bac si, bo déi, cong an,... Nhiing ky vong nay ctia cha me
nhiéu khi lam han ché& nhu cau kham pha, tim hiéu, hoc tap va phat trién cla tré.

Do vay, dé tré mam non dugc phat trién toan dién, da dang khong theo cac khuén mau gidi
truyén théng thi bén canh viéc t6 chiic thuc hién gido duc cé dap Uing gidi trong nha trudng,
lanh dao va gido vién trudng mam non cling can tang cudng nhan thiic gidi va su tham gia clia
cha me trong cong tac nudi day tré cé dap Ung gidi.

Tai liéu nay sé hudng dan gido vién va lanh dao trudng mam non té chiic mot s6 hoat dong
ti€p can va lam viéc vdi cha me tré dé nang cao nhan thic vé binh dang gidi va thuc day su
tham gia c6 dap Ung gidi clia cha me trong cac hoat dong cla truGng mam non.

2. CAC NGUYEN TAC KHI LAM VIEC
VOI CHA ME

Dé c6 dugc su déng hanh va hgp tac hiéu qua clia cha me tré, dac biét la khi trudng ap dung
hoc théng qua chai cé dap Ung gidi (mot khia canh hoan toan méi vai da s6 cha me tré), can
b6 quan ly va gido vién can tao dugc méi quan hé tin cdy vai cha me tré. M6i quan hé dé can
dua trén nhiing nguyén tac sau:

® Tin tudng: Can bd quan ly va gido vién chi c6 thé lam viéc hiéu qua vsi cha me khi méi
quan hé d6i bén dugc xay dung dua trén nén tang cua su tin tudng. Khi cha me cé long tin
vao nha trudng, cha me tin tudng rang déi ngli can bd gido vién trong trudng c6 du kién
thiic chuyén mon vé gido duc va cham soc tré, cing nhu luén dat Igiich clia tré 1én trén hét
trong cac hoat ddng & nha trudng. Hay néi cach khac, cha me tin tuéng rang trong khoang
thdi gian con hoc & trudng, tré dugc doi xir cdng bang, binh dang va dugc gido duc dé phat
trién toan dién va déng déu.



TANG CUONG SU THAM GIA CUOA CHA ME TRONG CONG TAC NUOI DUGNG, CHAM SOC VA GIAO DUCTRE CO DAP UNG GIGI

Long tin c6 thé bi lung lay khi cha me nghi ngd hoac khéng cho rang phuong phép gido
duc & nha trudng c6 anh hudng tich cuc déi vai su phat trién clia con tré. Diéu nay c6 thé
bi gay ra bdi viéc thi€u thong tin hoac su hiéu khéng day da vé thong tin. Dac biét khi nha
trudng ap dung cach tié€p can hoac cac thuc hanh méi ma truéc dé cha me chua dugc cap
nhat va biét dén, can bo quan ly va gido vién co6 thé phai mat nhiéu cong suic va thdi gian
hon dé gilt viing, duy tri va tiép tuc béi dap long tin cho cha me.

Dong thai, gido vién va lanh dao nha trudng cling can c6 niém tin vao cha me tré. Cha me
la nguai cé tinh yéu I6n nhat déi vai tré. Chinh tinh yéu véi con cai sé la nén tang va déng
luc d€ cha me hoc hoi va boi duéng cac kién thiic va ky nang nudi day tré. Cac hoat déng
vGi cha me clia nha trudng can thuc day va boi dap nhirng nguyén tac quan trong nay.

Tén trong: Bén canh long tin, su ton trong la don bay can thiét dé moi quan hé gilia nha
trudng va cha me dugc phat trién bén viing va sau sac. Toén trong cha me bat dau ti viéc
nhin nhan cha me la mot d6i tac quan trong trong céng tac phéi hop gido duc tré. Cha
me la ngudi c6 anh hudng dau tién, sém nhat va co thé néi la I6n nhat dén tré. Bat ké nha
trudng va gido vién cé kién thuic va kinh nghiém chuyén mén sau réng dén thé nao, cha
me mdi la ngudi nam gilr cac théng tin quan trong vé tré, déong gop thiét yéu cho qua trinh
gido duc va phat trién cuta tré. Néu cha me khong thay dugc tén trong, ho sé thay khéng
thoai mai va thiéu tu tin, dan tdi viéc thiéu hop tac trong cac hoat déng cia nha trudng.

Can bo quan ly va gido vién c6 thé thé hién su ton trong clia minh qua viéc lang nghe cac
y kién, ban khoan ctia cha me, va luén quan tam va giai dap cac cau hoi va thac mac cla
gia dinh tré. Bén canh d6, doi véi cac huyén mién nui, can b quan ly va gido vién can tén
trong trinh d6 hoc van, su da dang va khac biét vé ngén ngl va van héa clia cha me tré
cing nhu van hoéa, phong tuc, tap quan dia phuong bang cach st dung ngén ngl va cach
gidi thich dé hiéu, dé tiép can, phu hgp véi cha me.

Cé&i mé: C&i mé vua la nguyén tic quan trong via la “chat dan” dé hai nguyén tac “tin
tudng” va “ton trong” dé dang dugc thuc hién. C3i ma la viéc chia sé than thién va chan
thanh khoéng chi vé nhiing thay déi hay thanh tuu tré dat dugc trong 16p ma con khi gido
vién nhin thdy cac van dé & tré. Vi du, ddi véi gido duc c6 dap Uing gidi, gido vién cé thé
khen nggai tré véi cha me khi mét bé gdi cd nhitng y tudng sang tao & goc xay dung hoac
mot bé trai mua rat déo; hodc cho cha me biét khi tré co IGi néi phan biét gidi tinh. Néu
gido vién khéng céi mé trao déi vé hanh vi clia tré, cha me c6 thé sé khong cé ca héi nhin
lai cac thuc hanh nudi day tré cta gia dinh.

Cac nguyén tac trén déu la cac yéu té thiét yéu dé xay dung moét nén tang cho su phéi hap
hiéu qua gilta nha trudng va cha me. Can luu y rang cac nguyén tac nay khéng thé dugc
tao dung ngay moét ngay hai ma phai tradi qua mot qua trinh lau dai va lién tuc. Cadc nguyén
tdc nay can xuat phat va phat trién tir ca hai phia. Can bo quan ly va gido vién la nhiing
Ngudi ¢o vai trd quan trong trong viéc nudi dudng va thuc hién cac nguyén tac nay.

q
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3. CAC MU’C PO THAM GIA CUA CHA ME

C6 nhiéu muic d6 tham gia khac nhau cia cha me trong cac hoat dong ctia trudng mam non. Khi
lam viéc cung cha me, can bd quan ly va gido vién can xac dinh va lua chon muic d6 tham gia cuia
cha me phu hgp véi hoat ddng va dac thu cla nha trudng. Chung t6i gidi thiéu duédi day Thang
muc d6 tham gia clia cha me dé can bd quan ly va gido vién cé thé tim hiéu va ap dung.

Cac murc do tham gia ciia cha me

Nha trudrng va Cha me hop tac, Cha me tham gia
o n gido vién tuyén truyén,  PhOi hop thuc hién ra quyét dinh
Biet thuyét phuc ) !‘°3t‘ dé“? cuing v&i hoi dong
cha me tng ho véinha trrong nha trwong

Nha trwong va va gido vién
gido vién thong bao,
chia sé thong tin
cho cha me

® Muic dd 1 - Biét: Cha me nam dugc thong tin vé cac hoat déng, chuong trinh nha trusng
thuc hién cling nhu phuong phap gido duc hay cach ti€p can ma nha truéng ap dung
théng qua viéc giao vién va nha trudng théng bao, chia sé théng tin véi ho. Néu nha trudng
khong thong bao cho cha me khi thuc hién hoat dong, diéu dé cé thé dan dén viéc cha me
€0 thai do tiéu cuc/khdéng hai Iong hoac khéng hgp tac sau nay.

® Muic dd 2 - Hiéu: Sau khi cha me ndm dugc théng tin vé hoat ddng clia nha trudng, cha me
¢6 thé van khong hiéu ré, c6 nhiéu thac mac, tham chi la phan déi cach ti€ép can ctia nha
truong, khi dé, nha truéng va gido vién can thuc hién cac hinh thic tuyén truyén, truyén
thong, giai thich cho cha me dé cha me hiéu, déng tinh va Gng hé.

® Muic do 3 - Thuc hién: Khi cha me da hiéu ré vé hoat déng va dinh hudng cta nha trudng
va gido vién, cha me sé san long hé trg va tham gia vao cac hoat déng cda nha truong.
Doéng thai, néu cha me da tin tudng vao cach tiép can clia nha trudng, ho sé ap dung vao
viéc nuoi day tré tai nha.

® Muc dd 4 - Quyét dinh: Mic dé cao nhat trong su tham gia clia cha me la viéc cha me
tham gia vao qua trinh ra quyét dinh trong cac hoat dong gido duc va cham soc tré tai
truong. Diéu nay khéng nhat thiét la cha me dua ra cac quyét dinh vé hoat déng noi bo
clia nha trudng ma cha me cung véi nha truong dua ra nhiing quyét dinh cé lgi nhat cho
su phat trién, hoc tap va vui choi clia tré.

Muc a6 “Biét” va “Hi€u” la tién dé quan trong dé gido vién va can bo quan ly cé thé thac day cha

A n

me tién dén hai muc do tiép theo la“Thuc hién” va“Quyét dinh”. Chinh vi vay, can b quan ly va
gido vién can dam bao thong tin vé nhiing thay déi trong nha trudng (lién quan dén hoc théng
qua chai c6 dap tng gidi) dén véi cha me va gilp ho hiéu dugc y nghia clia nhiing thay déi d6

tUr d6 thuc day cha me Ging ho va tham gia vao cac hoat dong thay déi cing véi nha trudng.

3
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Dua trén thang muc d6 tham gia nay, can bé quan ly va gido vién c6 thé danh gia dugc thuc
trang muc d6 tham gia cla cha me tré trong trudng minh, tir d6 xac dinh cac hoat déng can
lam dé dua su tham gia ciia cha me tré |én muic cao hon.

4. CAC NOI DUNG CAN TRUYEN TAI TOT CHA ME

Sau khi hiéu dugc cac gia tri va nguyén tac khilam viéc véi cha me, nha trudng va gido vién can
tiép tuc vai viéc thiét ké hoat déng lam viéc véi cha me, trong do6 xac dinh ndi dung la quan
trong nhat.

Nghién ctiu gan day clia ching téi cho thay, cha me thudng c6 mét s6 hi€éu nham hodc ngd
nhan lién quan dén van dé gidi. Vi du nhu con trai va con gai khéng dugc chai cac loai d6 choi
nhu nhau,... vi ho cho rang diéu dé anh hudng dén gidi tinh cla tré sau nay. Tuy nhién, viéc
bé trai va bé gai chi dugc choi mét s6 loai d6 chai nhat dinh (bé gai chai bup bé, d6 ndu an; bé
trai choi I3p ghép, 6 t6...) dang lam han ché su phat trién tri tué, thé chat, va tinh cdm cda tré.
Chinh vi vay, can b6 quan ly va gido vién rat can thuc hién cac hoat déng truyén thong nham
giup cho cha me “hiéu” vé van dé nudi day tré c6 dap ung gidi tir d6 thic ddy cha me ting ho
va tham gia vao cac hoat déng c6 dap ung gidi vai nha trudng.

Viéc gitip cha me xda bé nhiing dinh kién va hi€u nham nay doi hoi phai cé mét 16 trinh. Can
bd quan ly va gido vién can quan sat, lang nghe va ghi lai nhiing hi€u nham hoac ngdé nhan
cla cha me, tir dé can bo quan ly va gido vién thiét ké noi dung truyén théng phu hop.

Dudi day la mét s6 hiéu nham phd bién ctia cha me va mot s6 gai y vé ndi dung truyén thong
gitip cha me tré hiéu dung han. Can bd quan ly va gido vién cé thé ma rong thém ndi dung truyén
thong dua vao thuc té cha me tré tai dia phuang ma khéng bi giGi han nhu trong bang duéi day:

STT N6i dung truyén thong

Con trai (hodc con gai) cé gid tri trong gia Nubi day binh ding, khéng phan biét déi

1 | dinh hon, xing dang dugc yéu thuong
va quan tam hon.

XU gilta con trai va con gai

Con trai, con gai phai choi d6 chai riéng
biét theo gidi tinh.

Khong dé khuén mau gidi dinh husng dén
viéc con trai va con gai s&r dung d6 chai

Khuén mau vé nam va ni 1a tét cho
tuong lai clia tré.

Anh hudng clia khuén mau gidi téi su phat
trién va hoc tap cula tré

Viéc cham soc tré la viéc cia ngudi me.

Vai tro clia ngudi cha déi véi tré mam non

Chia sé cong viéc hay thé hién tinh cam
trong gia dinh la khéng can thiét.

Xay dung gia dinh tén trong, yéu thuong,
chia sé va doéi xitr cdng bang

Ngudi/tré chuyén gidi la ngudi khong
binh thudng, phai tranh xa.

Khong dinh kién vai ngudi chuyén gidi, ton
trong da dang gidi tinh

Van dé gidi tinh hay xam hai la van dé
nhay cdm, khéng can néi vai tré.

Gido duc gidi tinh, phong tranh bao luc
hodc xam hai tinh duc
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Dé c6 thé giai dap thau dao mot sé thac mac thudng gap cta cha me lién quan dén cac noi
dung trén, can bd quan ly va gido vién c6 thé tham khao thém:

® Phuluc 1: Ggiy mot s6 chu dé truyén thong véi cha me tré (tai trang 16 cua tai liéu)
® Phuluc 2: M6t s6 hiéu nham cta cha me tré vé giéi (tai trang 21 cda tai liéu)

Ngoai ra, dé thiét ké thong diép truyén théng phu hop cho budi lam viéc véi cha me, nha
trudng va gido vién co thé tham khao cac ggi y & Phu luc 3: Mot s6 thong diép truyén théng téi
cha me tré. (tai trang 23 cula tai liéu)

5. CAC HOAT PONG THUC PAY SU THAM GIA
CUA CHA ME

5.1 Tiép can véGi cha me dé nang cao nhan thiic vé gigi va nudi day con c6 dap
(ing giGi — Mic d6 “Biét” va miic dd “Hiéu”

Gido vién va lanh dao nha trudng c6 thé 16ng ghép nang cao nhan thic cho cha me vé gidi va
nuoi day con c6 dap Ung gidi théng qua cac lan gap g& véi cha me tré mam non.

Trao ddéi truc tiép véi cha me khi dén va tra tré & trudng

Khi gap g& cha me vao gid dén va tra tré tai trudng mam non, ngoai viéc chuyén téi cha me
mot s6 thong tin can thiét nhu tinh hinh stic khoe, cac théi quen, hanh vi cla tré... gido vién
6 thé tranh tha truyén tai kién thic gisi cho cha me cla tré.

Vi du cé tré trai thich choi ban hang, bup bé thi cha
me nén Ung ho tré, khéng nén ngan cam vi thong
qua chai bup bé sé giup tré biét quan tam va cham
soc ngudi khac. Gido vién cé thé néi véi cha me cla
tré: “Con trai cua anh/chi & I6p thich choi véi bup bé,
diéu dé la rat tét vi qua tro choi véi bup bé (chdi toc,
thay quan do, bé ru ngd, cho dn,...) sé gitip bé biét
quan tam va chdm séc ngudi khdc. Gia dinh nén cting
bé choi thém & nha ndia” Hoac cé tré gai thich choi 6
t6, x€p hinh thi gido vién c6 thé néi vai cha me cla
tré: “Con gdi anh/chi & I6p thich choi 6 t6, xép hinh,
diéu dé la rat tét vi qua trd choi nay sé gitp bé phdt
huy tri tuéng tugng va sdng tao”

Hinh thiic nay cé hiéu qua vi gido vién dugc trao déi véi tiing cha me, hi€éu nhu cau cda ho
nhung phai tén nhiéu thai gian dé trao déi cho tiing ngudi. Khuyén khich gido vién chia sé va
truyén thong véi cac 6ng bo.
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Pén tham gia dinh tré

DaGi véi cha me & ving sau, vung xa, vung kho khan, gido vién thudng dén nha dé van déng,
dua don tré dén I6p. Tranh tha thai gian nay, gido vién c6 thé tim hiéu hoan canh cla ting tré
dé co ké hoach phéi hgp véi gia dinh va tuyén truyén cac kién thiic vé binh dang gidi va cac ky
nang cho cha me trong gido duc tré cé dap ting gidi. Viéc dén tham nay khong nhat thiét phai
la mot chuyén di kéo dai ma d6i khi chi la su ghé tham gia dinh, dem cho tré mot s6 hoc liéu,
d6 chai da hoc trén I6p hay dua cho cha me mot bai bao/ban tin c6 thong tin vé gidi, vé gido
duc giéi tinh cho tré mam non. Tuy theo diéu kién ma gido vién cé thé cung cap cho cha me
tai liéu bang hinh anh, video/clip hodc bai viét ngan gon, dé hiéu.

Can luu y la gido vién nén chon thai gian, hoan canh thich hop véi d6i tugng dé tham ho gia
dinh (c6 thé do tré nghi hoc nhiéu ngay hoac c6 nhing biéu hién dac biét trén 16p). Rat tot
néu giao vién co thé trao d6i véi ca cha va me cla tré khi dén tham gia dinh. C6 thé bat dau
budi trao d6i bang viéc hoi tham vé tinh hinh stic khée, cong viéc... Gido vién nén kién tri, tao
long tin va khong khi vui vé khi trd chuyén. Tranh dua qua nhiéu néi dung khién cha me khé
nam bat.

Hop phu huynh

Thoéng thudng hop phu huynh dugc t6 chic dinh ky 3 1an trong mét nam hoc (dau nam hoc,
két thuc hoc ky | va cudi nam hoc). Trong cac budi hop nay, gido vién nén chia sé vai cha me
vé cac ndi dung sé day trén I8p ¢ dap Uing gidi lién quan dén chu dé ban than, nghé nghiép
va gia dinh. Ti d6 gido vién c6 thé dé nghi cha me cling phéi hgp huéng dan thém cho tré khi
& nha.

Giao vién cling co thé danh thai gian dé 16ng ghép tuyén truyén vé binh dang gidi, vé bao luc
trén cd s@ gidi va nhiing anh hudng dén su phat trién cta tré em vSi cha me. Mot sé cha dé
gido vién cé thé 16ng ghép truyén thong véi cha me trong cac cudc hop dinh ky:

® Nudi day binh dang gilra con trai va con gai trong gia dinh

® Anh hudng clia bao luc gidi trong gia dinh t&i su phét trién cla tré

® Vai tro clia ngudi cha trong viéc nudi day tré

Dé chuan bi va té chuc cho viéc 16ng ghép nay, gido vién can chi y mot sé cdng viéc sau:
Céng tdc chudn bi

® Thu thap cac thong tin lién quan dén chi dé sap thao luan, chi y dén cac thong tin gan
lién véi cha me tré & dia phuong, vi du trong dia phuong ai da lam t6t, co két qua, kinh
nghiém tét,...

® Chuan bi ndi dung trinh bay, tai liéu truyén théng, san pham cla tré (néu co)

® Chuén bi chdé ngéi thuan tién cho viéc trao déi. Chuan bi dé dung trang thiét bi va van
phong pham can thiét (néu can)

® Trong théng bao mai cha me tham gia hop, gido vién nén khuyén khich cha va me ctia tré
di hop, luu y dén cac bién phap dé thic day ngusi cha tham gia cac cudc hop dinh ky (gidy
md&i ghi tén ngudi cha; té chiic hop vao thai gian phu hgp véi nam giéi & dia phuong; t6
chiic hop & dia diém thuan lgi v6i ngudi dan; dan tré vé mai cha di hop,...).

q
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Thuc hién truyén théng: Khi tién hanh truyén théng, gido vién can luu y tGi nhing van dé sau:

® Gido vién can thuc day su tham gia tich cuc ciia cha me théng qua viéc dua ra cau hoi dé
cha me thao luan va chia sé y kién. Gido vién la ngudi téng hgp cacy kién ctia cha me, nhéan
manh nhirg noéi dung chinh ctia budi hop, ki€ém tra xem moi ngudi cé hiéu ding nhimng
diéu vira thao luan chua. Tranh viéc gido vién la ngudi trinh bay néi dung trong suét budi
truyén théng.Chuan bi néi dung trinh bai, tai liéu truyén théng, san pham cla tré (néu c)

® Mdi budi truyén théng 16ng ghép chi nén thuc hién trong khoang thai gian t6i da 60 phut.

® Gido vién cling nén cé cac hoat dong tao khong khi vui vé va 16i cuén su tham gia (hat, choi
tro chai,...)

® Gido vién can san sang xu ly nhimng tinh huéng khé trong qua trinh diéu hanh budi truyén
thong. Mét s6 tinh huéng kho cé thé gap phai:

Tinh huéng khé Ggi y cach gidi quyét

— Nhin vao mat ngudi dé va td y mudén ho co y
Mot s6 cha me khéng co y kién hodc kién

khong tham gia thao luan — M&i ho phat biéu khi quan sat thdy ho té ra
quan tam hodac muén co y kién

— Can han ché nhiing ngudi néi qua nhiéu
hodc noi dai dong bang cach: Cdm an y kién
cta ho va mai ngudi khac phat biéu

Mot s6 cha me ndi qua nhiéu, anh
hudng dén co hoi clia nguoi khac

— Ton trong y kién cla cac bén, khen ngoi

C6 nhiéu cac y kién trai ngugc nhau nhiing no luc ctia ho
gay tranh cai — Cung thdo luan dé tim ra diém chung va

nhiing thong nhat chung

— Pua cau hoi d6 ra dé cac cha me khac cé thé
Gap nhiing cau hoi khé chia sé kinh nghiém/cau tra |0oi
— Hen sé tim hiéu thém va tra |&i vao 1an sau
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Mot budi truyén thong tét la dam bao:

Moi ngudi (ca cha va me tré) déu tham gia va cé y kién
Moi ngudi c&i md va chia sé véi nhau

Lam viéc trong khong khi tin tuéng

Khong ai 1an at ai

Khong co su chi trich hay phan xét y kién cia nhau

Xem thém Hudng dan gido vién thuc hién moét sé cha dé truyén théng trong Phu luc 4 (tai
trang 24 cla tai liéu).

G6c truyén théng cho cha me vé nuéi day tré c6 dap ung gidi

Mai trudng mam non, méi I6p mau gido chon moét géc thuan Igilam géc truyén théng véi cha
me. GOc truyén théng nay nén dat & nhirng noi cha me dé nhin thay khi dua va don tré.

Goc truyén théng c6 thé dé bang thong tin vé gido duc cho tré mam non. Ch viét trén bang
can to rd rang, dé doc va nén co6 nhiéu hinh anh, so dé, c6 mau sac, trang tri dep mat dé thu
hat su chd y cta cha me.

Goc truyén théng ciing c6 thé 1a nai dé cac san pham ma tré lam, tré vé co lién quan dén cha
dé hoc hang ngay cua tré. Chu y dén nhiing chu dé c6 dé cap nhiéu dén gido duc vé gidi va
gidi tinh nhu cht dé ban than, nghé nghiép hoac gia dinh.

DPac biét nén cé muc “Nhing viéc cha me nén lam ngay” hoac muc “Nhiing diéu cha me can
biét” dua ra nhiing ndi dung ma cha me can phéi hgp vai gido vién dé thuc hién hiéu qua cac
hoat déng gido duc vé gidi va gidi tinh cho tré. Vi du: “Cha me trd chuyén vdi tré vé cach phan
cdng cdng viéc gilta cac thanh vién trong gia dinh” hay “dé nghi cha me cho tré mang dén
|6p Mot d6 choi yéu thich clia tré & nha” hodc “suu tam nhiing tranh anh vé cac nghé nghiép
khac nhau’, ...

S’ dung cac phuong tién cong nghé

Ngoai cac hinh thuc ti€p can nadi trén, tuy thudc vao diéu kién & dia phuong va hoan canh cla
cha me tré, gido vién c6 thé sir dung cac phuong tién cong nghé dé ti€p can vai cha me cla tré,
nhu: dién thoai trao d6i, nhan tin; sirdung Facebook, Zalo dé tao lap nhém phu huynh,.v..v, tir d6
tuong tac va thudng xuyén trao doi véi cha me tré trong qua trinh nudi day tré cé dap ung gidi.
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5.2 Thic day su tham gia ctla cha me vao cac hoat déng c6 dap ung gidi tai
trudng mam non - Miic d6 “Thuc hién” va miic d6 “Quyét dinh”

Khi cha me tré da “Biét” vé cdng viéc giang day c6 dap Uing gidi clia gido vién mam non & cac
I6p, “Hiéu” dugc nhing ndi dung gidi va gidi tinh tré sé dugc hoc tai trudng, cha me tré sé phéi
hop “Thuc hién”va cung véi nha trudng ra“Quyét dinh” dé hinh thanh nhiing théi quen tét cho
tré, ddm bao su thong nhat vé ndi dung va phuang phap nudi day tré c6 dap ting gidi.

Dudi day la mot s6 ndi dung ma gido vién va lanh dao trudng mam non nén huy déng su tham
gia clia cha me vao cac hoat ddng ctia nha trudng c6 dap Ung gidi:

Phéi hop thuc hién cac hoat déng cham séc gido duc tré

Dinh ky nha trudng va gido vién cac I6p mai cha me dén tham va du mét sé hoat déng clia
nha trudng nhu ngay khai giang, & héi cla tré (nhu ram Trung thu, Tét Thiéu nhi,...), khi két
thuc mot ch dé hoc trén I6p dé giGi thiéu nhiing hoat dong cla tré & trudng 16p: tré dugc
lam gi, hoc gi, chai gi va Igi ich cung tac dung clia nhitng hoat déng do téi tré.

Giao vién cha y dén nhiing chu dé cé ndi dung giao duc vé gidi va gidi tinh cho tré (nhu ch
dé vé ban than, nghé nghiép, gia dinh) dé€ mai cha me tham du. Khi tham du cac hoat déng,
cha me sé hiéu, ting hé va phéi hgp cuing gido vién dé day tré & nha cho phu hap.

Gido vién cing c6 thé mai cha me cling t6 chuic cac hoat ddng van héa, van nghé tai trudng
cho céc con. Trong cac sy kién nay nha trudng va gido vién chu y xay dung nhiing kich ban
ti€u pham hodc cau chuyén ¢6 16ng ghép gido duc binh dédng gi6i (vi du nhu chia sé céng
viéc nha gilra cha va me, con trai va con gai trong gia dinh; su tham gia clia nguai cha trong
cac hoat dong nudi day con trong gia dinh va trong trudng hoc,...). Pay la co hoi t6t dé cha
me va cac con vua huing thu xem cling nhu ty rat kinh nghiém cho ban than minh moét cach
tu nhién.

Bén canh do, tuy diéu kién cua tiing dia phuong, cha me c6 thé cing nha trudng té chic sinh
nhat cho tré tai trudng. Khi lam d6 choi hoac mua dé choi lam qua sinh nhat cho tré, gido
vién va cha me chay lua chon dé chaoi cho ca tré trai va tré gai déu choi (d6 chai phi gidi tinh).

NUIDAY BINH BANG G CONTRA VA CON Gl TRONG GIA DN
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Poéng gop xay dung co sé vat chat nha truong

Tuy theo tiing chl dé hoc tap trong nam hoc, gido vién thong tin véi cha me dé dong gop
nhiing vat liéu c6 san trong cudc séng hang ngay dé lam dé chai cho tré (nhu I6p cao su
@, hop stia, 16i gidy vé sinh,...). Cha me ciing dugc khuyén khich dén truong dé cung gido
vién trang tri I&p hoc va lam d6 chai cho tré. Biéu quan trong, khi lam d6 choi cho tré, can
chly dén su da dang ctia d6 choi dam bao cho tré gai va tré trai cing choi dugc. Gido vién
clng can luu y v6i cha me khi lam dé choi khéng nén chi thé hién mau sac d6 chai theo
quan niém gidi truyén théng (nhu chi lam cac loai bup bé gai mac vdy hong hoac khong
lam 6 t6 c6 mau hong,...)

Tham gia cham séc tré tai truéng

Su tham gia clia cha me trong viéc cham soc con tai trudng nhu hé trg nau com trua cho tré
hodc cling véi gido vién t6 chiic cac budi lién hoan, tiéc buffet cho tré. Thong qua d6 cha me
dugc thuc hanh cham séc tré, tang cudng dinh dudng blia an cho tré dong thai giam chi phi
dong gop hang thang. Sé rat tuyét voi néu huy dong dugc su tham gia clia ngudi cha vao
nhlng cong viéc nay. Hinh anh ngudi cha lam cac cong viéc ndi trg va cham soc sé la moét hinh
anh dep/tam guong cho tré trai va tré gai.

Pua ra quyét dinh vé cac hinh thic gido duc, cham séc tré tai trudng va gia dinh

Thong qua cac budi hop phu huynh ctia ting 16p hoac hop dai dién ban phu huynh cia nha
trudng, nha trudng cé thé cung véi cha me tré thao luan, dua ra quyét dinh vé cac hinh thiic
gido duc, cham séc tré tai trudng va tai gia dinh, ddm bao gido duc cé dap Ung gidi va huéng
t6i su phat trién toan dién cua tré.
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Go1y va loi khuyén

Dé tao dugc su tin tudng va thu hut su tham gia clla cha me vao cac hoat déng cham
sOc va giao duc tré c6 dap Ung gidi clia I6p va nha trudng, gido vién can chid y théng
tin day du cho cha me vé chuong trinh cham séc - gido duc tré cé dap ung giéi &
trudng bang nhiéu hinh thic khac nhau nhu: hop phu huynh dinh ky; dua tin tai goc
truyén thong véi cha me; gui thu thong bao/gidy mai cho cha me.

Vi du: Trudc khi thuc hién cha dé gido duc nghé nghiép, gido vién dua néi dung phoi
hop véi gia dinh vao ké hoach (cha me cho con mang nhiing doé choi lién quan dén
nghé nghiép dén I6p hodc suu tam tranh dnh vé nghé nghiép ma nam giéi hodc nir gici
thuong lam). Nhiing yéu cdu nay gido vién théng tin téi cha me trong gio don, tra tré
(gdp truc tiép hodc gui thu'théng bdo), ddn théng bdo tai géc truyén théng.

Theo truyén théng, ngudi cha thudng it tham gia cham séc va nudi day tré, dac biét

la tré & tudi mam non. D€ thac day su tham gia clia ngudi cha trong cac hoat dong

cham sdéc - gido duc tré véi nha trudng, gido vién va lanh dao nha trudng nén chu y:

— Lua chon thdi gian t6 chuic cac su kién cé6 mai cha me tham du vao nhiing thai
diém thuan Igi cho nguai cha tham du nhu: ngay héi cta dia phuong, ngay cudi
tuan, thoi diém vura két thic mua vu.

- D6i véi nhiing cudc hop hoac nhitng céng viéc can cé su tham gia clia nam gidi,
gido vién viét giay mai ghi ré la mai cha/éng tham gia.

Lanh dao truéng mam non va giao vién nén tranh thu su ang hé cta chinh quyén

(Dang ty, Uy ban nhan dan xa, gia lang, trudng thon) va cac doan thé dia phuong

(Mat tran T6 qudc, Hoi Phu nl, Doan Thanh nién, H6i Néng dan, ...) dé:

— Van dong va khuyén khich cac gia dinh c6 tré trong IGia tu6i mam non tham gia
cac hoat déng vai trudng mam non, dac biét la su tham gia clia ngudi cha.

— Phéi hop va tao diéu kién cho lanh dao nha trudng, gido vién t6 chuc trao doi
thong tin tai cdng déng vé cham soc-giao duc c6 dap tng gidi cho tré mam non.

Lanh dao trudng mam non cling nén phéi hop véi Dai phat thanh va truyén hinh dia
phuang (néu cb) dé tuyén truyén cho cha me va cdng déng cac kién thiic khoa hoc
vé nudi day tré c6 dap ung gidi, nhiing cau chuyén gia dinh dién hinh lam t6t viéc
nuoi day con cé dap Ung gidi, nhiing tdm guong ngudi cha tich cuc trong cac hoat
dong véi truGng mam non, ...
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6. HUONG DAN THIET KE MOT BUOI LAM VIEC
VOI CHA ME

Sau khi da xac dinh dugc muic do tham gia ctia cha me ma nha trudng muén hudng dén va lua
chon dugc nodi dung truyén thdng phu hgp véi dac diém cha me tré & dia phuang, can bd quan
ly va gido vién sé chon hinh thic lam viéc vai cha me dé truyén tai cac ndi dung truyén thong.

Muc 5 cua tai liéu nay cé gidi thiéu moét sé hinh thic lam viéc vai cha me dé nang cao nhan
thiic va thuc day su tham gia cia cha me. Vi du nhu: moi cha me tham gia budi hop, budi lam
dé ding doé choi, mét budi hoc, mét ngay héi... c6 ndi dung truyén thong lién quan dén chi dé
gido duc va nudi day tré cé dap ung gidi.

Mbi mot hinh thiic hoat dong ké trén déu c6 nhimng uu diém va thuan Igi riéng. Dua vao vao
nang luc hién co6 va diéu kién thuc té€ cia nha trudng, can bo quan ly va gido vién cé thé lua
chon hinh thiic lam viéc phu hgp nhét. Ngoai ra, ciing cé thé két hgp cac hinh thiic nay véi
nhau dé dat dugc hiéu qua tét nhat.

Vi du két hop céac hinh thuc:

® Cha me tré dugc mdi dén mét bubi hoc cta tré, trong dé cha me ciing ngdi hoc vdi tré dé trai
nghiém. Sau buéi hoc, gido vién hop trao doi véi cha me dé giup cha me thdy duoc su khdc biét
trong I16p hoc ¢é ddp Ung giéi cting nhu gidi ddp thdc mdc néu cé cta cha me. Viéc dé cha me
trai nghiém I6p hoc cling cdc tré c6 thé sé dé dang va cé y nghia cho cha me hon la viéc t6 chiic
du gid/quan sdt I6p khi ho duoc tdn mdt ching kién va truc tiép tham gia vao qud trinh hoc
tdp vui choi cta tré.

® Cha me tré dugc maoi dén tham gia lam dé ding dé chai, trang tri I6p hoc... c6 ddp (g gidi.
Gido vién sé tu liéu héa cdc hinh édnh, cdu chuyén cua tré khi s dung cdc san phdm dé ding dé
choi ma cha me da lam ra. Cdc tu liéu nay sé duoc trinh chiéu hodic trung bay trong budi hop
phu huynh. Tai budi hop, gido vién sé gidi thiéu dé cho cha me thdy duoc cam gidc thodi mdi va
su'tham gia cta tré ciing nhu su phdt trién toan dién cta tré khi khéng con cdc rdo can vé gidi.

Sau khi da lua chon hinh thic lam viéc véi cha me, can bo quan ly va gido vién can thiét ké chi
ti€t hoat dong lam viéc vai cha me. Can bé quan ly va gido vién cé thé st dung Mdu thiét ké
hoat déng lam viéc véi cha me & trang sau:
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Mau thiét ké
Hoat déng lam viéc véi cha me vé nudi day tré c6 dap ung gidi

Ténhoatdong:...................................
@ Chudn bi

+¢* Noi dung hoat déng (Ghi tén ndi dung hoat ddng ma don vi lua chon):

+¢* Thai gian thuc hién:
+* Hinh thic hoat déng:
+* S6 ngudi tham du (du kién): ....... (trong d6 ... Nam/... Ni)

+$* Xac dinh muc tiéu va mdc do tham gia cia cha me:

Hoat dong nay nham giai quyét khuén mau gidi nao?

Muc tiéu hoat déng: (doc bang Goi y cdch ddt muc tiéu duédi day dé dién muc

tiéu hgp ly)

= ChaMETIE ..o,

= CRAMETEIG .o,
Goiy cdch dat muc tiéu

Muc dé muédn dat Cach viét

Biét Cha me tré sé c6 thém thong tin, kién thac vé...

Hiéu Cha me tré sé thay d6i nhan thuc/hiéu dugc rang...

Thuc hién Cha me tré sé lam thém/lam mgi/lam khac di...

Quyét dinh Cha me tré sé tham gia dua ra quyét dinh vé...
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+¢* Céac cong viéc chuén bi khac:
- Dia di€ém (bao gobm ca viéc sap x€p ban ghé, trang tri,...):

@ Trinh tu thuc hién hoat déng

Mo ta chi tiét cac budc thuc hién hoat dong, tir tén budc, cach thuc hién, hoat
dong clia cha me trong buéc d6 va thai gian can thiét dé thuc hién budc do.

Cdc budc Chamelamgi | Thaigian

thuchién | Cdchthuchien | o ;0o bubcnay? | thuchien| CM chd

Budc 1:

Budc 2:

Budc 3:

Budc 4:

Budc 5:

© Ddnh gid hoat déng
- Gido vién va can b6 quan ly déi chiéu lai két qua hoat déng cé dugc so Vai
cac muc tiéu da dé ra. K&t qua co6 thé la sé liéu ngudi tham gia, s6 ngudi hiéu
va ing ho néi dung hoat dong,...
- Quan sat va danh gia ctia gido vién va can bo quan ly vé thay doi ciia cha me
trong 1&i néi, hanh vi; hodc c6 thé 1a cac trao doi, nhan xét cGa cha me thé hién
su thay déi (hodc chua thay doi).
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7. BANG TU PANH GIA

Can bo quan ly (hodc gido vién) c6 thé dung Bang tu danh gia nay dé xem xét nha trudng
(hoac gido vién) da lam t6t diéu gi va diéu gi chua lam dugc trong viéc thac day su tham gia
clia cha me trong viéc nudi day tré cé dap Ung gidi. Dua trén két qua cla Bang tu danh gia
nay, lanh dao nha trudng (hodc gido vién) c6 thé bé sung thém mot s6 hoat dong hodac tu diéu
chinh cach thuic t6 chic hoat dong dé tang cudng su tng hé va déng hanh ctia cha me trong
cOng tac gido duc tré c6 dap ung gidi.

Mot | KM | pay | .. :
Cau hoi Khoéng chiit day A Y kién cu thé
da

Cha me c6 dugc thong tin vé tam quan trong clia gido
duc mam non cé dap Ung gidi sé gép phan tao ra cac co
héi phat trién binh dang cho tré trai va tré gdi khong?

Gido vién c6 trao doi vGi cha me trong gi don-tra tré
Vé cac ndi dung gido duc mam non c6 dap Ung gisi?

Giao vién c6 dén tham gia dinh tré mam non va tuyén
truyén vé binh dang gidi, nuéi day tré c6 dap ung gidi
khong?

Gido vién c6 16ng ghép tuyén truyén vé binh dang gidi
va nuoi day tré c6 dap Ung gidi trong cac cuéc hop
dinh ky v&i cha me?

Gido vién c6 cung cap tai liéu, hinh anh vé cac cha
dé gido duc mam non cé dap Ung gidi cho cha me
khoéng?

Nha truong va moi I6p hoc cé gbc truyén théng vé
binh dadng gidi va nudi day tré c6 dap tng gidi?

Cha me c6 tham du cac tiét hoc c6 l6ng ghép gido duc
gidi va gidi tinh cho tré?

Cha me c6 tham gia cac budi biéu dién van nghé trong
d6 c6 16ng ghép van dé giéi?

Cha me c6 tham gia hodc déng gép vat liéu dé lam cac
d6 chai c6 dap ung gidi cung vai cac gido vién?

Cha me, dac biét la nguai cha, c6 tham gia cac hoat
doéng chdm soc tré tai truong?

Lanh dao trudng mam non cé phéi hgp véi chinh quyén,
doan thé dia phuong va dai truyén thanh xa truyén thong
vé chdm soc - gido duc c6 dap Uing gidi cho tré mam non?

Lanh dao truéng mam non ¢ phéi hop véi chinh quyén
va doan thé dia phuong dé thic day ngudi cha tham gia
vao cac hoat déng cham soc - gido duc tré mam non?
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PHU LUC 1. GOTY MOT SO CHU BE TRUYEN THONG
VOI CHA ME TRE

1. Khéng phéan biét déi xi con trai hay con gai, khéng ky vong con trai hon
con gai

Khi ddt ra mot cau hoi: “Cé su thién vi gilra con trai hay con gai hay khéng?”, hau nhu tat ca cac
6ng bo, ba me déu cho rang:“Con nao ma chang la con, lam gi c6 chuyén dia yéu, dda ghét.. "
Tuy nhién, trong thuc t€, nhitng I&i noi, hanh vi va cach tng x hang ngay cta ho véi tré lai
khong hoan toan dugc nhu vay.

Chia sé su quan tam khong don gian nhu viéc bé doi mét chiéc banh. Chinh vi thé ngudi I6n
déi khi vo tinh hay c6 y khién tré cdm thay chung bi déi xt thi€u cong bang. Su thién vi c6 thé
chi don gian la moét 16i néi yéu thuong, mét c chi au yém, su uu ai khi xady ra xung dot, hay la
cau so sanh “Sao khéng nhin anh ma hoc” hoac “Nhin guong chi ma hoc”... Lai ¢6 gia dinh coi
trong con trai han con gdi, trong khi c6 gia dinh lai yéu thuang con gdi hon con trai.

Cach cu xtr ciia cha me sé anh huéng rat nhiéu dén su phat trién tam sinh ly cGa tré va mai
quan hé gilta cac con. Dla con bi déi xtr thiéu céng bang sé sinh ra mac cam va ganh ti ciing
nhu la ghét bo anh (chi) hodc em cia minh. T d6 tré trd nén uong budng, khé bao, ¢ tinh lam
trai véi I6i cha me nhu mét su“phan ng”. Ching sé cam thay mac cam, tu ti, cdm giac laclong
va bi bo rai ngay chinh trong ngéi nha ctia minh. Tham chi ching sé tu c6 1ap ban than dan
dén tram cam. Con dda con dugc quan tdam han thudng dé kiéu ngao, su nuéng chiéu hay bao
boc qua muc khién “stic dé khang” clia tré kém dé bi 16i kéo, sa nga khi budc ra ngoai xa hoi.

2. Khéng dé khuén mau giéi dinh huéng viéc mua dé chai cho con trai va
con gai

Cha me nao ciing mua dé chai cho con, nhung déi khi cha me khéng dé y xem nhiing dé choi
d6 c6 anh hudng thé nao tGi con trai/con gai minh. Théng thudng, nhiing dé choi danh cho
tré trai thuong la 6 t6, siing nhua, b dé chién dau,... diéu nay khién cac em trai c6 xu hudng
bao luc hon, béi cac tro choi nay thudng tap trung vao cac khia canh lién quan dén kha nang
thé chat. Trong khi d6, cac tré gai thudng dugc chai cac san pham nhu bup bé, d6 hang, nau
nuéng... khién cac bé luon cdm thay minh can phai cham séc va lam nhiing cong viéc nhe
nhang va ni tinh.

D6 choi la mot phuong tién dinh hinh
quan niém xa hdi theo gidi tinh ctia cac
bé. Cho tré choi dé chaoi theo gidi tinh
sé gidi han kha nang tim hiéu thé gii
xung quanh cling nhu xu huédng chon
nghé nghiép cua tré khi I6n Ién. Vi du
cha me thudng cho con trai chaoi nhiing
do 1ap ghép, xép hinh, siéu nhan, diéu
do sé khién cho con trai ctia ho khi l6n
lén c6 xu huéng chon nghé nghiép xay
dung, ca khi, cong an, b6 ddi,... Tuong
tu nhu vay cha me thudng cho con gai
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choi véi bup bé, bd d6 ndu an, ban hang, diéu do sé khién cho con gai ctia ho khi lén 1én cé xu
huéng chon nghé nghiép gido vién, dau bép, ban hang,... Viéc cha me lua chon cac d6 choi
hudng nghiép cho con trai va con géi nhu vay sé dan hinh thanh cac dinh kién gigi vé nghé
nghiép cho tré khi I6n 1én. G d6 tudi tim hiéu thé gisi xung quanh, cac em can duagc khuyén
khich tri tudng tuong, su td mo, ham hoc héi chi khong phai la hoc vé phan biét d6 vat theo
gidi tinh ctia minh. Néu tré em khéng bao gid dugc trao co héi, chiing c6 thé khéng bao gid
phat hién ra liéu ching c6 thich moét loai d6 choi hay mét ki€u choi nhat dinh nao d6. Tré em
ti€p thu quan niém gidi vé viéc con trai phai chaoi gi, con gai phai chai gi, tir d6 hinh thanh nén
cac quan diém vé vai tro, dac diém xa hoi clia ting gidi. Quan niém ciing nhac nay da khién
tré em khong c6 co hdi hanh dong theo y thich thuc su cia minh.

Cach t6t nhat 1a hay dé tré tu chon dé choi con thich, cho con thoéa stc chai dua va tudng
tugng ra moi thi cing véi nhitng mén d6 chai dé. Viéc cac tré trai choi bup bé sau nay co6
thé trg thanh nhiing chang trai an can, chu dao va biét quan tam dén nhiing ngudi khac khi
trudng thanh.

Cac chuyén gia khuyén rang dé chaoi tét nhat la mén d6 chai gitp tré phat huy toi da su khéo
léo va stc sang tao. Ngoai ra, nhitng mén d6 chai phi gidi tinh duoc coi la tét nhat cho tré
chinh la cac khéi vuéng dé tré c6 thé 13p rap, bd suu tap nhan vat, xe cd, nhiing con thu do6
chai,... Bay déu la nhitng mon can ¢6 trong thé gisi d6 choi tré em du la tré trai hay tré gai.

3. Anh huédng ciia cdc khuén mau gidi téi su phat trién va hoc tap cha tré

Khuén mau gidi thudng phan anh gia tri truyén théng, véi nhiing dinh kién gidi dugc xay
dung theo nguyén tac tuong phan. Chang han, nam gidi la phai manh, con phu nit la phai yéu.
Con trai phai manh mé, con gdi phai diu dang; phu nir nhay cdm cdn nam gidi ly tri,... Nhiing
quan niém theo khuén mau giGi nhu vay, sé anh hudng dén su phat trién va hoc tap cua tré.

DPau tién, nhiing khuén mau giéi trong hoat dong gido duc va nudi day tré ti phia nha trudng
va cha me dang anh hudng truc ti€p téi su phat trién tinh cach, va han ché su thé hién ban
than va phat trién toan dién cua tré. Tré bi giGi han trong viéc thé hién s thich (tré trai thi choi
siéu nhan, ban bi; tré gai thi chai bup bé, ndu an); gidi han trong viéc thé hién tinh cach (tré trai
khéng dugc khéc nhé; tré gai khéng duagc hiéu déng, nghich ngom) chinh vi vay da han ché
phat trién tinh sang tao va da dang cla tré.

M6t khi cha me quan niém d6 chai phai phlu hop véi gidi tinh clia tré (vi du, tré gai choi bup bé,
nau an, tré trai choi 6 t6, siéu nhan) thi khong chi han ché suic tuéng tugng, sé thich clia tré ma
con anh hudng dén dinh huéng nghé nghiép trong tuong lai (nam thudng chon cac nganh ky
thuat, khoa hoc cédng nghé, con nir thi chon cac nganh khoa hoc xa hoi va nhan van, su pham,
nghé thuat). Diéu dé da tao ra nhiéu rao can d6i véi ca phu nlt va nam gidi trong viéc tiép can
cac co hoi phat trién nghé nghiép.

Bén canh d6, khuén mau gidi va vai tro gidi cling tao nén ap luc/suc ép déi vdi tré trong cudc
s6ng va hoc tap. Rang, con trai phai manh mé, ctiing ran khéng dugc mém yéu, diéu nay khién
tré phai kiém ché cam xuc vi quan niém rang “Con trai khoc la xau”, chi c6 con gai méi khoc
nhé. Khong chi vay, quan niém “Nam gidi la tru c6t” cling la mét ganh nang, cang I6n [én, ap
luc phai hoc gidi va thanh dat cang tang doi véi nam gidi. Trong khi cac tré gai dugc gido duc
theo quan niém “nét na, diu dang, ddm dang” dé tuang lai trd thanh ngudi vg ngoan, ngudi
me t6t, phu thudc vao chong, con.
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Khi tré trai dugc mong dgi la phadi “manh mé”, “diing cdm” thi thudng tré sé c6 nhiing hanh vi
“hung hang’, “bao luc”. Trong khi d6 tré gai dugc cho la phai“nhe nhang’, “yéu dudi” thi khi Ién
lén sé c6 xu huéng “thu dong” va “nhan nhin” hon. Day chinh la nguén ré cta bao luc giéi.

Clng véi d6, viéc nhan manh lién tuc su nam tinh va n{ tinh cda tré trai va tré gai cing dan tgi
viéc hinh thanh nhiing tinh cach va hanh xt& mang tinh tiéu cuc. Vi du dé ching minh minh
la “phai manh”, thé hién su manh mé, c6 ban linh dan éng, nam gi6i c6 thé hinh thanh nhing
théi quen cé hai cho stic khoé nhu hut thudc 1a hay uong bia rugu du khong mong muén. Hay
viéc nhan manh la“phai dep”khién nit gidi thuong bi cudn theo vao nhiing hoat dong lam dep
tU my pham, spa t&i phau thuat tham my va do vay nhiéu khi ho chi dugc danh gia qua vé bé
ngoai ma bi xem nhe nang luc.

4. Xay dung gia dinh tén trong, yéu thuong, chia sé va déi xir cdng bang giiia
nam va nir.

Giao duc trong gia dinh, nhat la déi véi tré em, khong cé phuong phap nao tét hon la cha me,
ngudi I6n trong gia dinh (anh, chi, 6ng, ba) la tam guong cho tré vé ca 16i néi va viéc lam.

Tré em khi con nhg, chua c6 nhan thic day da dé phan biét diéu phai va diéu trai, diéu tot
va diéu xau. Tré em thudng bat chudc nhiing gi cu thé ma tré ching kién. Thay ngudgi I6n
ndi va lam thé nao, sé bat chudc ma lam nhu vay. Vi thé, guong sang ctia cha me la diéu rat
can thiét trong viéc giao duc con cai. Cha 6ng ta thudng ndi “L&i néi nhu gid bay. Viéc lam
nhu tay 16i kéo".

Do vay trong gia dinh, cac bac cha me can chi y mét vai diém sau:

e Dau tién la binh dang, ton trong lan nhau - day la tién dé tao khéng khi gia dinh t6t dep.
Cha me, con cai déu can tén trong nhau, chung séng binh dang, hoa nha. Cha me, con trai
va con gai cung chia sé cac cong viéc gia dinh phu hgp véi stic khde va nang luc clia clia
minh. Vi du ngudi cha chia sé
viéc nau an, giat gid quan ao
vGi me, con trai I6n quét nha,
con gai nho thu don d6 chai.
Viéc lam nay khéng nhing
chia sé ganh nang viéc nha véi
ngudi me trong gia dinh ma
con thé hién sy yéu thuong,
gitp d&1an nhau va binh dang
gidi.

e Thu hai la thé hién tinh cam
yéu thuong, quan tam cham
s6c nhau cla cac thanh vién
trong gia dinh.

® Thu ba la cha me déi xr cong

bang véi cac con, khéng thién vi con trai hay con gai.
Séng trong mot gia dinh c6 bau khong khi am ap, yéu thuang, tén trong lan nhau, khéng cé
su thién vi con trai hay con gai, khédng cé bao luc gia dinh thi tré em sé hoc dugc nhiéu diéu bd
ich vé tinh yéu thuong va cac méi quan hé xa hoi.
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5. Khéng dinh kién véi chuyén gidi, tén trong da dang gidi tinh

Doi s6ng xa hoéi luén c6 su da dang, phong phu nhat dinh. Su thé hién cdm xuc, tinh cdm hay
xu hudng gidi tinh cling khdng nam ngoai quy luat dé. Trong thuc té, nhiing ngusi dong tinh
nam, déng tinh nir, song tinh, hay chuyén gidi da ton tai ti rat lau trong xa hoi va dugc khac
hoa r6 nét trong xa héi hién dai ngay nay.

LGBT - Khai niém can chuy

LGBT la cong d6ng nhitng ngudi c6 xu hudng gidi tinh va tinh duc khac biét so véi phan
dong xa hoéi. LGBT la viét tat cia 4 tu trong tiéng Anh bao gom: dong tinh nl, dong tinh
nam, song tinh va chuyén giéi.

L - Lesbian (déng tinh nii): Nhiing ngudi thudc gidi tinh ni, cé xu hudng hap dan tinh
yéu va tinh duc vé&i nhiing ngudi thudc cung gidi tinh nir mét cach lau dai.

G - Gay (déng tinh nam): Nhiing ngudi thudc gidi tinh nam, cé xu huéng hap dan tinh
yéu va tinh duc vd&i nhitng ngudi thudc cung gidi tinh nam mot cach lau dai.

B - Bisexual (song tinh hodc luéng tinh): Nhiing ngudi cé xu huéng hap dan tinh yéu
va tinh duc véi ca 2 gidi tinh la nam va n, mét cach lau dai.

T - Transgender (chuyén giéi): Nhiing ngugi c6 tu duy va cdm nhan gidi tinh ctia minh
khac véi bi€u hién gidi tinh clia ngudi d6 luc méi sinh ra. Ngudi chuyén gidi bao gom 2
kiéu ngudi: Ngudi da phau thuat chuyén déi gidi tinh theo diing cdm nhan gidi tinh cda
minh va Ngudi chua phau thuat chuyén déi gidi tinh.

Hién phap nuéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam ban hanh nam 2013 da nhan manh “cac
guyén con ngudi, quyén cong dan vé chinh tri, dan sy, kinh té, van hda, xa héi dugc céng
nhan, tén trong, bao vé, bdo dam theo Hién phap va phap luat” (khoan 1 Diéu 14) va “Moi
ngudi déu binh dang trudc phap luat. Khong ai bi phan biét déi x trong ddi séng chinh tri,
dan su, kinh té, van hoa, xa hoi”” (Biéu 16).

Nam 2013, Lién Hiép Quoc ciing da chinh thic kéu goi bai bd quy trinh can thiép y té xac
dinh lai giGi tinh d6i véi tré sa sinh va ton trong gidi tinh that cia moi ngudi. Tat cd moi ngudi
can phai tén trong gidi tinh clia ho. Diéu nay cho thay, quyén clia mébi cong dan (bao gom ca
nhling ngudi déng tinh, song tinh hay chuyén gigi) da dugc khang dinh trong luat phap Viét
Nam va cong déng quoc té.

Xu hudng xa héi hién dai ngay cang c&i ma va ton trong su da dang. Vi nhiing ly do khac nhau
nén mot s6 ngudi da phau thuat chuyén déi gidi tinh. Do thiéu thong tin, thi€u su cdm théng
vGi nhitng ngudi chuyén gidi nén xa héi con ky thi, coi thudng hodc xic pham ngudi chuyén
gidi. Tuy nhién nhimg nguai chuyén gidi cling la con ngudi, can dugc xa hoi doi xir cdng bang.
Nhiéu nguai trong sé ho rat c6 nang lug, tai nang va dang cong hién cho dat nudc. Ho can
dugc ton trong, khong nén dinh kién va phan biét d6i xt vai ngudi chuyén gidi, ching ta can
ton trong su da dang gidi tinh trong xa hoi.

Rat nhiéu cha me c6 tdm trang lo lang khi con gai cia minh thich chaoi siéu nhan, mac quan
s0OC cOn cac cau con trai lai thich chai véi bup bé, mac do mau hong. Ho e ngai rang néu ci an
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mac va choi véi nhiing loai dé choi nhu vay thi con trai va con gaéi clia ho sé bi chuyén déi giéi
tinh. Thuc té thi khéng phai nhu vay. Nhiing gi ma cac con quan tam la ching thich d6 choi do
va sé tao ra nhiéu hoat déng thu vi véi mén do nay.

Hon niia, gidi tinh cla tré dugc hinh thanh ngay tu trong bung me va xu hudng tinh duc thi
thé hién rd khi tré day thi. Day la nhiing van dé thudc vé tinh cach va ca thé bam sinh cda tré.
Cha me can hiéu rang cach an mac va chai d6 choi khong thé lam thay déi gidi tinh ctia con.

6. Vai tro ngudi cha déi véi tré mam non.

Ngudi cha ddng mét vai trd quan trong trong su phat trién cla tré em, tir sa sinh cho dén tudi
trudng thanh. Trén thuc té, nhiéu nghién clu da chliing minh dugc rang: Tré em cé mot gia
dinh day du vaéi ca bo va me thudng cé lgi thé hon vé cdc méi quan hé xa hoi va hoc tap tét
han so véi nhitng dda tré cé cha 6 xa hoac khong ¢6 cha. “Su tham gia clla ngudi cha vao qua
trinh gido duc con cai gitp ich rat nhiéu cho su phat trién cda tré” - Maureen Black, Tién si, nha
nghién clu va gido su khoa Nhi tai Pai hoc Maryland School cho biét. Nghién ctiu ctia ba chira
rang tré em cé ky nang ngon ngr tét hon va it van dé vé hanh vi hon néu cé quan hé tich cuc
vGi cha minh. Két qua nay van dung ngay ca khi nguai cha khong séng cing nha véi dua tré
(vi du nhu trong tinh trang bé me li di).

Bén canh nhiing mat tich cuc ké trén, ma&i quan hé cha - con trai thuan Igi con mang dén mét
vai lgi ich dac biét. Vi du, cac nha nghién ciu tai Dai hoc Oxford tim ra rang nhiing tré trai dugc
cha yéu thuong it gap cac rac r6i vé phap li khi trudng thanh. Mét lgi ich khac la nhiing éng bo
t6t c6 thé trd thanh tdm guong tich cuc cho cac tré trai cling nhu gidp tré nhan thic vé cam
giac va cdm xdc ctia minh tot hon.

Nhiing tré gai cting nhan dugc mét sé lgi ich dac biét tir méi quan hé cha - con tot dep. Theo
mot nghién ctu tu Dai hoc Vanderbilt, nhiing tré gai dugc séng trong mét gia dinh c6 cha quan
tam cham sdc it gap phai cac van dé tam i hon khi trudng thanh. Nhirng khen nggi tif nguoi
cha cling la nhan t6 quyét dinh gilip cac tré gai Ién 1én nhu mét ngudi phu ni tu tin va doc lap.

7. Giao duc gidi tinh, phong tranh bao luc hoac xam hai tinh duc

Ngay nay, chung ta c6 hé théng luat phéap, bé may quan ly nha nudc va céc to chiic xa hoi déu
quan tam dén cham séc, bao vé tré em. Tuy nhién, moi nam van cé hang ngan vu tré em bi
bao luc va xam hai tinh duc. Diéu nay cho thdy tré em van la nhom yéu thé can dugc bao vé
t6t hon nira. Bén canh dé, cling can trang bi cho tré em nhiing kién thuc, ky nang séng dé cac
em c6 thé tu bao vé khi gap rai ro.

Cha me c6 thé day tré hiéu vé co thé tré va quyén tu chu, long tu trong, dé tré hiéu va cé trach
nhiém trudc bat ci hanh vi xam pham nao ctia ngudi khac. Hay dé tré co6 quyén néi“Khong”
vGi bat cr hanh vi cuéng buc nao clia ngudi khac ma tré khéng cam thay thoai mai. Vi du, néu
cha me dang & mot su kién cong dong, khong nén yéu cau tré 6m hon mét ngudi la hoac
ngudi quen clia cha me vi xa giao. Cha me c6 thé ndi cho tré biét rang con ¢ thé ém, hén hoac
bat tay véi ngudi than va quen dé thé hién tinh cdm va long kinh trong. Cha me ciing nén day
tré n6i “Khong” khi mot ngusi la muén 6m hon tré.

Mac du da sé tré gai la nan nhan cia xam hai tinh duc, nhung cling diing quén rang tré trai
cling ¢6 nguy co bi xam hai. Vi thé, gido duc gidi tinh, trang bi cho ca tré trai va tré gai kién
thuic, ky nang phong, chéng xam hai tinh duc la diéu rat can thiét.
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PHU LUC 2. MOT SO HIEU NHAM CUA CHA ME TRE

1.

VE GIOT

Tré choi d6 choi sé anh huéng dén nhdn thuc gidi tinh cua tré. Néu dé tré trai choi bup bé va tré
gdi chai 6 t6 thi ldu ddn sé lam thay d6i gidi tinh cda tré, con trai thi thanh con gdi, con gdi thi
thanh con trai.

Cha me thudng ¢6 lo ngai déi vai viéc tré choi d6 chai khéng tuan theo chuidn muc gidi
truyén théng. Ly do la vi cha me chua hiéu dugc rang gidi tinh 1a bam sinh, thudc vé sinh
hoc va khéng thé thay d6i. Vi du nhu cac dau bép nam thudng xuyén nau an van sé luény
thiic dugc minh la nam va khéng gay ra thay déi vé gidi tinh. Vi vay, khi tré choi cac dé choi
khoéng tuan theo khuén mau vé nam va ni, giéi tinh sinh hoc va nhan thic vé gidi tinh clia
tré khong thé bi thay doi.

Ngoai ra, chai cac trd chci mang tinh kham pha hay cham séc déu sé co loi cho su phat trién
toan dién cua tré. Nhing tro chai ma thudng cac tré trai hay chai sé giup kich thich tu duy
va kha nang sang tao. Nhiing tro choi ma cac tré gai hay choi sé gitp nudi dudng tinh cam,
cam xuc, trau doi ki nang cham séc gia dinh. Day déu la nhiing ndng luc, ki nang can thiét
cho su phat trién can bang va lanh manh cho tuong lai cta ca tré trai va gai.

DE tré choi tu do, khéng phan biét theo gidi tinh (nhu ca tré trai va tré gdi déu c6 thé chai véi
bup bé, 6 t6, choi tro xdy nha hay ndu én) sé dnh hudng khéng tét dén tinh cdch caa tré. Tré trai
sé Uy mi mém yéu nhu con gdi, con tré gdi thi manh mé, hiéu déng nhu con trai.

Cha me c6 thé cdm thay khéng thoai mai khi tré boc 16 tinh cach khac biét, dac biét la tinh
cach ma thuong dugc cho la clia gidi tinh kia. Thé nhung, liéu cé van dé gi khi tré trai mang
tinh cach nhe nhang, diu dang hay tré gai mang tinh cach hiéu déng, td mo? Chung ta c6
nhing c6 gai manh mé trong doi tuyén nit bong da gianh huy chuong vé cho Té quéc,
cling nhu ¢c6 nhing ngudi thay gido kién nhan va mém mong véi hoc tro... Méi con nguoi
sé& c6 mot tinh cach, cha me va gido vién can ton trong su khac biét ctia méi ca thé va gidp
tré phat trién day dd dua trén nhimng tiém nang san co.

Ngudi dan 6ng, ngudi chéng trong gia dinh la tru cdt kiém tién vé nudi gia dinh, cho con cdi dn
hoc. Cdc céng viéc nha, chdm con, day con hoc la viéc cia ngudi vo, ngudi dan ba. Diéu nay la
truyén théng tu xua dén nay, khéng anh huéng gi dén su phdt trién cda tré trai va tré gdi, do
vdy khéng can phai thay déi.

Trong qua trinh trao d6i véi cha me vé nudi day tré trai va tré gai binh dang, cac bac cha
me c6 thé sé nhac dén viéc cac khudn mau vé nam va nit la truyén thong xua nay dé phan
bac lai cac thay d6i trong hoat dong trén trudng. Thé nhung, trong thai dai hién nay, di
lam va cham séc gia dinh la nhiém vu cldia cd nam va n.

Phu n{ di lam khéng chi gitp kiém thém thu nhap cho gia dinh ma con giup ho cé tiéng
ndi, cé quan hé va kién thiic xa hoi. Thuc té, cé rat nhiéu tdm guong phu nir gidi giang,
thanh cong, déng gop cho gia dinh va xa héi. Do vay, néu tré gai bi ngan can, khéng duoc
tao ca hoi dé phat trién, tré c6 thé sé mat co hoi dugc hudng mét tuang lai tét dep.
Nam gidi can tham gia vao cac cdng viéc cham soc gia dinh, nha clra dé€ gan bo, gan gi
V@i gia dinh. Tré trai va tré gai can dugc day do/gidao duc chia sé céng viéc nha la trach
nhiém ctia moi thanh vién trong gia dinh. Khi dé, tré sé cé y thic phdi tu hoc cach lam cac
céng viéc nha khac nhau dé tu cham sdc ban than va gia dinh minh.
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C6 nhiing c6ng viéc chi phu hop véi nam gidi va nguoc lai, cé nhitng céng viéc chi pht hop véi
nd giGi. Thé nén, ngudi Ién nén dinh hudng cho tré ngay tu khi con bé.

Chung ta can nhin nhan rang moi ca nhan cé nang luc vé thé chat va tri tué rat khac biét. Cé
nhiting ngudi nam giodi cac cong viéc can su ti mi, c6 nhiing ngudi nir lai lam nhing céng
viéc doi héi yéu cau suc khoe tét. Do vay, cong viéc khong co gidi tinh, néu ai cé kha nang
thi déu nén dugc tao co hoi dé phat trién va lam céng viéc do. Cac tré dang & giai doan
phat trién, thay vi gidi han, tré can duoc tu do tiép can vai cac ki nang, nghé nghiép khac
nhau tao tién dé cho su nghiép tuong lai sau nay.

Cdc 6ng bé phai di lam kiém tién, khong c6 thdi gian & nha dé cham séc con cling nhu tham
gia cdc hoat déng véi nha truong. Nhiing viéc nay (chdm sdc con, tham gia hoat dong vdinha
truong) nén danh cho vo.

Lam viéc véi cha me, chiing ta can thau hiéu rang méi gia dinh c6 mét hoan canh riéng, cé
nhing gia dinh qua thuc ngudi cha, do cong viéc, khong thé thudng xuyén truc ti€p tham
gia vao hoat ddng cham sdéc, nudi day con cai nhu ngudi va. Ching ta nén ton trong viéc
phan céng lao d6ng ctia méi gia dinh. Tuy nhién, d6i véi cac trudng hgp do, nha trudng va
gido vién nén tao diéu kién cho cac 6ng bé c6 thé tham gia cac hoat ddng clia trudng hoac
hudng dan cho cac 6ng bd cach ho c6 thé tham gia vao viéc gido duc va cham séc con cai
(nhu ké chuyén cho con nghe khi di ngu, dua con di chai nhimng ltc ranh réi hoac cung con
tham gia vao hoat dong clia nha trudng trong thai gian ranh,...).
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PHU LUC 3. MOT SO THONG DPIEP TRUYEN THONG
TOT CHA ME TRE

Cha dé Théng diép

1. Hay cho tré trai va tré gai co héi ngang nhau dé moi tré
déu phat trién hét tiém nang va co hodi nghé nghiép
trong tuong lail

2. Khi tré dugc lam quen va tim hiéu nhiéu nghé nghiép
khac nhau, tré sé hoc dugc cac ki nang quan trong hitu
ich cho cubc s6ng va cong viéc sau nay!

Gido duc toan dién cho
tré trai va tré gai

3. Day tré trai va tré gai lam quen v&i cac cdng viéc trong
gia dinh la giup tré hoc cach ty cham soéc ban than va gia
dinh minh!

4, Khi tré trai va tré gdi dugc chai tu do theo y thich, tré sé
X o trd nén thodi mdi, tu tin, va manh dan!

Toén trong s@ thich cda tré e B L _
5. Hay dé moi tré (du la trai hay gai) chai tat ca cac tro choi

ma tré thich, du la 4 bong hay nhay day!

Phong chéong bao luc 6. Gido duc khéng ap dat cac khuén mau cho tré trai va tré
trén co sd gidi gai sé giup tré suy nghi va c6 16i song tich cuc, lanh manh!

7. Tré dugc hudng su yéu thuong va cham séc cua ca cha
Sy tham gia cua cha va me sé tré nén biét yéu thuong, chia sé va tén trong
me, dac biét la ngudi ngudi khac hon.

cha, trong cong tac nuodi
dudng, cham séc va gigo | 8- Ngudi cha chi déng va tich cuc tham gia nuéi day con
duc con cai cai sé mang lai nhiing lgi ich dac biét dén kha nang hoc
' tap, su phat trién nhan cach va su tu tin cda tré!
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PHU LUC 4. HUONG DAN GIAO VIEN THU'C HIEN
MOT SO CHU PE TRUYEN THONG

Chu dé 1: Nuéi day binh dang giita con trai va con gai trong gia dinh

Giup cha me hiéu dugc rang moi tré trai va tré gai déu binh dang va can dugc nudi day
dé phat trién hét kha nang ctia minh.

L

® Bang, phan hoac gidy khé to, but da
® Hinh anh: con gai da béng va con trai chai bup bé/nau an
® Bia mau (1/4 gidy A4)

Budc 1: Lam quen va tao hirng thu

® Trudc khi thuc hién budi truyén théng, gido vién c6 thé hudng dan nhiing ngusi tham gia
chai mot vai tro chai tap thé dé moi ngudi lam quen vai nhau va tao khong khi than mat
gan gui gilta gido vién va cha me tré

® Gido vién giGi thiéu cha dé va muc dich cta budi truyén théng

® Gido vién dan 2 hinh anh “con trai choi bup bé/nau an va con gai da bong” 1én bang hoac
dua vao may tinh dé trinh chiéu. Gido vién héi nhiing ngudi tham gia: “Anh/Chj cam thdy
nhu thé nao néu con trai va con gdi choi nhiing tro choi nay?”

® Gido vién lay y ki€n cia mot vai nguai, hoi ho: Vi sao lai cém nhdn nhu vdy?

® Gido vién tiép tuc gidi thiéu: “Hinh dnh nay khéng xa la & nhiéu nai trén thé gidi. D€ hiéu ré

vi sao con trai va con gdi c6 thé duoc choi nhing trd choi nhu nhau ching ta sé thuc hién tiép
nhing hoat dong sau day”

Bu'éc 2. Thao luagn nhém

® Gido vién chia nhiing nguai tham gia thanh 2 nhém, chi y can bang nam va n{ trong moi
nhom. Gido vién dé nghi: mét nhém liét ké nhiing tro choi/dé choi ma tré trai hay choi, nhém
con lailiét ké nhiing trd choi/dé choi ma tré gdi hay choi. Gido vién cé thé phat cac to bia mau
cho cac nhom (mdi nhom mot mau) dé nhiing ngudi tham gia ghi cac tro choi. Gido vién
luu y cdc nhém: méi to bia mau chi ghi 1 tro choi.
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® Gido vién dé nghi méi nhém clr nguai trinh bay, dong thai gido vién cung nhiing ngudi
tham gia dan cac t& bia mau Ién bang theo 2 c6t. Vi du nhu bang sau:

Tré trai Tré gai

Da boéng Bup bé
Paé cau Pé bong
Siéu nhan Nau com

Budc 3: Phan tich va rut ra bai hoc

® Gido vién gop nhirng t& bia mau cé ghi nhiing tro choi/dé choi chung ma ca tré trai va tré
géi déu chai réi chuyén vao cot mai “ca hai déu chai”

® Gido vién hoinhiing ngudi tham gia, vi du:“Tré gdi c6 thé chai dd cdu khéng? Vi sao?”,"Tré trai
6 thé choi tro ndu com khéng? Vi sao?”... Gido vién hudng nhiing ngudi tham gia tra 15i ca
tré trai va tré gai déu c6 thé chai.

® Gido vién cU tiép tuc nhu vay cho dén khi tat ca cac tro choi/dé choi & cot “tré trai” va “tré
gai” déu dugc chuyén sang cot “ca hai déu choi”

Ca hai déu choi

ba bong

Bup bé

Siéu nhan

Pa cau

Nau com

® Gido vién tiép tuc héi moét vai nguasi tham gia, chd y hoi ca cha va me:

Con trai/hodc con gdi cua anh chi thudng chai tro choi gi?

Anh/chi cam thdy nhu thé nao khi con trai cia anh/chi choi ndu dn hay bip bé? Anh/chi
cam thdy nhu thé nao khi con gdi cta anh/chi choi 6 t6, dd bong?

Theo anh/chi, khi cho tré trai va tré gdi choi cdc trd choi theo khuén mau giéi (vi du tré trai
chi choi dd bong, siéu nhdn, khéng choi bup bé, ndu dn hodc tré gdi chi choi bdn hang, ndu
dn, khéng choi dd bong, dd cdu,...) thi cé dnh huéng gi dén su phdt trién cua tré?

Chung ta can phai cho tré trai va tré gdi chai nhing tro choi gi dé tré c6 thé phdt trién toan
dién cd vé thé chdt va tinh than?

® Gido vién va nhitng ngudi tham gia cung rdt ra bai hoc dua trén cac cau trd |Gi cia nhiing
ngudi tham gia:

DD 25

Tré trai va tré gdi c6 thé choi duoc tdt ca cdc trd choi/dé chai.

Khi tré choi trdo déng vai (choi véi bup bé, siéu nhdn, ndu dn, bdn hang, lam bdc si,...) la tré
dang hoc cdch phdt trién vén tir, va phdt trién cdc ky ndng giao tiép xa héi. Khi choi cdc tro
choivan déng (nhu dd bong, nhay day, dd cdu,...), tré sé tréd nén manh khée va ndng déng.
Nhu vdy, néu dé cho tré trai va tré gdi choi tdt ca nhing trd choi (ma khéng phdn biét tro
choi cho tré trai hay tré gdi) thi tré sé c6 co héi dugc khdm phd cdc tro choi da dang, va dugc
rén luyén cdc ky ndng van déng hodc ky ndng chdm sdc, va su khéo léo.

Vi vdy chung ta can nudi duéng sao cho ca tré trai va tré gdi tré nén tich cuc, chi déng va
phadt trién toan dién.
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Bu'6c 4: Lién hé ban thén va két thiic

® Gido vién dé nghi nhiing nguai tham gia suy nghi: mét diéu sé thay dbi/sé lam tét hon trong
viéc nuéi day con sau budi truyén théng ndy dé tré trai va tré gdi ciing duoc phdt trién toan
dién. Gido vién mgi mot sé ngudi chia sé (néu ho san sang).

® Gido vién hoi cha me cé mudn hoi thém diéu gi khéng? Néu khong cé y kién gi, gido vién
cdm on su tham gia cia cha me va két thac budi truyén théng.

Chi dé 2: Anh huéng cta bao luc giéi trong gia dinh téi su phat trién cha tré

Giup cha me hiéu dugc tdm quan trong clia nhiing ndm dau tién trong cudc doi tré va
anh hudng cda bao luc gidi trong gia dinh déi véi su phat trién cda tré em.

® Bang, phan hoac gidy khé to, but da

e Suutam hinh anh hoac video clip vé bao luc giéi

® Suutam mot s6 cau chuyén vé bao luc gidi & dia phuong

Bu'éc 1: Lam quen va tao hing thu

Trudc khi thuc hién budi truyén théng, gido vién c6 thé hudng dan nhimng ngusi tham gia
chai mot vai trd chai tap thé dé moi ngudi lam quen véi nhau va tao khong khi than mat
gan gui gilta gido vién va cha me tré.

Giao vién gidi thiéu ch dé va muc dich ctia budi truyén théng.

Giao vién trinh chié€u cac hinh anh, clip (néu c6) hoac ké 1 cau chuyén vé bao luc gidi &
dia phuong.

Gido vién hoéi nhitng nguai tham gia:
- Bay la nhiing hinh dnh gi? Cau chuyén la gi? Vu viéc xay ra & dau?

- Nan nhan la ai? Ngudi gay ra bao luc la ai? Vi sao lai ¢6 hanh vi bao luc?

Dua trén trd IGi cia nhiing ngudi tham gia, gido vién gidi thiéu khai niém bao luc gidi
(tham khéo khai niém vé bao luc gidi trong quyén 1 - Gigi thiéu chung vé gidi trong gido
duc mam non). Gido vién c6 thé chuan bi trudc cac ndi dung nay trén gidy I6n hodc chuén
bi trinh chiéu trén may tinh.
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® Gido vién dé nghi ngudi tham gia dua ra vi du khac vé bao luc giéi dé dam bao la ho da
hi€u vé khai niém nay

Bu'éc 2: Thao luagn nhém

® Gido vién dua ra cau hoi dé moi ngudi cing suy nghi va tra |oi:

- Nguyén nhan vi sao cé cdc hanh déng bao luc giéi trong gia dinh (vi du chong ddnh ddp,
chdi mdng vo; con; chéng bé mdc khéng quan tdm dén vg; con)?

- Cdchanh déng bao luc gidi trong gia dinh sé dnh hudng nhu thé nao dén su phdt trién cia
tré nho trong gia dinh? Tai sao lgi nhu vdy?

® Né&u s6 lugng ngudi tham gia nhiéu, gido vién nén chia nhdom nho dé dé dang thao luan.
Mbi nhém khoang 5-6 ngudi. Moi nhém clt 1 ngudi lam trudng nhém cé nhiém vu tap hop
cac cau tra [0i ca nhom va sé trinh bay v&i nhém 16n.

® Sau khi cdc nhom thao luan xong, gido vién dé nghi méi nhém chia sé két qua thao luan
clia nhom minh, gido vién ghi cac y kién tra 16i 1én bang hoac gidy 16n, dam bao la tat ca
moi ngudi c6 thé nhin ré.

Budc 3: Phan tich va rut ra bai hoc

T két qua thdo ludn & phan trén, gido vién dat cac cau hoi dan dat va phan tich dé rat ra dugc
cac van dé sau:

® Dinh kién gidi, bdt binh ddng gidi la nguyén nhén géc ré cia bao luc gidi.

® Trong gia dinh néu tré phdi chiing kién hodc hiing chiu cdc hanh vi bao luc gii thi khéng chi
anh hudng téi su phdt trién cda ndo bd (nhu chdm I6n, chdm phadt trién tri tué), su phdt trién
quan hé xa hoiva tinh cam cda tré (nhu khéc nhiéu, e ngai khi tiép xtc véi ngudi la) ma con dnh
huéng lau dai dén kha néng hoc tdp va tinh cdch cua tré khi I6n Ién. Béi vi su phdt trién vé co
théva tinh thdn cda tré bat dau tir trong bung me. Thoi ky quan trong nhdt déi véi su phdt trién
cta néo bd, co thé, quan hé xa hdi va tinh cam cda tré la tar khi con la bao thai dén khi 8 tudi.

Gido vién c6 thé chuan bi trudc cac néi dung nay trén gidy I6n hoac chuan bi trinh chiéu trén
may tinh.

Bu'dc 4: Lién hé ban thdn va két thic

® Gido vién tiép tuc dua ra cau hoi dé thao luan:

- Chung ta sé lam gi dé gia dinh khéng c6 bao luc?
— Chung ta sé lam gi dé tré c6 thé duoc I6n Ién trong gia dinh ddy du yéu thuong, chdm séc
va hanh phuc?

® Gido vién c6 thé gitt nguyén nhom thao luan ci hodc 1ap nhém mai. Méi nhém clr 1 ngudi
tap hop cac cau trd 16i cla nhdém va sé trinh bay véi nhém I6n.

® Sau khi cdc nhém thao luan xong, gido vién dé nghi méi nhém chia sé két qua thao luan
ctia nhém minh, gido vién ghi cac y kién tra 16i lén bang hoac gidy 16n, dam bao la tat ca
moi ngudi c6 thé nhin ro.

® Tu két qua thao luan, gido vién téng két va chét lai nhimng ndi dung chinh can nhé:
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— Cdcthanh vién trong gia dinh can xdy dung méi quan hé tén trong, binh ddng, yéu thuong
nhau. Can trdnh khéng dé xay ra bao luc gi6i trong gia dinh dé khéi anh huéng xdu téi su
phadt trién cua tré, lam tdc déng xdu tdi tinh cdch va kha ndng hoc tdp cla dia tré sau nay.

- Méi thanh vién trong gia dinh cdn thé hién tinh yéu thuong déi vdi tré bdng cdch thudong
xuyén choi dua, tro chuyén vui vé vdi tré....

® Gido vién hoi cha me c6 muon héi thém diéu gi khong? Néu khong céd y kién gi, gido vién
cam on su tham gia clia cha me va két thdc budi truyén théng

Chu dé 3: Vai tro ciia ngudi cha trong viéc cham séc, nudi day tré

Giup ngudi cham soc tré, dac biét la ngudi cha tu tin 1a minh c6 thé la ngudi cham soc tré
t6t bang nhing hanh déng don gian va dap Ung nhu cau toan dién cta tré.

5

® Bang, phan hoac gidy khé to, but da
® Cau chuyén: Chuyén mot ngudi cha

e Tim trong thon/lang mét vai trudng hop dién hinh vé ngudi cha cham séc tré tot

Bu'éc 1: Lam quen va tao hing thu

® Truéc khi thuc hién budi truyén théng, gido vién c6 thé hudng dan nhiing ngusi tham gia
chai mot vai tro chai tap thé dé moi ngudi lam quen vai nhau va tao khong khi than mat
gan gi gilta gido vién va cha me tré.

Gido vién gidi thiéu chu dé va muc dich cta budi truyén théng

Giao vién dua ra cau hoi chung cho ca 18p: “Pé€ tré thanh ngudi chdm séc tré tét, can cé
nhing diéu kién gi?”

® Moi ngudi c6 thé noi vé diéu kién kinh t&, trinh d6 hoc van, gidi tinh,... Gido vién ghi cacy
kién cla moi ngudi [én bang va tén trong tat ca cac y kién nay.

Buédc 2: Thao lugn nhéom

® Gido vién doc to hodc dé nghi mot ngusi doc to“Cau chuyén mét ngudi cha” cho ca 1ép nghe
hodc gido vién chuan bi trudc cau chuyén trén t& gidy 16n hodc chi€u bang may chiéu lén
bang dé moi ngudi cé thé doc. Gido vién cling co thé thay thé cau chuyén nay bang mot cau
chuyén khac cé néi dung tuong tu va c6 thuc & dia phuong.
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® Gido vién dé nghi moi ngudgi thao luan vé ndi dung clia cau chuyén bang cach tra 16i cac cau

héi sau:

- Nguoi cha trong cau chuyén da lam duogc nhiing viéc gi?

- Thdi dj, cam xuc cla dia tré trong cdu chuyén nhu'thé nao?

—  Nhiing ngudi nhu thé nao c6 thé chdm séc tré tét? Co phai chi c6 me méi c6 kha ndng cham
sOc tré tét khéng?

- Nhiing viéc lam cia ngudi cha trong cau chuyén da cé y nghia gi trong gia dinh va doi vai tré?

— Trong gia dinh anh/chi, ai la ngudi chdm séc con? Ngudi cha c6 thé chdm séc con khéng?
Chdm séc¢ nhu thé nao? Moi ngudi trong gia dinh cadm thdy nhu thé nao?

® Gido vién ghi tdm tat cac y kién tra 16i cla moi ngudi 1én bang. Chu y khuyén khich nhiing
ngudi it phat biéu y kién dugc chia sé quan diém cla minh.

Budc 3: Rut ra bai hoc

TU cac cau trd 16i ctla moi ngudi trén bang, gido vién téng két lai va két luan:

® Mdc di ngudi cha trong cau chuyén chua dat duoc ddy du nhing diéu kién vé kinh té, trinh do
hoc vén,... tuy nhién ngudi cha nay da cham soc tré rdt tét, thé hién qua viéc bé con sdt vao
nguai, con da nin khéc va cé vé hanh phuc.

® Diéudé cho thdyrdng, ai cing c6 thé chdm sdc tré tét, mién la ho cé tinh yéu thuong déi véi tré,
ddp (ing cdc nhu cdu co ban cua tré tho.

® Viéc ngudi cha tham gia vao cham sdc tré vua la chia sé trdch nhiém véi ngudi me trong gia
dinh, déng thai ciing la gdn két tinh cam cha con.

Bu'6c 4: Lién hé ban than va két thiic

® Gido vién dé nghi ca I6p suy nghi va chia sé vé “m¢gt viec ma minh/hodic chéng minh da lam
tét trong viéc chdm séc con” hodc “mét viéc sé lam sau bu6i truyén théng nay dé chdm séc con
t6t hon” Giao vién mai mot s6 ngudi chia sé (néu ho san sang).

® Giao vién héi cha me cé mudén hoi thém diéu gi khéng? Néu khoéng co y kién gi, gido vién
cdm on su tham gia cia cha me va két thac budi truyén théng.

Cau chuyén mét ngudi cha

Toi la mét ngusi nong dan nghéo. Khi dda con dau tién cla toi ra ddi, téi khéng dam bé
con trong moét thang dau vi téi sg lam con dau hay lam con nga. Khi vg t6i sinh dia tha
hai, c6 dy rat yéu va chi c6 thé nam cho con bu ma khéng thé lam dugc gi khac. Vi thé toi
phai bé c6 con gai bé bong khi chau chi mai o vai ngay tuoi.

Luc dau toi thay minh that vung vé, ca hai bé con t6i déu cling ca ngudi. Nhung khi toi
bé chau sat vao da minh, téi cdm thay nhu con bé hoa tan vao ngudi toi. P6 la cam giac
tuyét voi nhat ma toi dugc biét, téi phat khoc vi xic dong.

Dan dan, toi phat hién ra rang moi khi chdu quay khoc ma khong phai vi déi, néu toi
bé chau sat vao da minh thi chau sé nin ngay va cé vé rat hanh phuc. Truéc day toi ci
nghi rang vai nhiing dua tré con qua nhoé nhu thé nay thi chi cé ngudi me mai lam dugc
nhing viéc nhu vay. Bay gid thi téi that hanh phic vi minh c6 thé dé con va lam cho con
thoai mai. Biét vay thi ngay trudc téi da bé va cham soc dira con dau ctia minh roi.

(Nguén: Du dn phdt trién toan dién tré tho — Tdm nhin thé gidi tai Viét Nam)
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1.

TS. Lé Thu Huong, TS. Tran Thi Ngoc Tram, | PGS.TS Lé Thi Anh Tuyét | - 2017: Huéng
dan t6 chuc thuc hién chuong trinh gido duc mam non — Mau gido nh& (4-5 tudi);
Mau gido I6n (5-6 tudi), NXB Gido duc;

GS. TS Quy Thanh Diép (cht bién) - 2013: Gidi tinh va nhiing diéu vé tré mam non can
biét, NXB Phu n(i:

T6 chic Tam nhin Thé gidi tai Viét Nam - 2012: Tai liéu truyén théng cho phu huynh
(danh cho tuyén truyén vién t6 chuc truyén théng cho phu huynh);

Vu Gido duc Mam non, B Gido duc va Dao tao - 2012: Huéng dan thuc hién chuong
trinh gido duc mam non (danh cho giao vién day I6p 5-6 tudi vung khd), NXB Gido
duc;

Vu Gido duc Mam non, Lién minh cac t6 chiic Clu trg tré em - 2008: Huéng dan thuc
hién chuong trinh gido duc mau gido cho tré 5 tudi ving dan toc thiéu sé.
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Tai liéu nay duoc xuat ban véi su tai tro ctia Lién minh Chau Au. VVOB va Trung
tam nghién citu vé Gigi, Gia dinh va Mdi trudng trong phat trién chiu trach nhiém
vé mat ndi dung. Tai liéu nay khong thé hién quan diém ctia Lién minh Chau Au.

Ban quyén va cap phép

[elole

NC SA

Tai liéu nay dugc phat hanh theo gidy phép quoc té Creative Commons Ghi cong-
Chia sé tuong tu 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). Theo gidy phép Ghi cong Creative Commons,
tai liéu co thé dugc sao chép, phan phéi, chuyén giao va chinh stta vi muc dich phi
thuang mai, duéi cac diéu khoan sau:

Trich dan - Trich dan tai liéu nhu sau: VVOB & Trung tdm nghién ctiu vé Gidi, Gia dinh
va Méi trudng trong phat trién. 2020. “Bé tai liéu huéng dan hoc théng qua choi ¢
dap ung gigi”

Gidy phép: Gidy phép qudc té Creative Commons ¢6 tham quyén chia sé khéng vi
muc dich Igi nhuan 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0)

Phién ban dugc chinh stra - Tai liéu nay c6 thé sé dugc chinh sia theo tai liéu géc duoc
bién soan bai VWOB. Quan diém va géc nhin duoc thé hién trong tai liéu duoc chinh sta
thudc trdch nhiém cua tdc gia hodc nhém tdc gia, khéng phai cua VVOB.

Phén phdi - Ngudi dugc cap gidy phép c6 thé phan phéi cac tac phdm phai sinh chi
theo gidy phép gidng gidy phép quan ly tac pham géc.

Néi dung lién quan dén bén thi ba-VVOB khong thuc su quan ly tiing ndi dung
trong tac pham nay. Do d6 VVOB khong dam bao rang viéc st dung cac néi dung
riéng biét dugc sa hitu bgi bén tha ba trong tac pham nay sé khong vi pham quyén
cUa cac bén thi ba. Nguai st dung phai chiu hoan toan nguy ca boi thudng néu gay
ra cac vi pham nay. Néu ban mong mudn st dung lai mét néi dung trong tac pham,
ban phai cé trach nhiém xac dinh xem c6 can xin phép dé st dung lai va nhan dugc su
cho phép ti nguai sé hiru ban quyén. Cac vi du vé ndi dung co thé bao gém, nhung
khéng gidi han, bang, con s6 hay hinh anh.

Céc cau hoi vé ban quyén va gidy phép c6 thé dugc gui dé€n VVOB, Julien Dillensplein
1 bus 2A, 1060 Brussels, Belgium.

Dién thoai: +32 2 209 07 99; Internet: www.vvob.org
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